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Teoreticke limity NRP

Pojem a vyznam NRP.

Pravni uprava NRP, vCetné definovani
zakladnich kategorii.

Proces zprostredkovani NRP — akteri
zprostredkovani.

Zkusenosti ze zahranici




Metody zkoumani

Dotaznik.
Rozhovory.
Pozorovani.

Problém: socialni prace nemuze pracovat s psychologickymi
metodami, ke kterym nema socialni pracovnik kompetenci.

Tabulky s obecnymi kategoriemi (partnersky vztah, pfibuzni a
pratele, déti v rodiné, interakce v rodiné).

Dixonuv test (metoda zpracovani malého mnozstvi rznorodych dat).

Porovnani s tabulkovou hodnotou — pokud je testovaci kritériu vyssi
nez tabulkova hodnota, jedna se o vyznamny faktor.
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Zakladni okruh problému

vyber vhodnych zadatelu (vhodnych
nahradnich rodin) pro konkrétni dite, které
je separovane od sve biologické rodiny

2. komplexni diagnostika ditete
separovaneho od biologické rodiny

3. proces legalizace vztahu rodina - dite




Nevhodni zadatelé

* Neschopni akceptovat specificke potreby
deti (vzdelavaci limity, prijeti ditete
ostatnimi Cleny sirsi rodiny bez vyhrad,
neochota seznamit dité s jeho puvodem)

* Mytus ,universalnich zadatelu” (vychovali
deti s handicapem, maji vlastni deti bez
vychovnych problemu, jsou trpélivi,
vstricni, maji nizsi pozadavky na dite,
zvlédajl’ velky poCet déti v péci — 4 a vice)
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Nevhodni zadatelé

* Prijimaji deti v kratkych casovych
iIntervalech v domneni, ze se déti jiz v
rodine zijici na nove prichozi tesi a proto
zvladnou nove situace dobre (nove
prichozi dité do rodiny bylo ,darkem” pro
ostatni)

Ve sledovanem souboru se vSechny

rodiny potykaly s nekterymi vyse
uvedenymi problemy




Duvody zruseni NRP rodinami

Chybi citové pouto — ve skute€nosti se jedna o vnitrni neprijeti ditéte, nevytvoreni citové vazby,
pozdéji ke vzniku averze k ditéti a to i po nékolika spole¢né prozitych letech.

Neschopnost ditéte prijmout hodnoty rodiny - nejvice problému, které v koneéném dusledku
mohou mit vliv na ukonéeni pobytu ditéte v nahradni rodiné, bylo zadateli spojovano
s neochotou (nikoliv neschopnosti ditéte) prijmout hodnoty jiz existujici a fungujici rodiny.
Déti jsou diagnostikovany v rtiznych zarizenich (SVP, DOL, DPN, atd.)

Tzv. poruchy chovani - které jsou u ditéte prabézné diagnostikovany nahradni rodinou, nikoliv
odborniky na tuto problematiku (napr. nezvladatelnost chovani, trestna ¢innost ditéte
zejména v rodiné apod.).

Neprijeti ditéte ostatnimi ,,sourozenci®, pripadné psychiatrické problémy ditéte - které nebyly
ziejmé pri prijeti ditéte do rodin. U chlapcl je specifické narc¢eni z pohlavniho zneuzivani
jinych déti.

Dité se samo chtélo vratit do détského domova - vétsSinou pod tlakem okolnosti je
vmanipulovano, pripadné samo vyciti, Zze se nahradni rodiné tzv. ,,ulevi“, kdyz si dité samo
rekne o umisténi v ustavni vychové.

Krize v nahradni rodiné (rozvod, umrti, dlouhodobé onemocnéni atd.) — dité se vraci do ustavni
vychovy ve velmi kratké dobé po této udalosti. U chlapct se vyskytuje tzv. ,pohlavni
zneuzivani sourozencu ¢i déti pratelskych rodiné péstount“.
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Vhodnost" ditete k NRP

* kdy je dité vhodné do nahradni rodinné
péce?

* Je to vzdy, kdyz je separované od
rodiny nebo jen v urcCitych pripadech?

* Na zakladé jakych diukazu rozhodujeme
o jeho ,,vhodnosti“ atd.?




Dusledky ukonCeni NRP ze
strany pestounu

Nahradni rodiny prijimaji deti spise souhlasici s zivotnim stylem
rodiny, submisivni, tzv. ,,vdééné* a predevsim dité, které se
aktivné zapoji do chodu rodiny (zejména tam, kde je veétsi pocet
déti nebo rodina pracuje v malé firme).

Obdobi, které rodiny stravily s ditéetem vnimaji jako velmi
vycerpavajici, které ohrozilo i partnerské souziti, pripadné
vztahy v rodiné, ktera do té doby plnila své funkce bez obtizi.

Nahradni rodina se obtizné vyrovnava i s novym pohledem
verejnosti na sebe samu (ucta kdyz dité pfijala, pohrdani kdyz péci
nezvladla)

U zadneé ze sledovanych rodin, zatim nedoslo k vyrovnani se
situaci.

Tam, kde v rodiné byli umisténi sourozenci, doslo k jejich
rozdeéleni (v jednom pripadé byl sourozenec po roce rovnéz
vracen do ustavni vychovy).

NPl e OPERACNIPROGRAM  PODPORUIEME
ey QY ﬂ LIDSKE ZDROJE VAS| BUDOUCHOST
[~ T 1 EVROPRA UNIE

A ZAMESTMANOST www.esforez




|. shrnuti

Systém nahradni rodinné péce tenduje k zivelnosti.

Pfibuzenska nahradni rodinna péce je zadateli vhimana jako , krizova“
zalezitost.

Prvni rok zivota ditéte v nahradni rodiné nazna€i mozné problémy s vychovou.
Dité je rychle prevzato do osobni péce.

Zadatelé uvadi nedostatek informaci o osobni historii ditéte, nedostateénou
pripravenost zvladat poruchy chovani a projevy citové deprivace, pripadné jiné
disledky zanedbavani ditéte.

Chybi systematické doprovazeni rodin odborniky z oblasti nahradni rodinné
péce.

Rodina se neprizpusobuje potiebam ditéte, ale snazi se dité pfrizpusobit
hodnotam rodiny.

Diteé je relativné dlouho v nahradni rodinné pé¢€i, nez nahradni rodina dospéje

k nazoru, ze vychovu jiz nezvladla (ve sledovaném souboru déti dokonce 8 let
dité pobyvalo v rodiné a nevytvorila se citova vazba).

Chybi nahled do budoucnosti — Zadatelé se ,obétovali nevdéénému ditéti“.
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Psychosocialni limity NRP

Schopnost vnimat dlouhodobost pece o
prijate dite.

Deprivace — ziskane pred prijetim ditete,
pokraCcovani deprivace v rodine.

Rezilience nahradnich rodin — uloha zeny
v rodine.

Sirsi rodina a pFatelé rodiny.
Financni zajisteni rodiny.




Shrnuti Il.

e Komunikace v rodiné — fyzicky kontakt, minimalni
prizpusobeni potfebam ditéte.

e Partnersky vztah — zastupitelnost roli, motivace k prijeti
ditete.

¢ Integrovane deti v rodine, vlastni deti — predstavy a
skutecnost.

® Moznosti a meze ditete — skolni uspesnost, prijeti Sirsi
rodinou, prateli rodiny.

e Uzavrenost rodinného systemu — vytesnovani ditéte z
rodiny.

e Syndrom vyhoreni.
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Psychosocialni limity deti

e Nedokaze adekvatné reagovat na realitu (sebehodnoceni
X hodnoceni v rodiné).

® Neschopnost nest nasledky za své chovani.
e Ugelové chovani déti, nepochopeni moralnich hodnot.
e Nechape zpéetnou vazbu.

e Uzkostnost, strach ze selhani — uvoln&ni navyk. latkami,
brzka sex. zkusenost.

e Fyzicka odliSnost (vaha, vzrust).
e Osvojene deti maji obtize s integraci ve skupiné.
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Mimoradna rizika neuspesnosti
procesu NRP na strane deti

Disharmonicky vyvoj osobnosti.

Psychiatricka medikace pri prijeti ditete do
NRP.

Vyrazna fyzicka nebo etnicka odlisnost
ditete.

CAN.

Dlouhodoby pobyt deti v ustavni péci.
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Problematika posuzovani

Materialni zajisteni rodiny — hodnotovy system.
Vztah zeny — matky k prijatému diteti.

Vlastni, integrovane deti — negativni postoj je imperativ.
Vztah sSirSiho socialniho prostredi (nahradni rodiny,
zejména pestounske se uzaviraji).

Vychova v rodiné — technologicka (meritelna)
zabezpecovaci (uspokojovani nekterych potreb).

Vztah k biologickym rodiCum a k prostredi, ze kterého
dite vzeslo.




Mimoradna rizika neuspesnosti
procesu NRP na strane rodin

Motivace — nejasna, neshody mezi partnery (kazdy uvadi jiny davod).
Neschopnost posoudit vlastni moznosti a hranice.

Spéch pfi zprostfedkovani NRP.

Nezajem o presné informace o ditéti, kratké adaptacni obdobi.

Pomoc odborného tymu — vzdélavani, zdravotni obtize, zasahy
biologické rodiny.

Chybi specializované poradenstvi.

Mytus tzv. univerzalniho péstouna, osvojitele.
Podminky prijeti ditéte, snaha zajistit si vdecnost ditéte.
Chybeéjici fyzicky kontakt s ditétem.
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Ill. Shrnuti - Navrhy pro praxi

« Priprava na prijeti ditete do NRP (48 hod, 72 hod PPP) —
faze obecna, specificka, povinnost spolupracovat s
odbornym tymem (hyperaktivita, impulzivita,
neschopnost akceptovat zkusenost, selhani v zatezi,
deprivace, predCasné ukonceni NRP).

« Socialni prace s detmi a rodinou, ktera nezvladla
vychovu ditéte (rehabilitace vztahy, Cinnosti, Cas) — nelze
predat dite rychle do jineé rodiny.

« Standardy socialni prace s ditétem vracejicim se z NRP.




Vzdélavani péstounu

* Pribuzenska péstounska péce — povinnosti vzdelavani
prijimaji obtizneji — tendence k vyhybani se, obranné
reakce, bezzubost pravni upravy

« Mimo odborného vzdelani zvysena potreba terapeutické
pece

» Potreba odlisnych podminek pro realizaci vzdelavani
(Casove, prostorove, tematické, osobnosti lektoru, volba

komunikacénich prostfedku) v souvislosti s vékem,
pripadne osobnostnimi predpoklady
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Péstouni

Nepribuzenska pestounska pece — vyssi mira
pripravenosti a pochopeni duvodu dalSiho vzdélavani
Skupinova prace, vyssi kreativita

Specificke téma:

Materialni zajisteni rodiny — hodnotovy systém

Vztah zeny — matky k prijatému diteti

Vlastni, integrovane deti — negativni postoj je imperativ
Vztah Sirsiho socialniho prostredi (péstounské rodiny se
uzaviraji)

Vychova v rodine
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Okruhy vzdelavani

1)partnersky vztah

2) pribuzni a pratelé rodiny
3) déti v rodiné

4) interakce v rodinée
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Sebepoznani

* Motivace k NRP, vlastni rodinné klima,
hodnotovy system rodiny, socialni vztahy,
uzavrenost, otevrenost rodinného systemu,
zkusenosti s vychovou déti, vlastni predstavy o
prijatém diteti, moznosti a meze prijateho ditete,
otevrenost k tymove praci (odborny tym pro
NRP), krizové scénare (partnerska krize, sy.
vyhoreni, moznosti nezvladnuti péce o prijaté
dité a jak je resit)
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Komunikace

Komunikace v rodiné, druhy komunikace, vyznam fyzického
kontaktu s prijatym ditetem bez ohledu na jeho vek v roding,
otevienost informaci o puvodu ditéte a motivaci pfijeti ditéte do nové
rodiny

Rozdéleni roli v roding, zastupitelnost muzskych a zenskych roli pfi
vychove ditéte

Specifické problémy zen — péstounek spojené s péci o svérené
dité, utvareni a rozvoj citové vazby, odpovedi na otazku: ,jsem
matka, kdyz jsem dité neporodila, nebo jsem jen teta na hlidani?*

Spoluprace s odborniky — kdy, jak, v c¢em mi mohou pomoci?
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Citove potreby

» Geneticka vybava ditete v. vychova,
spokojenost ditete je vyznamnejSi nez
jeho vyse vzdelani.

» Citovy vztah k diteti je zakladem pro
smysluplnou vychovu, respekt k emocim
ditete, podpora vyjadrovani emoci,
korekce nevhodneho chovani, prace
S etickou normou, otevrena komunikace
se vsSemi Cleny rodiny.
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Vztah k biologickeé rodine ditete

« Vztah mezi pravni a socialnim rodiCovstvim — co je pro
pestouny nebo zadatele vyznamnejsi a za jakych
podminek?

« Jak hovorit o biologickeé rodiné s ditetem?, historie
biologickeé rodiny, ditete a nahradni rodiny, kdy je kontakt
S biologickou rodinou a ditete prinosem, kdy kontakty
s biologickou rodinou nejsou vhodné?, priprava ditéte na
kontakt s rodinou, kontakt v bydlisti ditete nebo na
neutralnim miste?, kontakt za pritomnosti OSPOD




Okruhy zjisténych problému

Komunikace v rodineé — fyzicky kontakt, minimalni
pfizpusobeni potfebam ditéte.

Partnersky vztah — zastupitelnost roli, motivace k prijeti
ditete.

Integrované deti v roding, vlastni deti — predstavy a
skutecnost.

Moznosti a meze ditete — citova deprivace, skolni
uspesnost, prijeti Sirsi rodinou, prateli rodiny.
Uzavrenost rodinného systému — kontakt s biologickou
rodinou, vytésnovani ditete z rodiny.

Syndrom vyhoreni.




Vzdelavani pestounu — IV.
shrnuti
Vzdélavani péstounu je prospésné
Rozdeleni do mensich skupin pro teoreticka temata

Pochopeni vyznamu deprivace — vychova neni
vSemocha

Nabidka terapeuticke prace s pestouny

Minimalizace ,uc¢asti OSPOD" na vzdélavani

Moznost pravidelnych otevrenych diskusnich skupin k
urcitym tématum

Stabilizace tymu lektort
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Dekuji za pozornost

prusova.dobri@seznam.cz




