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Informace o odbornych pripravach
pro zajemce o osvojeni

Odborné pripravy zajemcl jsou realizovany v prostorach Centra psychologicko-socialniho
poradenstvi Stredoceského kraje - pracovisté pro NRP na adrese Praha 6 - Veleslavin,
KFenova 7, a to ve dvou tfidennich setkanich s tydennimi pauzami.

Zajemci jsou k absolvovani odborné pripravy pozvani na zakladé informaci pracovniki
Krajského uradu Stfedoceského kraje poté, co absolvuji psychologické posouzeni
psychologem KU. Pfiprava je bezplatna, aviak ndklady na cestovné, stravné eventudlné
ubytovani je zalezitosti zajemcy.

Centrum psychologicko-socidlniho poradenstvi SK je povéfeno Krajskym dradem
Stredoceského kraje k zajistovani odbornych pfiprav Zadateld o nahradni rodinnou péci.
Lektory ptiprav jsou odborni pracovnici centra a dalsi odbornici, ktefi jsou registrovani v
ramci pfiprav zajemc( o NRP na KU SK, osvojitelé a praktikujici péstouni (PPPD).

Schéma pripravy:

Pocet
Obsah hodin
Zahdjeni kurzu
- Blok socialné-pravni 5
1. setkani Blok psychologicky - I. &st 12
Blok o rodiné a partnerstvi - I. ¢ast 6
Blok psychologicky — Il. ¢ast 13
Blok o rodiné a partnerstvi — Il. ¢ast 6
2. setkani Blok pediatricky 4
Blok specialné - pedagogicky 4
Zaveér a shrnuti kurzu
Setkani se zastupcem zafizeni Predani praktickych zkuSenosti s charakteristikami 2
instituciondlni péce o déti a potrebami déti umisténych v institucionalni péci
Setkani s osvojitelem Predani praktickych zkusenosti 2
Setkani s péstounem (PPPD) Predani praktickych zkusenosti 2
Priprava déti PFiprava stavajicich déti v rodiné osvojitele dle
potreby
Individualni zavére¢ny pohovor | Zavérecné hodnoceni 1
Celkovy pocet hodin 57
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Skupinova priprava:

Blok socidlné-pravni

Cilem je seznamit zajemce s procesem zprostiedkovani, se zakladnimi principy spravniho
fizeni, véetné terminologie a téZz sroli osvojitele v NRP. Poskytnout zajemclm
ucelené informace vztahujici se k problematice osvojeni a pfiblizit jim souvisejici pojmy
z oblasti rodinného prava a socialné-pravni ochrany déti, véetné financniho zabezpeceni.

Blok pediatricky

Cilem je informovani zajemcl o vSech okolnostech, které mohou ovlivnit vyvoj ditéte v dobé
téhotenstvi a porodu (o téhotenstvi a porodu biologické matky ditéte) i dalSich okolnostech,
které mohou ovlivnit vyvoj ditéte smérujici do NRP (zavislosti, somatickd onemocnéni apod.)
a genetické otdzce. Seznameni s onemocnénimi ziskanymi v prenatdlnim a postnatdlnim
obdobi a moznosti ovliviiovani jejich dopadl. Seznameni se specifiky péce o déti zdravé i
déti handicapované a informovat zajemce o moiné spolupraci s pediatrem a dalSimi
odbornymi Iékafi a institucemi. Poskytnuti informaci o potencidlnich zdravotnich rizicich pro
zdjemce.

Blok psychologicky

Cilem je informovat o specifikdch ditéte z ndhradni rodinné péfe a moinych vlivech
pusobicich na dité a dalSich okolnostech, které mohou mit vliv na vyvoj ditéte — napfr.
dédi¢nost, naruSena vazba s biologickou rodinou, prenatalni vyvoj. Dale seznamit
s problematikou déti handicapovanych a déti jiného etnika. Pfipravit celou rodinu na pfichod
ditéte a upozornit na nutnost respektovat adaptacni faze. Vést k lepSimu pochopeni nové
situace, které musi dité Celit. Seznamit zajemce se specifiky vychovy ditéte s deprivaci a
ditéte z Ustavni péce. Upozornit na dulezitost povédomi o vlastnich korenech, které ma
zasadni vyznam pro zdravy psychicky vyvoj a budovani identity.

Blok specialné-pedagogicky

Cilem je prohloubit znalosti zajemc( v oblasti specidlni pedagogiky a socidlni pedagogiky,
které slouzi k hlubSimu pochopeni a predikci moznych rizikovych moment( a poruch u
ditéte. Celkovym cilem je zvySeni kompetentnosti zajemce pro rozhodovani o pfijeti ditéte
s urcitymi specifickymi vlastnostmi a potifebami.

Blok o rodiné a partnerstvi

Poskytnout zakladni informace o hranicich, teritoriu, rodinnych pravidlech, rozdéleni
kompetenci v roding, rodinnych mytech a tabuizovanych tématech. Seznamit s rolemi uvnitf
rodiny a Zivotnim cyklem, se kterym souviseji vyvojové faze rodiny, manzelskymi krizemi a
zpUsoby jejich reseni. Porozuméni rodiné jako celku. Orientace v tématu vicegeneracniho
souziti a vlivu Sirsi rodiny na osvojené dité. Lepsi porozuméni komunikaci v rodiné od
obecnych zdsad az po konflikty a nabidnuti moznosti feseni.
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Setkani s osvojitelskym parem

Cilem je seznameni s vlastnimi zkuSenostmi osvojitelli, reakcemi blizkych pfibuznych a Sirsiho
okoli. Redeni citové deprivace déti z Ustavd, touhy poznat biologické rodice. Styl sdéleni
informaci o biologickych rodicich, co se osvédcilo a co nikoliv.

Setkani s péstouny na prechodnou dobu

Cilem je vytvofit zajemcu lepsi predstavu o péstounské péci na prechodnou dobu. Seznamit
je s konkrétnimi Zivotnimi situacemi. Nastinit rizikové situace, které nastaly a uvést feseni,
které bylo pouZito. ZkuSenosti s pfeddnim ditéte, role péstouna na prechodnou dobu,
doprovazejici organizace, rozdily mezi preddvanim ditéte do osvojitelské rodiny, do
péstounské rodiny, zpét do biologické rodiny.

Priprava déti
Pfiprava déti probihd na Krajském uaradu Stfedoceského kraje v ramci psychologického
posuzovani.

Individualni zavérecny pohovor

Cilem je shrnuti poznatkl z kurzu a vyjasnéni si rizikovych moment(. Zhodnoceni, zda jsou
zajemci na zdkladé ziskanych informaci schopni ucinit zodpovédné rozhodnuti o pfijeti ditéte
do osvojeni a to s védomim vSech mozinych rizik a uskali, kterd by se mohla béhem
osvojitelské péce vyskytnout. Zpfesnéni predstav o ditéti.

Zpracoval:
tym pracovnik NRP CPSP SK Rakovnik ve spolupraci s OSPOD KUSK
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