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10. 9. 2024

Sal €. 217 Sal c. 319 Sal c. 213

(kapacita 160 osob) (kapacita 100 osob) (kapacita 40 osob)

10:00-11:25

Zahajeni konference - uvodni slovo
Uvodni pFispévek - Vyvoj socialnich
sluZeb v podpore a pomoci osobam
se zdravotnim postiZzenim v CR

11:30-12:00 11:30-12:00 11:30-13:30
Rytmus StFedni Cechy, o.p.s. - Od détstvi NZDM Kolarka v participaci s projektem Diskuze k SPRSS |
k samostatnosti KoPilot, Prostor Plus, o.p.s. -

Interdisciplinarni spoluprace Tématické okruhy:

e vyhodnoceni starého SPRSS, v cem

12:05-13:30 12:05-12:35 ma byt novy plan novy?
Panelova diskuze SEMIRAMIS z.4. - Fenomén IZi v praci * vize metropolitniho planovani
Péce, socialni vylouceni a dusSevni NZDM

poruchy. Terénni péce na ubytovnach,
azylovych domech a na ulici - moznosti

a vyzvy. 12:40-13:10
. Cesta integrace, o. p. s. - Ohrozena
Moderuje: Jakub Slajs, DiS. rodina se najde i mimo socialné vylou-

cenou lokalitu

13:30-14:30 - pauza na obéd
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Sal ¢. 217 Sal c. 319 Sal ¢. 213
(kapacita 160 osob) (kapacita 100 osob) (kapacita 40 osob)

14:30-16:30 14:30-15:15 14:30-16:30

Panelova diskuze Bellevue, p. s. s. - Uvizli v psychiatrickych Diskuze k SPRSS Il

DusSevni zdravi déti a dospivajicich nemocnicich kvuli chovani ndro¢nému na
Péci Tématické okruhy:

Moderuje: Mgr. Dana Poustkova e harmonizace planovani rozvoje
15:20-15:35 socialnich sluzeb
Socialni sluzby mésta Brandys nad Labem- * harmonizace zadosti (pobytové
Stara Boleslav - BydliStém v chatové oblasti: sluzby)
Péce o osoby ohrozené socialnim vyloucenim. e KISSOS

15:40-15:55
Domaci hospic Nablizku, z.a. - Poslali
nas k vode

16:00-16:15

Dobromysl, z. 0. - Potreby neformalnée
pecujicich o dité s PAS s chovanim naroc-
nym na péci



Sal ¢. 217
(kapacita 160 osob)

Sal €. 319
(kapacita 100 osob)

Sal c. 213

(kapacita 40 osob)

9:00-9:30
Global Partner Péce, z.U. - Svobodna
volba

9:35-9:50

Rytmus StFedni Cechy, o.p.s. - Nikdy
jsem rozhodnuti postavit se na vlastni
nohy nelitoval

9:55-10:25

DUm KnéZny Emmy - Predstavy a realita
péce o seniora v pobytoveé socialni sluzbé -
v hlavni roli klient, rodina, poskytovatel

10:30-11:00

Koordinacni a poradenské centrum Stfedoceského
kraje pro osoby s chovanim narocnym na péci -
Klicovy pracovnik a ostatni pracovnici socialni péce jako
dlleZité opory klienta

11:05-12:30

Panelova diskuze

9:00-9:30

Kolpingova rodina Smec€no a Rana péce
Diakonie CCE - Autismus z pohledu
rodiCe a vyznam rané péce

9:35-9:50

Narugc, z. s. - Centrum socialni

rehabilitace - Kdyz nikdo nevi, co se déje.

Jak nepropadnout systémem?

9:55-10:25
NZDM Bedna - Rozvoj Skolnich doved-
nosti a podpora klientd NZDM ve studiu

10:30-11:00

Terapeutické centrum Modré dvere,
z. U. - Na cesté k zotaveni s klientem
socialni rehabilitace

11:05-11:30
Poradna pro ob€anstvi/Obcanska
a lidska prava, z.s. - Mit domov je plus

9:00-11:00
Diskuze k SPRSS IlI

Tématické okruhy:
e vySe uhrady, tlak na cenu a nebonitni
klienti
e participacni prava lidi se zdravotnim
postizenim a jak je prosazovat
e nepopularni cilové skupiny

11:05-12:30
Diskuze k SPRSS IV
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Sal €. 217 Sal ¢. 319 Sal €. 213
(kapacita 160 osob) (kapacita 100 osob) (kapacita 40 osob)
Jak socialni sluzby pomahaji klientim 11:35-11:50 Tématické okruhy:
najit stésti? Charita Kralupy nad Vitavou - Kdy? je * dojezdnost sluzeb
domov nejlepSi moznost e krizova lGzka

Moderuje: Bc. Michaela Burdova
11:55-12:25
Pecovatelska sluzba okr. BeneSov -
Zivotni cesta pana Jana

12:30-13:30 - pauza na obéd

13:30-14:00 13:30-14:00 13:30-14:00
ALKA, o.p.s. - Cesta k samostatnosti a neza-  Charita Beroun - Terénni program pro Eda cz, z.0. - Podpora rodiny s ditétem se zra-
vislosti prostfednictvim socialni rehabilitace  osoby bez pFistFesi - Ma volba mista k Zivotu  kovym postizenim v ramci transdisciplinarniho
tymu rodiny
14:05-16:00 14:05-14:30 14:05-16:00
Panelova diskuze Magdaléna o.p.s. - DUvéra je klic. Diskuze k SPRSS V
Komunikace s rodinou klienta v Kazuistika klientky NZDM
socialnich sluzbach - Kdyz si vSichni Tématické okruhy:
preji néco jiného... 14:35-15:05 e kvantifikace potrebnosti
SEMIRAMIS, z.0. - Terén+ aneb psycho_ e definice nepﬁ'znivé socialni situace
Moderuje: Mgr. Dana Poustkova terapie s klienty terénniho programu

15:10-15:40
G-help Koufim - Konecné si mUzZu uvafrit
svickovou



Zahajeni konference 10. 9. 2024

Uvodni slovo

Mgr. Martin Hrabanek - radni pro socialni oblast Rady StfedocCeského kraje

Mgr. Pavla Strobachova - pfedsedkyné Vyboru socidlnich v&ci Zastupitelstva Stfedoleského kraje
Mgr. Pavla Karmelitova - vedouci Odboru socialnich veci

Jakub Slajs, DiS. - vedouci oddéleni koncepce a metodiky socialnich sluzeb
Uvodni pFispévek

Mudr. Jan Pfeiffer - Psychiatr, supervizor, lektor. Jeden ze spoluzakladatell organizace Fokus Praha, ma
tficet let klinickych zkudenosti. Pracoval v CR i v zahranici v psychiatrickych IGZkovych zafizenich, v ambulanci,
komunitnich sluzbach. Dlouhodobé se zabyva problematikou lidskych prav zdravotné postizenych lidi
a deinstitucionalizaci péce. Clen CPT komise Rady Evropy, externi spolupracovnikem Iron Mill institutu.

Vyvoj hodnot a funkci socidlnich sluZzeb v podpofe a pomoci osobam se zdravotnim postiZenim v CR
v prubéhu uplynulych t¥i dekad - Popis vyvojovych fazi systému péce o zdravotné postizené (prevazné
0 osoby s mentalnim postizenim a psychickym onemocnénim) v CR z pohledu pamé&tnika vyvoje sociélnich
(zdravotnich) sluzeb. Prednasejici nas provede dobou od sametové revoluce doposud. Nahlédneme i do
zahranici, na vychod i zapad, za ucelem zapojeni naseho vyvoje do Sirsiho, pri nejmensim Evropského ramce.
Prispevek bude doplneén kratkymi kazuistikami, pribehy.



Panelové diskuze 10. 9. 2024

Péce, socialni vylouceni a duSevni poruchy. Terénni péce na ubytovnach, azylovych domech a na ulici -
moznosti a vyzvy.

Moderuje: Jakub Slajs, DiS.

Panelisté: MAS Podlipansko, o.p.s. - Bc. Lucie Horkel, Zdravotni ustav Most k Domovu, z.U. - Mgr. Jana
Linhartovd, DiS., Pe€ovatelska sluZzba mésta Pecky - Mgr. Petra Cerméakova, Komunitni centrum Petrklic,
z.s. - Bc. Barbora lllichova, Socialni sluzby mésta Brandys nad Labem-Stara Boleslav - Bc. Hana Jarska,
DiS., MBA, NADEJE - Roman Rybensky, DiS.

Dusevni zdravi déti a dospivajicich
Moderuje: Mgr. Dana Poustkova

Panelisté: Rehabilitacni nemocnice Beroun - MUDr. Martin Holly, MBA, Pro zdravi 21 z.a. - PhDr. Zdenka
Benedova, Ceska asociace streetwork, z.s. - Mgr. Martina Zikmundova, ADITEA s.r.o. - MUDr. Jana
Schmidtova, Ph.D., PhDr. Petr Sté€panek, Ph.D., Ponton, z.s. - Bc. Kamila Zelend, ZaFizeni socialni intervence
Kladno - Mgr. Michaela Stafkova, Fokus Praha, z.4. - Jana Krej¢i


https://www.prozdravi21.cz/osoba/mgr-zdenka-hylasova-benesova-3/
https://www.prozdravi21.cz/osoba/mgr-zdenka-hylasova-benesova-3/

Paneloveé diskuze 11. 9. 2024

Jak socialni sluzby pomahaji klientim najit Stésti?
Moderuje: Bc. Michaela Burdova
Panelisté: Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb Podébrady o.p.s. - Emilie Triskova, Romodrom o.p.s. -

Hana Joglova, Dementia 1.0.V., z.4. - Veronika Fruhbauer, Zahrada, poskytovatel socialnich sluzeb -
Bc. Alena Simeckova Burdovd, DiS., Martina Tome$ova, DiS, Laxus, z.G. - Mgr. Lukas Verner

Komunikace s rodinou klienta v socialnich sluzbach - Kdyz si vSichni preji néco jiného...
Moderuje: Mgr. Dana Poustkova

Panelisté: Diakonie AposStolské cirkve - Bc. Daniela Bendova, Centrum socialnich sluzeb Mélnik - Mgr.
Jana Hostdkova, DiS., DUm KnéZny Emmy - domov pro seniory - Mgr. Jaroslava Vitova, Ph.D., Domov
seniori Nové StrasSeci, poskytovatel socidlnich sluzeb - PhDr. Mgr. MiluSe Jdnova, MHA, AHC Senior
centrum Pecicky o.p.s. - Mgr. Petra Cermakova



Kazuisticke prispévky 10. 9. 2024

Rytmus Stfedni Cechy, o. p. s.

Bc. Lucie Vilimkova - Na poli socialnich sluzeb se aktivné pohybuje vice nez 20 let. Dlouhodobé pusobi jako
metodicka ambulantnich a zejména pak terénnich sluzeb pro deéti a dospelé se zdravotnim postizenim
v organizaci Rytmus Stfedni Cechy, o.p.s. Plsobi také jako lektorka, konzultantka a auditorka v tymu
organizace TUDYTAM, z.s., kde se nejCastéji venuje tématu zvysovani kvality sluzeb (vCetné kvality fizeni)
a vnitfrnim metodikam. Rada se pousti do novych vyzev a posouva hranice kvality a dostupnosti sluzeb, ktere
umozni lidem s postizenim Zit v pfirozenych a distojnych podminkach.

Od detstvi k samostatnosti - Prispevek se venuje fakticke terénni podpore a provazeni rodin s detmi
se zdravotnim postizenim (s rlzné vysokymi naroky na podporu) na cesté k béZznému a samostatnéjSimu
zivotu. Ukazuje, ze lze do standardniho konceptu sluzby osobni asistence prinést veétSi prostor pro praci
s rodinou a okolim ditéte, multidisciplinarni pfistup i komplexnejsi podporu zameérenou na rozvoj
sobéstacnosti ditéte. Otevira téma sdileni péce a prinosu vcasné ziskané zkusenosti s funkc¢ni siti podpory.
Souhrnné zkusenosti ze spoluprace s neékolika rodinami doplnuje kazuistikou rodiny se dvéma divkami s PAS.
Na pudorysu konkrétni kazuistiky ukazuje funkénost modelu osobni asistence pro déti (nosné prvky/bariéry)
i konkrétni dopady do Zivota - déti, i jejich rodica.

NZDM Kolarka v participaci s projektem
KoPilot, Prostor plus o.p.s.

Mgr. et Bc. Stanislava MareSova - Specialni pedagog - etoped a psychoped, patnact let praxe ve Skolstvi, tri
roky terapeutické praxe v zarizeni ustavni vychovy, ucast na kulatych stolech reformy ustavni pece a zakona
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109, nyni se aktivné snazi o zménu a reformu zakona 108. Psychoterapeut s vlastni soukromou klientelou
v Praze, dale pracuje v projektu KoPilot Kolin s klienty NZDM Kolarka a jejich rodinami a zaroven pusobi jako
vedouci teto sluzby.

Interdisciplinarni spoluprace p¥i poskytovani odborné terapeutické a socialni sluzby klientim NZDM
a jejich rodinam - Individualni, rodinné a pfipadneé i parové terapie u osob ohrozenych socialnim
vyloucenim, chudobou nebo s rizikovym chovanim vUci spole¢nosti, narazi na stigmatizaci dusevni péce u té-
to skupiny obyvatel, na nalepkovani i na stale casty nepodporujici pristup nékterych organizaci. Jiz ve Skolach
se setkdvame s problémy v rodinach, které pak u jednotlivcl i celych rodin vedou k hrozbé socialniho
vylouceni i rizikového chovani. Podporit rozvoj a podnétnou praci s témito jednotlivci i rodinami je cilem nasi
prace v NZDM a napfic¢ sluzbami celé naSi organizace. K tomu nam slouzi i celd fada projektu. Na dvou
kazuistikach nasich klientu predstavime interdisciplinaritu naSich jednotlivych tyma.

SEMIRAMIS, z. u.

Bc. Kristyna Zavadakova - vedouci NZDM N klub v Nymburce, vystudovala specialni pedagogiku
se zameérenim na etopedii a psychopedii, v socialni oblasti pracuje ctvrtym rokem.

Zdenék Urban - vedouci NZDM N klub v Mnichoveé Hradisti, lektor primarni prevence, odborny lektor centra
vzdelavacich aktivit, frekventant vycviku pro psychoterapii déeti a rodin.

Fenomén IZi v praci NZDM - V naSem prispévku predstavime dvé kazuistiky klientl nizkoprahového zarizeni
pro deti a mladez, které se na prvni pohled jevi jako nesouvisejici, avsak sdileji spolecny fenomén - lez.
Budeme se zameérovat na vyznam Izi v komunikaci klienta, jeho emocionalni stav a skutecné potreby, které se
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skryvaji za nepravdami. Na zaver priblizime nase postupy a metody prace s temito klienty v ramci
poskytovanych sluzeb, predstavime dalSi moznosti spoluprace a podpory a zameérime se také na dalsi
navazne sluzby, které mohou pomoci pfi praci s temito dospivajicimi.

Cesta integrace o.p.s.

Mgr. Alena Radova - vystudovala obor socialni prace na Karlove Univerzite, devét let pracuje jako poradce
Obcanské poradny v BeneSove.

Ohrozena rodina se najde i mimo vyloucenou lokalitu - Kazuistika rodiny se ctyrmi detmi ohrozené
socialnim vyloucenim a domacim nasilim. Prace s rodinou se zameruje na reseni dysfunkcnosti a posilovani
rodicovskych kompetenci. Cilem je poskytnout rodiné podporu a provest ji slozitymi zivotnimi situacemi
a systémem socialnich sluzeb pri zachovani autonomie rodiny. Dlouhodoba prace je postavena na aktivizaci,
motivaci, podpore, prevenci a provazeni rodiny socialnim systémem.

Bellevue, p. s. s.

Bc. Katerina Hovorkova - pracuje v prispévkoveé organizaci Bellevue jako vedouci socialnich sluzeb.
Bc. Markéta Rachova - je vedouci Chranéného bydleni a Podpory samostatného bydlent.

Uvizli v psychiatrickych nemocnicich kvuli chovani ndrocnému na péci - Predstaveni nékolika kazuistik
0sob s mentalnim postizenim, narocnych na péci, které jsme prijali do sluzeb Chranéné bydleni a Domov pro
osoby se zdravotnim postizenim, a ktefi stravili v psychiatrickych nemocnicich vice jak pét let bez nadeje na
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umisténi. V prispévku se dotkneme zivotnich pribéhu jednotlivych klientl a zmapujeme, jak probihal proces
prijeti, adaptace a jak Ziji dnes.

Socialni sluzby mésta Brandys
nad Labem-Stara Boleslav

Bc. Hana Jarska, DiS., MBA - reditelka organizace, socialni pracovnice s praxi sedmnact let.
Markéta DobsSova, DiS. - socialni pracovnice organizace, dvanact let praxe v socialnich sluzbach.

BydliSstém v chatové oblasti: Péce o osoby ohrozené socialnim vyloucenim. Poskytovani pecovatelské

sluzby osobam zijicim v nevyhovujicich podminkach chat, které drive slouzily pouze k rekreacnim ucelim.
Neni dostupny dostatecCny prostor, tekouci voda, nedostatecné zajisteni topeni, misty i bez elektriny.

Domaci hospic Nablizku, z.u.

Mgr. Petra Marhounova - vrchni zdravotni sestra Domaciho hospice Nablizku v Lysé nad Labem.
Lenka PeSoutova, DiS. - plsobi tamtéz jako socialni pracovnice Socialni poradny a Poradny pro pozUstalé.

Poslali nas k vodé - Pripadova studie o péci v zaveru zivota v netradicnim prostredi. Seznameni se s domaci
hospicovou péci, kterou lze kvalitné a efektivnhé poskytovat témer kdekoliv. Vyznamnou podminkou je
soucinnost v ramci multidisciplinarniho tymu prave s respektem k prani klienta a pecujici rodiny. Pravo zit si
,PO svém” ma i umirajici ¢clovék. Seznameni se specifiky domaci hospicove péce.
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Dobromysl, z. u.

Mgr. Michaela Lejckova - vystudovala obor Socialni prace na Katedre socialni prace Univerzity Karlovy.
Pracuje v socialnich sluzbach od roku 2008.

Potfeby neformalné pecujicich o dité s PAS s chovanim naro€nym na péci - Prostfednictvim kazuistiky
lektorka nastini problematiku potreb osob, které neformalné pecuji o své blizké s poruchami autistického
spektra. Neformalné pecujici osoby jsou casto systemove znevyhodnovany. V pripadech, kdy dite vykazuje
chovani narocné na péci, systém pomoci a podpory neni dostacujici, dostupny. Rodiny jsou odkazany na péci
vyhradne v domacim prostredi, Casto bez podpory socialni sluzby. Tuto problematiku vnimame jako velice
palCivou a vitame moznost o tomto tématu diskutovat.

Tato aktivita je realizovana v ramci ESF projektu ,Efektivita sité socialnich sluZzeb +", reg. ¢. CZ.03.02.02/00/22_006/0000206 spolufinancovaného Evropskou unii z Operacniho programu Zaméstnanost plus
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Global Partner Péce, z.Q.

Mgr. et Bc. Jifi Kabat - zdravotni sestra a socialni pracovnik, reditel pro socialni a zdravotni sluzby v Global
Partner Péce, z.U.

Svobodna volba - Kazuistika o svobodné volbé klienta, ktery prestoze je zavisly na péci druhé osoby, muze
zit zivot podle svého prani vdomacim prostredi.

Kolpingova rodina Smecno
a Rana péce Diakonie CCE

Kristina Vochocova - absolventka Prazské statni konzervatore a maminka dvou déti s tezkou formou
autismu. Od roku 2012 je osobou pecujici. Dlouhodobé vyuziva sluzeb Kolpingovy rodiny Smecno.
Mgr. Alena Kunova - poradkyné rané péce Diakonie CCE.

Autismus z pohledu rodice a vyznam rané péce - Predstaveni cesty rodiny se dvémi détmi s tézkou
formou autismu od prvnich pochyb ve vyvoji déti, pres hledani Iékary, terapii a socialnich podpUrnych sluzeb,
asistenci a odlehcovaci sluzby. Spoluprace se sluzbou rané péce a jeji vyznam pro dite s PAS a celou rodinu,
jejiz potreby jsou rlznorodé a v ¢ase se méni. Co rodicim déti s autismem pomaha a co jim naopak chybi?

Jak je mUZeme na jejich cesté co nejlépe podpofit?
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Rytmus StFfedni Cechy, o.p.s.

Bc. Marcela Ruskova - vystudovala Univerzitu Hradec Kralové, dlouhodobé se podilela na planovani
potrebnosti a dostupnosti socialnich a navaznych sluzeb na Kolinsku. Pracovala jako verejny opatrovnik a so-
cialni pracovnik s lidmi v nepfiznivé Zivotni situaci. Od roku 2021 vede v organizaci Rytmus Stfedni Cechy -
pracovisté Kutna Hora ambulantni a terénni sluzby (socialni rehabilitaci a podporu samostatneho bydleni)
pro lidi se zdravotnim postizenim, aby mohli zit bézny zivot v prfirozeném prostredi.

Nikdy jsem svého rozhodnuti postavit se na vlastni nohy nelitoval - Prispevek popisuje spolupraci
s panem Zdenkem, ktery se po mnohaletem usili prestéhoval z ustavniho zarizeni do bézného bytu. Ukazuje
vyznam spoluprace mezi poskytovateli socialnich sluzeb, verejnym opatrovnikem a samospravou a jeji
zasadni vliv na faktickou moznost lidi s postizenim ,zit si zivot po svém” (s adekvatni podporou).

Naruc, z. s. - Centrum socialni
rehabilitace

Ing. Hana Habartova - pracovnice v socialnich sluzbach v Centru socialni rehabilitace Naruc a trenérka
paméti dokoncujici studium ergoterapie. Ma 10 let zkuSenosti s praci s lidmi s rdznymi formami demence
a ziskanym poskozenim mozku, v socialni rehabilitaci pro osoby s dusevnim onemocnenim pracuje 3 roky.
Je autorkou knihy Pamatujte si to, co potrebujete.

KdyZ nikdo nevi, co se déje. Jak nepropadnout systémem? Pan O. (62 let) vystudoval CVUT a cely Zivot
pracoval na vyssi pozici v oddéleni investic velké stavebni firmy. S rodinou sportoval, hral golf, mél mnoho
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pratel. V roce 2021 se s nim jeho zena rozvedla a on se odstehoval na chalupu do malé vesnice kousek za
Prahou. V |été 2023 se na nas obratila dcera pana O. s tim, ze netusi, co se s tatinkem déje, ale doma ma
hrozny neporadek, prisel o praci, je rezignovany, odmita jakékoliv odborniky z oblasti psychiatrie a rodina
si s nim nevi rady. Dela to naschval? Je to jeho rozhodnuti zit téemer jako clovek bez domova? Nebo je
nemocny? Detektivni kazuistika o prekazkach tam, kde by byt nemély a spolupraci s rodinou, jakou si kazdy
socialni pracovnik muze prat.

DUm KnéZny Emmy - domov
pro seniory

Mgr. Markéta Trejbalova - socialni pracovnice Domu Knézny Emmy - domova pro seniory v Neratovicich,
profesni ¢lenka CZMTA (muzikoterapeutické asociace CR), vedouci skupin setkavani pro rodinné pecuijici, pfes
tficet let pUsobi v oblasti socialni péce, dlouhodobé se vénuje i oblasti komunitniho planovani socialnich
sluzeb.

Bc. Lucie Zvelebilova - vedouci aktivizacniho useku DKE a rehabilitace.

Predstavy a realita pécCe o seniora v pobytové socialni sluzbé - v hlavni roli klient, rodina,
poskytovatel - Predstavy rodiny o tom, jak ma vypadat péce o jejich blizkého v pobytové sluzbé pro seniory
se Casto nesetkava s realitou. DUvody jsou ruzné, ale zpravidla se shodneme na stejném cili - chceme pro
klienta "to nejlepsi". Co kdyz se ale neshodneme v pristupu? Kdy je nutné zacit pracovat s rodinou? A jak
k tomu prijde klient? Ve dvou kazuistikach chceme popsat cesty, jak se podarilo najit shodu ve prospéch
klienta a jeste ziskat plnohodnotného clena tymu v rodinném prislusnikovi.
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Ponton, z.s. - NZDM Bedna

Mgr. Lubomir Luptadk, Ph.D. - deset let se v&noval vyzkumu bezpe&nosti a socidlniho vylou¢eni v CR na
Katedfe politologie a mezinarodnich vztahd a na Katedfe socialni antropologie Filozofické fakulty
Zapadoceské univerzity v Plzni. Nasledné pusobil v Agentufe pro socialni zaclefiovani jako lokalni expert
pro bezpecnost a prevenci kriminality a lokalni konzultant pro obce Litvinov a Vresova. V soucasnosti
je reditelem Ponton, z. s.

Bc. Kamila Zelena - v nizkoprahovych sluzbach pracovala jako dobrovolnik od roku 2004, od roku 2011
je zameéstnana v NZDM Bedna v Pribrami (Ponton z.s.), pracuje v ambulanci a v terénu s cilovou skupinou
klient( ve véku 6-26 let, v soucasnosti je vedouci a metodickou sluzby.

Rozvoj Skolnich dovednosti a podpora klientii NZDM ve studiu - V pfispévku pfiblizime zpUsoby podpory
klientd NZDM pfi rozvoji Skolnich dovednosti. Zaméfime se na obdobi prichodu na zakladni Skolu,
dale na obdobi plnéni povinné skolni dochazky, rozhodovani o dalSim studiu a na obdobi prechodu
do stredoskolského prostredi. Prostrednictvim vybranych kazuistik popiseme vysledky dlouhodobé
spoluprace klientl s NZDM Bedna. Pfiblizime moZnosti spoluprace s rodici, uciteli i dalSimi odborniky,
kteri se podileji na vychové a vzdeélavani déti a mladeze. Zmapujeme vyvoj sluzeb NZDM Bedna zameérenych
na podporu Skolnich dovednosti a Skolni UspéSnosti v prubéhu let 2015-2024.
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Koordinacni a poradenské centrum
Stredoceského kraje pro osoby
s chovanim narocnym na péci

Mgr. Jana Vasinova - socialni pracovnice ambulantni a terénni sluzby pro osoby s chovanim narocnym na
péci. Vénuje se predevsim metodickému vedeni formalnich i neformalnich pecujicich, propojuje a koordinuje
sluzby, které klient vyuziva. Podporuje klienty v jejich samostatnosti a individualité.

Klicovy pracovnik a ostatni pracovnici socialni péce jako duleZité opory klienta - Pribéhy klientd, kteri
propadli systémem a jejich situace se zdala byt neresitelna. Predevsim diky zméne pristupu, dlouhodobé
a podporuijici spolupraci se socialnimi sluzbami, berou svUj Zivot pomalu do svych rukou. Pfispévek se zaméri
na potrebu vzdélavani pracovnikl socialni péce, ktefi jsou s klientem v kazdodennim kontaktu, v modernich
metodach. Jsou to prave oni, ktefi jim mohou pomoci se postavit na vlastni nohy a zit kvalitni zivot bez
ohledu na postizeni.

Terapeutické centrum Modreé
dvere, z.0.

Mgr. Hana Kordikova - pracuje jako socialni pracovnice ve sluzbé socialni rehabilitace. Je nadsena pro
mySlenky zotaveni a od svych klientu se stale rada uci nové pohledy na svét.

Josef Kuncicky - Josef je klientem sluzby socialni rehabilitace. Vasnivy muzikant, jehoz vizi je byt dobrym
clovekem.
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Na cesté k zotaveni s klientem socialni rehabilitace - Priklad z praxe dlouhodobe spoluprace klienta
s duSevnim onemocnénim se sluzbou socialni rehabilitace, funk¢nich a nefunkénich nastroju a postupu. Co je
v zivoté normalni, zdravé a zadouci? Kde je hranice mezi zdravim a nemoci? Lze dosahnout spokojeného
Zivota tim, Ze se bude clovék fidit doporucenimi "odborniki"? Pepa se po opakovanych dlouhodobych
hospitalizacich z dGvodu bipolarni afektivni poruchy rozhodl zkusit jit jinou cestou.

Poradna pro obcanstvi a lidska prava,
Pobocka Mlada Bolesav

Sona Foitova - StredosSkolské vzdélani v obchodné-ekonomickém oboru, deset let praxe ve zdravotnictvi,
Ctyri roky prace v socialnich sluzbach az do soucasnosti (Poradna pro obcanstvi/Obcanska a lidska prava z.s.).
EliSka Kamenikova - Praxe v socialnim zafizeni pro seniory dva a pul roku, praxe v socialnich sluzbach
v poradné dva roky, PR pobocky Mlada Boleslav.

Ing. Pavla Cufikova - Vysoka 3kola finanéni a spravni, praxe ve statni spravé, aktudlné pracovnik v socialnich
sluzbach v Poradné pro obcanstvi/Obcanska a lidska prava z.s.

Michaela Sajdlova, DiS. - absolventka Vyssi odborné Skoly socialné pravni, Praha (obor socialni prace).

Mit domov je plus - Predstaveni nékolika kazuistik klientl se kterymi pracujeme v ramci terénniho programu
a programu Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s detmi. Jedna se o rozdilné zivotni situace lidi, ktereé
spojuje to, Ze maiji svuj domov, svoje zazemi. Diky této skutecnosti jsou naplnovany potreby klientl a dafi se
naplnovat cile jejich zakazek. Klienti si ziji po svém s podporou soc. sluzby. Jejich soc. situace je tak
stabilizovana a nedochazi k vyraznym propadum. V kazuistikach popisujeme socialni situaci klienta, pribéh

spoluprace a pribéh naplfiovani zakazek.
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Charita Kralupy nad Vitavou

Bc. Lenka Mullerova - ma praxi v Charité vice jak deset let, v posledni dobé se naplno vénuje noveé socialni
sluzbé Osobni asistence Veronika jako vedouci sluzby.

Bc. Helena Vondrova, DiS., MBA - pracuje v Charité Kralupy nad Vitavou jako koordinatorka socialnich
sluzeb a metodicka.

Kdyz je domov nejlepSi moznost - NevylécCitelna nemoc, neodvratna blizkost umirani, smrti a touha prozit
doma spolecné s blizkymi dny, které zbyvaji. Nas prispévek se zameéri na kazuistiku seniorky, pani ,Anny",
ktera i pres veskere obtize spojené s jejim stavem, udrzuje aktivni spoleCensky zivot. Pribeh pani Anny
ukazuje, ze vedle domaci zdravotni a hospicové péce ma nezastupitelnou roli i osobni asistence. llustruje, jak
individualni pFistup a respekt k lidské dUstojnosti, mohou vyznamné prispét k pocitu samostatnosti a Stésti,
| pres nepriznivy zdravotni stav. Predstavime konkretni metody prace a vyzvy, kterym jsme spolecne celili.

Pecovatelska sluzba okresu Benesov

Mgr. Alena Kralickova - je reditelkou prispévkové organizace, ktera poskytuje spektrum socialnich sluzeb:
pecovatelskou sluzbu, sluzby socialni prevence pro osoby bez pfistresi, ma tricet let praxe prevazneé v péci
0 seniory.

Pavel Doubrava, DiS. - pracoval jako terénni pracovnik v adiktologickych sluzbach K-centra Benesov, socialni
kurator na Okresnim uradu v Benesove, socialni pracovnik na mestském uradu a davkovy specialista na
uradu prace. Vice nez deset let je socialnim pracovnikem v socialni sluzbé terénni programy, odkud si
,0dskocil” takeé do pecCovatelské sluzby.
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Zivotni cesta pana Jana - Kazuistika sleduje Zivotni pfib&h pana Jana, ktery propadl v Sestnacti letech
zavislosti, prisel o domov, byl opakovane ve vykonu trestu. Nyni Ctyricetilety muz se dlouhodobe snazi vratit
do ,normalniho” zivota za podpory a pomoci socialnich sluzeb a dalsich instituci.

ALKA, o.p.s.

Bc. Eva Havelkova, DiS. - vystudovala cestovni ruch VSO Praha a socialni praci na VOS Bfeznice, v socialnich
sluzbach pracuje od roku 2013, jako socialni pracovnik pak od roku 2021.

Bc. Lucie Beza€inska - vystudovala VS JCU - socialni praci. V socialnich sluZzbach plsobi od r. 2018, jako
socialni pracovnik pak od roku 2021.

Cesta k samostatnosti a nezavislosti prostrednictvim socialni rehabilitace - Predstavujeme komplexni
prfipad mladého dospéleho muze a jeho touhy po samostatnosti a uplne nezavislosti. Klient L. byl sice
sobestacny v zakladnich kazdodennich cinnostech, ale nikdy se sam nestaral o domacnost. Bylo pro né€j
klicové ziskat pomoc pfi hledani bytu a naucit se samostatné vést domacnost. Z tohoto dlvodu byla vybrana
sluzba socialni rehabilitace, ktera byla poskytovana formou ambulantni i terénni. Kazuistika klienta L.
reflektuje duleZitost poskytovani socialnich sluzeb, které umoznuiji jednotlivcim Zit svdj Zivot po svém, i pres
prekazky a obtize, se kterymi se mohou potykat. Zaroven zduraznuje potrebu individualniho pfristupu
a podpory pfi dosahovani osobnich cilt a plnéni potfeb kazdého klienta.
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Charita Beroun - Terénni program
pro osoby bez pristresi

Mgr. Sofia KFikavova - je absolventkou JihoZeské univerzity v Ceskych Budé&jovicich v oboru Psychosocialni
péce o postizené deéti, dospelé a seniory. Od roku 2008 pracuje v socialnich sluzbach Charity Beroun. Behem
svého pUsobeni v Charité pracovala v Dennim centru pro osoby bez pristresi, vedla rizné projekty, zalozila
Charity SOP v Hofovicich, byla koordinatorkou socialni firmy Dobré dilo. Mimo organizaci byla externim
metodikem socialnich sluzeb pro Stredocesky kraj. V soucasné dobé pracuje v Charité Beroun na pozici
vedouci oblasti sluzeb a zaroven jako vedouci Terénniho programu pro osoby bez pristresi.

Mgr. Zaneta Petadkova - vystudovala a v leto3nim roce ukoncila magisterské studium na Vysoké 3kole
zdravotnictva a socialnej prace v Pribrami. V Charité Beroun pracuje pét let na pozici socialni pracovnice
nejdrive v socialni sluzbé Socialni rehabilitace a v soucasné dobeé v Terénnim programu pro osoby bez
pristresi. Jeji naplni prace je monitoring, zajisténi zivotnich potreb a celkova pomoc lidem bez domova.

Ma volba mista k Zivotu - Kazuistiky uzivatell sluzby Terénni program pro osoby bez pfistfesi zamérené na
spolupraci s obcemi v ORP Beroun a ORP Horovice. Prispevek diskutuje moznosti a vyzvy spojené s volbou
mista k zivotu pro osoby bez pristresi a jak mohou obce spolupracovat na vytvareni stabilnich a bezpecnych
podminek a byt tak napomocny k reseni nepriznive socialni situace potrebné osobe.

EDA cz, z.u.

Bc. Lucie Jelinkova - poradkyné rané pece v organizaci EDA cz. z. u., 7 let pracovala s détmi se specialnimi
vzdélavacimi potrebami na bézné zakladni Skole a v materské sSkole specialni. V soucasnosti studuje
magistersky obor tyflopedie a vzdelava se v oblasti muzikoterapie.
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Podpora rodiny s ditétem se zrakovym postiZzenim v ramci transdisciplinarniho tymu rodiny - Jak
vypada provazeni rodiny s ditétem se zrakovym postizenim primo v jejich domacim prostredi? ProcC je
dulezité znat cely tym okolo ditéte a vysvétlovat jeho zrakové moznosti a potfeby v terénu, ve Skolkach,
na logopedii nebo ergoterapii? A ¢im mohou navazne sluzby pracovniky rané péece inspirovat? Prispevek
o individualnim planu spoluprace, tazeni vsech zucastnenych za jeden provaz a benefitech pro dite, ktere
z toho plynou - to vse a mnohem vice si ukazeme prostrednictvim pribéhu jedné konkrétni rodiny.

Magdaléna o.p.s.

Bc. llga Rybackova - vystudovala obor Prevence a rehabilitace socialni patologie na Zdravotné socialni
fakulté JihoCeské univerzity a v Nizkoprahovém zafizeni pro déti a mldde? MeziCas v BeneSové pracuje od
roku 2013. Ve volném Case pusobi jako lektorka mindfulness v mezilidskych vztazich.

Dlvéra je kli€. Kazuistika klientky NZDM - Kazuistika nezletilé klientky Nizkoprahového zafizeni pro déti
a mlade? MeziCas v BeneSové, kterd se v nasi sluzbé viibec poprvé n&komu svéfila, Ze byla znasilnéna.
Prispevek popisuje nasi cestu s klientkou od prekonani prvotni krize, pres jeji potykani se s reakcemi okoli,
k nasledné spolupraci s OSPOD a hledani co nejSetrnéjsi cesty ke zlepseni jeji situace. V prispévku je také
vénovan prostor tomu, jak byla s klientkou od jejiho vstupu do sluzby budovana duvéra, ktera ji nasledné
umoznila se svefrit.
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SEMIRAMIS z.u.

Bc. Dorota Skokanova, DiS. - osm let na pozici terenni pracovnice s uzivateli navykovych latek v organizaci
SEMIRAMIS z.u., Bc. a DiS. v oboru Socialni prace, socialni pedagogika a teologie, Psychoterapeuticky vycvik
v integrativni psychoterapii (Skaltv institut).

Terén+ aneb psychoterapie s klienty terénniho programu - V poslednich letech zacina byt opousténi
ordinaci ¢i ambulanci trendem, proc ho tedy nenasledovat i v praci s uzivateli drog? Terén+ je nizkoprahova
individualni terapie poskytovana klientum/aktivnim uZivatelim pFfimo v terénu. Projekt reaguje na potreby
klientd a snizuje prah psychoterapii. Vyuziva tak jiz vybudovany vztah terénni pracovnik - klient. Sdileni
zkusSenosti z programu, ktery bezi od zari 2022 probehne formou kazuistik dvou klientek a jejich zivotni
zmeény v doprovodu Terénu+.

G-HELP z.u.

Bc. Vendulka Harapesova - plsobi na pozici socidlni pracovnice patnact let. Vzdé&lani: VOS Jahodovka,
Vzdeélavani dospelych UJAK. Podilela se na transformaci domova se zvlastnim rezimem pro lidi s duSevnim
onemocnénim.

Konec¢né si muZu uvafrit svickovou - Kazuistika popisuje pribéh pana Z. a jeho Zivotni situaci a moznosti, jak
dal v zivoté pokracovat. Budeme se zabyvat také tématem spoluprace s verejnym opatrovnikem. Jak vypada
novy zivot pana Z. a co mu zmeny prinesly?

Tato aktivita je realizovana v ramci ESF projektu ,Efektivita sité socialnich sluZzeb +", reg. ¢. CZ.03.02.02/00/22_006/0000206 spolufinancovaného Evropskou unii z Operacniho programu Zaméstnanost plus



