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uvoD

Zakladnim principem primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze je vychova
k pfedchazeni a minimalizaci rizikovych projevli chovani, vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu,
k rozvoji pozitivniho socidlniho chovani, psychosociadlnich dovednosti a zvladani zatézovych
situaci osobnosti.

Strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze ve Stiredoceském kraji na obdobi
2022-2027 byla zpracovana Odborem skolstvi Krajského uradu Stfedoceského kraje (dale jen
Odbor Skolstvi). Z tohoto strategického materidlu vychazi Akéni plan Skolské primarni prevence
rizikového chovani déti a mladeze ve Stredoceském kraji na rok 2022 s vyhledem na rok 2023,
ve kterém jsou podrobné popsany jednotlivé aktivity napliovani strategickych cilt, véetné
vymezeni participujicich osob.

Vramci Stredoceského kraje funguje vzajemna provazanost mezi krajskym Skolskym
koordinatorem prevence, protidrogovym koordinatorem a koordindtorem prevence kriminality.
Krajska Skolska koordindtorka prevence je ¢lenkou Krajské protidrogové komise a predsedkyni
Pracovni skupiny prevence, koordinace a vzdélavani zfizené pfi Krajské protidrogové komisi a
soucasné clenkou Pracovni skupiny prevence kriminality. Na pravidelnych setkanich téchto
platforem dochazi k vzajemné informovanosti, vyméné zkusSenosti a reseni ukold. Vzajemna
spoluprace zaroven predchazi duplicitdm v podpofe jednotlivych preventivnich aktivit.

1. VYCHODISKA STRATEGIE PRIMARNi PREVENCE

Strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze ve Stredoceském kraji na obdobi
2022-2027 vychdzi z nize uvedenych koncepcnich materiadlli, z evaluace uskutecnénych
preventivnich programi a akci, z vystup( Krajské protidrogové komise a jejich pracovnich skupin,
vysledk( analyzy potreb terénu, ze zaméru kraje, z vlastnich potifeb Skol a Skolskych zafizeni v
kraji a v neposledni radé ze zavérl pravidelnych jednani s metodiky prevence z Pedagogicko-
psychologické poradny Stfedoceského kraje, Kolin, Jaselska 826.

Seznam strategickych dokumentu

1. Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-
2027 a Akéni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a
mladeze na obdobi 2019 — 2021 (Usneseni VIady Ceské republiky ze dne 18. bfezna 2019
¢. 190).

2. Narodni strategie prevence a sniZzovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019-
2027
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3. Strategie prevence kriminality Ministerstva vnitra v Ceské republice na léta 2016 a7 2020
(prodlouZeni platnosti stavajici strategie do pfrijeti nové)

4. Dlouhodoby zamér vzdélavani a rozvoje vzdéldvaci soustavy ve Stfredoceském kraji 2020-
2024

5. Dlouhodoby zamér vzdéldvani a rozvoje vzdélavaci soustavy Ceské republiky na obdobi
2019-2023

2. ZAKONY, VYHLASKY A METODICKE MATERIALY

2.1 Zakony a vyhlasky vztahuijici se k oblasti primarni prevence rizikového chovani

Zakon €.561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpisu, je zdkladnim legislativnim dokumentem, ktery
upravuje oblast primarni prevence rizikového chovani ve skoldch a Skolskych zafizenich, zejména
tim, Ze uklada povinnost vytvaret podminky pro zdravy vyvoj déti, zak( a studentl a pro
predchdzeni vzniku rizikového chovani.

Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skoldch a 3kolskych
poradenskych zafizeni, ve znéni pozdéjsich predpisll. Vyhlaska vymezuje zaklad systému Skolské
prevence, definuje kompetence aktéri primarni prevence (Skolni metodik prevence a metodik
prevence v pedagogicko-psychologické poradné), dale uklada skoldm za povinnost zpracovavat a
uskutecriovat preventivni program Skoly a stanovuje rozsah a standardni Cinnosti Skolskych
poradenskych zafizeni.

Vyhlaska €. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakd a studentd se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a déti, Zakl a studentd mimoradné nadanych, ve znéni pozdéjsich predpist se zabyva
problematikou déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (ve vztahu k primarni prevenci
zejména oblast socidlniho znevyhodnéni).

Vyhlaska €. 74/2005 Sh., o zajmovém vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisu, ktera v § 2 pfimo
stanovuje, Ze Skolska zafizeni pro zajmové vzdélavani uskuteénuji zajmové vzdélavani i formou
¢innosti vedoucich k prevenci rizikového chovani déti, Zakd, student(.

Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zédkon(, ve znéni
pozdéjsich predpist stanovuje pozici metodika prevence v pedagogicko-psychologické poradné.

Vyhlaska €. 317/2005 Sb., o dal$im vzdélavani pedagogickych pracovnikd, akredita¢ni komisi a
kariérnim systému pedagogickych pracovnikd, ve znéni pozdéjsich predpist stanovuje nezbytné
kvalifikaéni pfedpoklady pro vykon specializované ¢innosti Skolniho metodika prevence.



Stfredocesky kraj ODBOR £KOLSTVi

STRATEGIE PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI DETI A MLADEZE VE STREDOCESKEM KRAJI NA OBDOBI 2022 - 2027

Nafizeni vlady €. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu pfimé vyucovaci, pfimé vychovné, pfimé
specialné pedagogické a pfimé pedagogicko-psychologické ¢innosti pedagogickych pracovnikd,
ve znéni pozdéjsich predpisu.

Zakon €. 109/2002 Sh., o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich
a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakon(. Zakon upravuje
preventivné vychovnou funkci stfedisek vychovné péce.

Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi Ucinky navykovych latek, ve znéni
pozdéjsich predpist. Zakon vymezuje zakaz konzumace alkoholickych napoji a tabdkovych
vyrobk( ve vnéjsich i vnitinich prostorach vSech typl Skol a skolskych zatizeni. Nova zakonna
pravni Uprava se mimo jiné zabyva i testovanim déti - Zakd na pritomnost navykovych latek
vyplyva z ni, Ze pedagogicky pracovnik neni definovan jako osoba povérend k testovani zaka.

2.2 Metodické materialy MSMT

Viychodiskem pro ukotveni $kolské primarni prevence jsou metodické pokyny MSMT, které jsou
dostupné na webovych strankach https://www.msmt.cz/.

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument
MSMT &.j.: 21291/2010-28)

Metodické doporuceni Ministerstva Skolstvi, mladeie a télovychovy k primarni prevenci
rizikového chovani u déti, Zakl a studentl ve Skolach a Skolskych zatizenich vymezuje aktualni
terminologii, ktera je v souladu s terminologii vzemich EU a zaélenéni prevence do Skolniho
vzdélavaciho programu a skolniho fadu, popisuje jednotlivé instituce v systému prevence a ulohu
pedagogického pracovnika, definuje Skolni preventivni program, doporucuje postupy Skol a
Skolskych zafizeni pFi vyskytu rizikovych forem chovani déti a mladeze.

e Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feseni Sikany ve
skolach a skolskych zafizenich (€. j. MSMT-21149/2016)

Cilem metodického pokynu je pomoci porozumét skolam a Skolskym zarizenim fenoménu Sikany,
moznostem, jak mu predchdzet a jak na néj efektivné reagovat, pokud kjeho vyskytu
dojde. Metodicky pokyn ministryné sSkolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reseni Sikany ve
$kolach a 8kolskych zafizenich (¢.j. MSMT-21149/2016) naleznete na webovych strankdch MSMT.

Metodické doporuceni ,Zasady pfistupu k détem, Zakim, studentim s PAS v ramci
vzdélavaciho procesu” bylo zpracovano na zakladé pozadavku vyplyvajiciho z usneseni vlady ze
dne 8. Unora 2016 €. 111, v rdmci Podnétu k feSeni situace Zivota osob s poruchou autistického
spektra (dale jen ,PAS“) a jejich rodin. Cilem materidlu je metodicka podpora pedagogickych
pracovnikd pfi vzdélavani zak( s PAS. Material je k dispozici webovych strankach MSMT.


https://www.msmt.cz/
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2.3 Metodiky kraje

V ramci realizace krajského projektu primdrni prevence podporeného v dotaénim fizeni MSMT
vydal Stfedocesky kraj vlastni metodické publikace pro Skolni metodiky prevence:

,Rukovét $kolniho metodika prevence” a ,Vzorova dokumentace $kolniho metodika prevence
véetné Gprav ve $kolnim prostiedi”. Diky finanéni podpoife MSMT jsou metodické publikace pro
pedagogy zcela zdarma ke stazeni na webovych strankach Stfredoceského kraje.

3. CHARAKTERISTIKA KRAJE A JEHO DEMOGRAFICKY VYVOJ

Stredocesky kraj je nejvétsim a nejlidnaté&j$im krajem Ceské republiky s nejvét$im poétem obci.

Obrazek €. 1: Uzemni usporadani Stfedoceského kraje

Milada
" Boleslav __}
5 Y,}"

Rakovnik :

Kutna Hora

Benesov

PFibram s

Zdroj: CSU

K 31. 12. 2020 ve Stfedoéeském kraji Zilo na rozloze 10 928,5 km? celkem 1 397 997 obyvatel a
byl nejlidnatéjsim regionem Ceské republiky. Ke stejnému datu bylo ve Stfedoceském kraji
celkem 1 144 obci.

Nejvice lidnatym okresem Stfedoceského kraje byl okres Praha-vychod (188 939 obyvatel), pres
100 tisic obyvatel Zilo také v okrese Kladno, Praha-zapad, Mlada Boleslav, Pfibram, Mélnik, Kolin
a Nymburk. Naopak populacné nejmensim byl okres Rakovnik s 55 737 obyvateli. Hustota
zalidnéni byla nejvyssi v okresech Praha-zdpad, Praha-vychod a Kladno, ve kterych dosahla
hodnoty pfes 200 obyvatel na km?2. V3echny tyto okresy maji intenzivni socialné-ekonomické
zalidnéni byla v okresech Rakovnik a Bene3ov, kde nedosahovala 70 obyvatel na km?2.
Demograficky vyvoj kraje se zacal vyrazné ménit ve druhé poloviné devadesatych let minulého
stoleti, a to hlavné diky vystavbé satelitnich obytnych celk( v okoli Prahy. Pocet obyvatel pribyva
pravidelné jiz dvacatym ctvrtym rokem a na pfrirlistku se podili predevsim stéhovani. Do kraje se
vzhledem k dobré dostupnosti do Prahy pfistéhovalo velké mnoZstvi mladych lidi, ktefi zde
zakladaji své rodiny. Diky tomu doslo k postupnému snizeni pfirozeného ubytku a pocinaje rokem
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2006 se az do roku 2019 v kraji rodilo vice déti, nez kolik umrelo osob. V roce 2020 Stfedocesky
kraj vykazoval prirozeny ubytek. Kraj byl s primérnym vékem 41,4 let v roce 2020 nejmladsim
regionem Ceské republiky.

4. SIT SKOL A SKOLSKYCH ZARIZENI A DALSICH SLUZEB KRAJE

4.1 Skoly a 3kolska zafizeni

Stfedocesky kraj pattfi mezi regiony s nejvyssSim poctem vzdélavacich a vychovnych instituci.
Regiondlni vzdélavaci soustava ve Stfredoceském kraji zahrnovala podle rejstfiku skol a Skolskych
zarizenik 30.9. 2020 celkem 1 391 pravnich subjektd vykonavajicich ¢innost skoly nebo skolského
zarizeni. Stfedocesky kraj byl ke stejnému datu zfizovatelem 184 prispévkovych organizaci (Skol
a Skolskych zatizeni). Kraj ztizoval 116 stfednich Skol, 4 samostatné mateirské Skoly specialni, 34
subjektl poskytujicich zdkladni vzdélavani pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, 14
Skol poskytujicich obor vzdélani Praktickd skola, 18 zdkladnich uméleckych skol, jeden skolni
statek, 11 stfedisek volného casu, jednu pedagogicko-psychologickou poradnu a jeden vzdélavaci
institut. Kazda vyssi odbornd Skola zfizovana Stfredoceskym krajem (celkem 15) méla spolecné
Feditelstvi se stiedni $kolou. Rada subjektd poskytovala sou¢asné vice druh( vzdélavani, a tak zde
mohou byt uvedeny ve vice kategoriich.

Obcemi bylo v kraji celkem zfizovano 1 026 pravnich subjekt( vykonavajicich ¢innost skoly nebo
Skolského zafizeni. Obce zfizovaly 703 matefskych skol, 482 zakladnich skol, 38 zakladnich
uméleckych Skol a 10 stfedisek volného casu. Celkem 14 subjekt( bylo zfizovano cirkvemi a
soukromymi subjekty bylo zfizovano 161 prdvnich subjektu.

Ve skolnim roce 2020/2021 na Uzemi Stfedoceského kraje pusobilo 17 détskych domovd, z nich
bylo 14 zfizovanych Stfedoceskym krajem, jeden cirkvi a dva soukromymi subjekty. V kraji se jesté
nachazelo detasované pracovisté détského domova zfizeného Hlavnim méstem Prahou. Dale se
na Uzemi Stredoceského kraje nachazely 4 détské domovy se Skolou, dva vychovné Ustavy a také
jedno pracovisté vychovného Ustavu, které ma sidlo feditelstvi v Praze.

4.2 Skolska poradenska zafizeni

Poradenské sluzby ve Skoldch a skolskych poradenskych zafizenich jsou poskytovany détem,
7akdm a studentlm, jejich zdkonnym zastupcim, koldm a 3kolskym zafizenim. Skolska
poradenska zatizeni (pedagogicko-psychologické poradny a specidlné pedagogicka centra)
poskytuji odborné specidlné pedagogické a pedagogicko-psychologické sluzby, preventivné
vychovnou péci a napomahaji pfi volbé vhodného vzdélavani déti, Zaka a student( v pripravé na
budouci povolani. Zajistuji informacni, diagnostickou, poradenskou a metodickou ¢innost. Ve
StfedocCeském kraji tuto sluzbu poskytuji pedagogicko-psychologické poradny a specialné
pedagogicka centra.
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Ve skolnim roce 2020/2021 bylo v rejstfiku skol a skolskych zafizeni zapsano na Uzemi
Stfredoceského kraje 9 pedagogicko-psychologickych poraden, znichz 1 je zfizovdna
Stfedoceskym krajem, 1 obci a 7 soukromym subjektem.

Stredocesky kraj je zfizovatelem Pedagogicko-psychologické poradny Stfredoceského kraje (PPP
SK) se sidlem Jaselska 826, Kolin, ktera vznikla v roce 2005 slou¢enim 12 okresnich pedagogicko-
psychologickych poraden. V soucasné dobé PPP SK sdruzuje 14 odlouéenych pracovist: pracovisté
Benesov + Vladim (jedna organiza¢ni jednotka), HoFovice, Kladno, Kolin + Cesky Brod (jedna
organizacni jednotka), Kraldv Dvlr, Kutnd Hora, Mélnik, Mlada Boleslav, Nymburk, Pfibram,
Rakovnik, Praha-vychod, Strancice/Ri¢any a Jilové u Prahy. Posledni dvé jmenovana pracovisté
byla zfizena v souvislosti se zruSenim pracovisté Praha-zdpad, k némuZz doSlo z podnétu
ztizovatele k 1. 1. 2012. Klientelu prevzala pracovisté sousedicich regiond, tedy Kladno, Kralav
Dvdr, BenesSov, Praha-vychod, Mélnik a Pfibram. Vzhledem k dopravni obsluznosti nejvice klientt
prevzalo pracovisté Praha-vychod a od zafi 2017 pracovisté v Ri¢anech.

Cinnosti v oblasti primarni prevence rizikového chovani vykonavaji pracovnici poradny v rdmci
béiné poradenské prace; realizaci konkrétnich preventivnich aktivit zajistuje na jednotlivych
pracovistich PPP SK metodik prevence (MP) za nezbytné spoluprace dalSich pracovnik( poradny.
K 31. 8. 2020 byli na pozici oblastniho metodika prevence ¢tyti pracovnici (celkem 4 Gvazky), a to
pro pracovisté BeneSov (1 uvazek), Kolin (1 dvazek), Mélnik (1 Gvazek) a Mlada Boleslav (1
avazek).!

1 Zdroj: Vyro&ni zprava o &innosti Pedagogicko-psychologické poradny Stfedogeského kraje, Jaselska 826, Kolin, za
$kolni rok 2019/2020
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ODBOR SKOLSTVI

Tabulka ¢. 1 Kontakty na metodiky prevence na pracovistich Pedagogicko-psychologické poradny Stfedoceského
kraje, Kolin, Jaselska 826

PhDr. Pavla Cimlerova
(zastupkyné reditelky)

okres adresa pracovisté PPP metodik prevence telefon e-mail
. Cernoleska 1997 . .
Benesov 256 01 Benetov Mgr. Renata Sladkova 317 722 904 sladkova@pppsk.cz
Plzenska 90, 267 01 .. — 311637 119 | horovice@pppsk.cz;
Beroun KralGv Dvar RlEgaterina Dobrinic 731417 213 | dobrinic@pppsk.cz
C. Boudy 2953
kladno@pppsk.cz
Kladno 272 01 Kladno 312 660436 | kladno sk.cz
, Jaselska 826 Y - . .
Kolin 280 02 Kolin Mgr. Véra Vavfinova 321722116 | vavrinova@pppsk.cz
L Jakubska 83 , 327 312 020 | blahova@pppsk.cz;
Kutna Hora 284 01 Kutn Hora PhDr. Sylva Blahova 731417 146 | Silvia.Blahova@seznam.cz
Bezrucova 109
v | . . N 1 ) i . .
Mélnik 276 01 Mélnik Mgr. David Edr, Dis 315623 045 | edr@pppsk.cz
. Vaclavkova 1040 i ,
Milada Boleslav 293 01 Mlad3 Boleslav Mgr. Radmila Sabolova 326 731 066 | sabolova@pppsk.cz
Masarykova 895 Mgr. et Mgr. Stépanka 325512 667 | nymburk@pppsk.cz
Nymburk 0o .
288 55 Nymburk Papikova 776 311 849 | papikova@pppsk.cz
. vyternova@pppsk.cz;
. Mochovska 570 Wy .
Praha- vychod 190 00 Praha 9 Megr. LibuSe Vyternova 739673 168 Soradna@pppprahavvchod.c
Ricany Mgr. Martin Brummer brummer@pppsk.cz
- Pod Sachtami 294 s , pribram@pppsk.cz;
Pfibram 261 01 Pibram IV Mgr. Stépan Dunik 318 624 085 dunik ok.cz
. FrantiSka Diepolta 1576 . rakovnik@pppsk.cz;
LIS 269 01 Rakovnik Mer. Radana Nikolau S o 18127A radka.nikolau@seznam.cz
PhDr. Jaroslava Stétinova
Kolin (reditelka) reditelstvi@pppsk.cz;
Feditelstvi PPP Jaselska 826 PhDr. Helena Stejskalova | 321717 168 | stetinova@pppsk.cz;
SK 280 02 Kolin (zastupkyné reditelky) 737 339 115 | stejskalova@pppsk.cz;

pavlacimlerova@seznam.cz

Specialné pedagogicka centra
Ve skolnim roce 2020/2021 vykonavalo na Uzemi kraje ¢innost 18 specialné pedagogickych

center, z nichz 10 bylo zfizeno Stfedoceskym krajem, 3 obcemi a 5 soukromym subjektem.

4.3 Skolni poradenska pracovisté

V zakladnich, stfednich a vysSich odbornych skoldch jsou poradenské sluzby poskytovany skolnim

poradenskym pracovistém (SPP). Cilem poskytovani poradenskych sluzeb je zkvalitnéni
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socidlniho klimatu ve Skoldch, integrace vzdélavaci, informacni a poradenské slozky kariérového
poradenstvi a posileni primarné preventivnich cinnosti. Od 1. 9. 2016 m4a kazda Skola zaloZzené
funkéni SPP. Soucasti SPP je vychovny poradce, $kolni metodik prevence, pfipadné 3kolni
specidlni pedagog ¢i $kolni psycholog. Pracovni napli SPP je upravena ve vyhldsce MSMT &.
72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skoldch a Skolskych poradenskych zafizenich,
ve znéni pozdéjsich predpisa.

4.4 Skolska zatizeni pro zajmové vzdélavani

Zajmové vzdélavani se uskuteciiuje prevaziné ve strediscich volného ¢asu, ve Skolnich druzinach
a Skolnich klubech. Tato Skolska zafizeni poskytuji ucastnikim zdjmového vzdélavani naplnéni
volného ¢asu zdjmovymi ¢innostmi se zamérenim na rlizné oblasti, jako jsou aktivity sportovni,
vzdéldvaci a dalsi. Zdjmové vzdélavani, které probiha pravidelné nebo pfrilezitostné, poskytuje
vedle vychovné, vzdélavaci a zajmové Cinnosti také osvétovou Cinnost v oblasti primarni prevence
rizikového chovani déti a mladeze, tdborovou ¢innost, otevienou nabidku spontannich Cinnosti i
individudlni praci s nadanymi détmi. Ucastniky zajmového vzdélavani jsou nejen déti, 7aci a
studenti, ale i dospéli (pedagogicti pracovnici, zakonni zastupci nezletilych Gc&astnikd i dalsi
osoby).

4.5 Poskytovatelé sluzeb v oblasti primarni prevence a zdravého Zivotniho stylu

Nestatni neziskové organizace
Nestatni neziskové organizace (NNO) zaujimaji nezastupitelné misto v systému primarni

prevence na Skolach a ve skolskych zafizenich Stfredoceského kraje. Programy, které realizuji na
vSech druzich skol, jsou vSemi chapany jako moznost, ktera vede k pfedchazeni nebo ke zmirnéni
dopadl spolecensky negativnich jevl na déti a mladeZz. Nabizené programy reaguji na vyvoj
potieb v souvislosti s vyskytem rdznych projevll nezddouciho chovani v prostredi jednotlivych
Skol. Nejcastéji se jednd o oblast problémi v komunikaci v kolektivu, Sikany, kybersSikany,
experimentovani ¢i uzivani ndvykovych latek, rasismus, konflikty v tfidnim kolektivu aj.

Hlavni ukoly NNO:

e vytvaret komplexni, dlouhodobé a ucinné programy primarni prevence pro Skoly a Skolska
zafizeni, programy zamérené na vSechny formy rizikového chovani,

e zajistit primarni prevenci pro tyto cilové skupiny: #aci ZS a SS, studenti, rodi¢e a pedagogové,

e poskytovat kvalitni a vyvazené informace o ucincich drog a Zivoté ovlivnéném drogovym
stereotypem,

e zabezpedit pravni povédomi o rizicich spjatych s prechovavanim drog Ci jejich distribuci,

e zajistit pedagoglim a rodi¢im kvalitni informace o moznostech prevence vzniku drogového
problému,

e analyzovat vztahy ve skupiné déti a pfispivat k toleranci a rovnym vztahlm uvnitf kolektivu,

e posilovat pozitivni mezilidské vztahy, vzajemnou toleranci,

e poskytovat poradenstvi Skoldm a Skolskym zafizenim ohledné rizikového chovani déti a
mladeze,
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e predavat kvalitni pravdivé informace, seznamovat se zakladni legislativou v oblasti primarni
prevence rizikového chovani u déti a mladeze.

Certifikace odborné zpusobilosti poskytovatell programi primarni prevence rizikového chovani
zajistuje posouzeni a formalni uznani, Ze poskytovatel a jim realizovany program odpovida
stanovenym kritériim kvality a komplexnosti. Certifikacni proces si klade za cil pfedevsim zajisténi
a zvySovani kvality programU Skolské primarni prevence rizikového chovani, zefektivnéni sité
poskytovatelll téchto programi, zaclenéni programl Skolské primarni prevence rizikového
chovani do SirSiho systému preventivniho pusobeni. Cilem je také, aby se certifikace stala
nastrojem na zajisténi standardni kvality poskytovanych program( prevence ve skolach.

Na strankdch Narodniho pedagogického institutu Ceské republiky na adrese
http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace/poskytovatele je umistén seznam

certifikovanych poskytovatell programu Skolské primarni prevence rizikového chovani.

V tabulce nize jsou uvedeni certifikovani poskytovatelé preventivnich programd se sidlem ve
Stfredoceském kraji. Na Uzemi Stredoceského kraje poskytuji sluzby také dalsi certifikované
organizace se sidlem mimo Uzemi Stfedoceského kraje.

Tabulka €. 2 Seznam certifikovanych poskytovatelli program primarni prevence se sidlem ve Stfedoceském kraji

Nazev organizace Adresa Kontakt

Cesta integrace, 0.p.s. Ri¢any, Masarykovo ndmésti ¢. 6 http://www.cestaintegrace.cz/
Magdaléna, o.p.s. Mnisek pod Brdy, V¢elnik 1070 http://www.magdalena-ops.eu/
LECCOS, z.s. Cesky Brod, Nam. Arnoéta z Pardubic 31 http://leccos.cz/

Prostor Plus, 0.p.s. Kolin, Na Pustiné 1068 http://www.prostor-plus.cz/
Semiramis, z.U. Nymburk, Dlabadova 2208 http://www.os-semiramis.cz/

Zdroj: NPI CR, zpracoval Odbor $kolstvi

Statni zdravotni ustav CR

Statni zdravotni Ustav nabizi pro pedagogy pusobici v materskych, zakladnich a stfednich Skolach
CR certifikované pfipadné akreditované vzdélavaci programy. Nabidka programd je zvefejnéna
na adrese http://www.szu.cz v sekci nabidky pro skoly.

Policie CR

Aktivity Policie Ceské republiky v oblasti primarni prevence jsou zaméfeny zejména na cilové
skupiny déti materskych Skol a Zaka zakladnich a stfednich skol. Jejich ¢innost spociva ve formé
predndsek pro vyse uvedené cilové skupiny. Jde o témata pravniho povédomi, Sikany, internetové
kriminality, kybersikany, drogové problematiky a dopravni vychovy.
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5. KOORDINACE PRIMARNi PREVENCE

5.1 Vertikalni koordinace

Pro komplexni zajisténi ukol(l v oblasti primarni prevence je potfeba vytvofit provazany systém
vztah(. Jednd se o odborniky z MSMT, déle o koordinatory a metodiky prevence na Grovni krajl
(krajsky Skolsky koordinator prevence), metodiky prevence z pedagogicko-psychologickych
poraden a o Skolni metodiky prevence (pedagogy ve Skolach a skolskych zafizenich).

Spoluprace na této Urovni je prevainé metodicka, poradni a legislativné prdvni. Zaroven tyto
subjekty spolupracuji na efektivnim rozdéleni a vyuziti ucelovych financ¢nich zdroji na primarni
prevenci z rozpoctu Ceské republiky.

Krajsky Skolsky koordinator primarni prevence

Za Ucelem koordinace cCinnosti realizovanych v rdmci krajské strategie prevence rizikového
chovani spolupracuje krajsky sSkolsky koordinator prevence predevsim s krajskym protidrogovym
koordinatorem, koordindatorem prevence kriminality v kraji a koordinatorem pro romské
zalezitosti, pripadné s dalSimi koordinatory. Na uUrovni obci metodicky podporuje reditele skol a
Skolskych zafizeni, Skolni metodiky prevence a metodiky prevence v pedagogicko-psychologické
poradné. Uzce spolupracuje s odbornymi pracovniky pro oblast primarni prevence MSMT i NPI
CR. Vymezeni &innosti krajskych $kolskych koordindtord prevence je obsazeno v Metodickém
doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zak( a studentu ve Skolach a Skolskych
zafizenich (MSMT, 2010).

Metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné

Ukolem metodika prevence v PPP je Uzce spolupracovat se $kolnimi metodiky prevence v
regionu, koordinovat jejich ¢innost, informovat je o moznostech vzdélavani, o odborné literature,
aktualizovat kontakty na dostupna krizova, poradenska a preventivni zatizeni, zprostfedkovavat
spolupraci s dalSimi zucastnénymi statnimi i nestatnimi institucemi, organizovat pravidelna
setkdvani a prednasky. Je garantem preventivnich program( jednotlivych skol. Formou osobnich
navstév ve Skolach pomdha resit aktualni problémy souvisejici s vyskytem drogového
experimentu, Sikanovani, Sifeni navykovych latek apod. Nabizi pomoc détem, kterych se zminéna
problematika tyka, spolupracuje s rodici, se Skolou a doporucuje vhodny postup smérujici
k optimalizaci situace ve skole.

Skolni metodik prevence

Skolni metodik prevence je pracovnik $koly nebo $kolského zafizeni. Standardni ¢innosti $kolniho
metodika prevence jsou vymezeny ve vyhlasce ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjsich predpisi. Mezi
standardni cinnosti Skolniho metodika prevence patfi metodické, koordinacni, informacni a

poradenské Cinnosti, a to zejména:
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e koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu S$koly, koordinace a
participace na realizaci aktivit Skoly zamérenych na prevenci zdsSkoldctvi, zavislosti, nasili,
vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami, prekrimindlniho a kriminalniho
chovani, rizikovych projevl sebeposkozovani a dalSich forem rizikového chovani,

e metodické vedeni pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti primdrni prevence rizikového
chovani (vyhledavani problémovych projevld chovani, preventivni prace s tfidnimi kolektivy,
nastaveni vhodné podpory smérujici k odstranéni rizikového chovani apod.),

e koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikl skoly v oblasti primarni prevence rizikového
chovani,

e koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku primdrni prevenci rizikového chovani.

5.2 Horizontalni koordinace

V ndvaznosti na celostatni strategie zpracovavaji a realizuji své krajské koncepce jednotlivé
regiony. Vymeéna zkusSenosti z jejich realizace je predpokladem dalsiho zkvalitiovani Urovné
prevence. Zaroven se jednd o spolupraci s fadou instituci, které jsou zapojené v siti sluzeb kraje.
Dale tato koordinace zahrnuje meziresortni a mezioborovou spolupraci, vytvareni koordinacnich
plant, postupt a dalsi spoluprace v oblasti prevence.

6. VYMEZENi POJMU PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI

Zakladni pojmy z oblasti primarni prevence jsou specifikovany v Metodickém doporuceni k
primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zzakd a student(l ve Skolach a skolskych zatizenich
(MSMT, 2010).

Formy rizikového chovani
Jednotlivé formy rizikového chovani jsou shrnuté v tabulce ¢. 3.

Tabulka €. 3 Formy rizikového chovani

Agrese, Sikana, kybersikana a dalsi rizikové formy komunikace prostrednictvim multimédii, nasili,

L vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie
2 Zaskolactvi

3 Zavislostni chovani, uzivani riznych typt navykovych latek, netolismus, gambling

4 Rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence Urazl

5 Spektrum poruch pfijmu potravy

6 Negativni plsobeni sekt
7 Sexualni rizikové chovani
Zdroj: MSMT
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»Primarni prevenci“ se rozumi veskeré konkrétni aktivity realizované s cilem predejit problémim
a nasledkiim spojenym s rizikovymi projevy chovani, pfipadné minimalizovat jejich dopad a
zamezit jejich rozsireni.

Duraz je kladen zejména na specifickou primarni prevenci, tj. aktivity a programy, které jsou

zaméreny specificky na predchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani

zaka.

Jedna se o:

a) vseobecnou prevenci, kterd je zamérena na Sirsi populaci, aniz by byl dfive zjistovan rozsah
problému nebo rizika,

b) selektivni prevenci, kterd je zamérena na Zaky, u nichZ lze predpokladat zvySeny vyskyt

rizikového chovani,

c) indikovanou prevenci, kterd je zamérena na jednotlivce a skupiny, u nichZ byl zaznamenan vyssi

vyskyt rizikovych faktorl v oblasti chovani, problematickych vztahl v rodiné, ve Skole nebo

s vrstevniky.

Nespecifickou primarni prevenci se rozumi veskeré aktivity podporujici zdravy Zivotni styl a
osvojovani pozitivniho socidlniho chovani prostfednictvim smysluplného vyuZivani a organizace
volného ¢asu, naptiklad zajmové, sportovni a volnocasové aktivity a jiné programy, které vedou
k dodrzovani urcitych spolecenskych pravidel, zdravého rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za
sebe a své jednani. Tento typ prevence je vyznamny v kontextu aplikace rliznych efektivnich a
vyhodnotitelnych specifickych program.

Zakladnim systémovym prvkem v realizaci preventivnich aktivit je preventivni program skoly.
Kazd4 $kola musi mit zpracovan preventivni program gkoly (vyhlagka MSMT ¢&. 72/2005 Sb., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skoldch a sSkolskych poradenskych zafizenich, ve znéni
pozdéjsich predpist), ktery je konkrétnim dokumentem skoly/Skolského zafizeni zaméreny
zejména na vychovu a vzdélavani zaka, déti a mladeze ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich
osobnostni a emoc¢né socialni rozvoj a komunikaéni dovednosti. Jeho nedilnou soudasti je
preventivni program proti $ikanovani. Cast prevence se realizuje v ramci $kolniho vzdélavaciho
programu, ¢ast nad rdmec bézné vyuky v samostatnych preventivnich programech a aktivitach.

7. AKTIVITY KRAJE V OBLASTI PRIMARNI PREVENCE

V oblasti primarni prevence podporuje Stredocesky kraj aktivity déti a mladeze, které upevnuji
jejich socidlni dovednosti a osobnostni predpoklady vedouci k odolnosti prfed rizikovym
chovanim, nebo alespon jeho odddleni na pozdéjsi dobu.

Oblast plisobnosti Skolské primarni prevence je Sirokd, neomezuje se jen na zavislostni chovani,
tj. latkové a nelatkové zavislosti. Do vyctu rizikového chovani patfi také agrese, Sikana,
kybersikana a dalsi rizikové formy komunikace prostfednictvim multimédii, nasili, vandalismus,
intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie, zaskolactvi, rizikové
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sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence urazu, spektrum poruch prijma potravy, negativni
pusobeni sekt a sexualni rizikové chovani.

Kraj v této oblasti poskytuje metodickou pomoc, definuje strategické cile a plany, monitoruje a
vyhodnocuje informace zterénu, zabezpecuje odborna setkdni, konference a vzdélavaci
seminare, podporuje realizaci preventivnich programu ve $kolach a Skolskych zafizenich. V ramci
kapitoly Skolstvi kazdoro¢né vymezuje ¢ast prostfedkd ucelové na oblast primdrni prevence.
Stfedocesky kraj také podava Zadosti o dotace v rdmci dotacniho fizeni Ministerstva Skolstvi,
mladeZe a télovychovy (déle jen MSMT) a diky jeho finanéni podpofte realizuje vlastni krajské
projekty primarni prevence.

V obecné roviné Ize kontaktovat, Ze Skoly a Skolska zafizeni maji o realizaci preventivnich aktivit
dlouhodobé rostouci zdjem a vSechny programy, které jsou hrazeny z rozpoctu kraje, a tedy pro
Ucastniky bezplatné, jsou témér okamzité obsazené. Vzhledem k omezenym finan¢nim
prostfedkim na prevenci kapacita nabizenych akci zdaleka nepokryje zdjem $kol/Skolskych
zarizeni.

8. FINANCOVANI PRIMARNI PREVENCE VE STREDOCESKEM KRAIJI

Financovani primarni prevence ve StredoCeském kraji je zajistovano prevainé z rozpoctovych
zdroju statnich, krajskych a obecnich. Veskeré ucelové pridélované finanéni zdroje podléhaiji
zakonnym a metodickym pravidlim pro jejich vyuziti a vyuctovani.

8.1 Financovani z rozpoctu Stredoceského kraje

V ramci kapitoly Skolstvi Stfedocesky kraj kazdoro¢né vymezuje ¢ast prostredkd ucelové na oblast
primarni prevence. Jedna se o tyto akce:

o Prispévek na primarni prevenci pro krajem zfizované skoly a Skolska zarizeni

Od roku 2018 Stfedocesky kraj poskytuje neinvesti¢ni prispévek krajem zfizovanym Skoldm a
$kolskym zafizenim na realizaci aktivit z oblasti primarni prevence. Caste¢né se tim kompenzoval
deficit prostredk( na primarni prevenci pro pfispévkové organizace kraje zpisobeny tim, Ze dle
zak. ¢. 250/2000 Sbh. o rozpoctovych pravidlech tzemnich rozpoctd, ve znéni pozdéjsich predpisd,
nemohou prispévkové organizace podavat Zadost o dotaci v rdmci dotac¢niho fizeni stfedoceskych
fondl. Podpora je urcena na realizaci programi dlouhodobé specifické primarni prevence a
programl zamérenych na vzdélavani pedagogl, oblastnich a Skolnich metodikli prevence. V
ramci podpory neni mozné hradit sportovni a volno¢asové aktivity déti a mladeze.
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Tabulka ¢. 4 Prispévek na primarni prevenci pro krajem zfizované skoly a Skolska zafizeni

Pocet podporenych
Rok skol/Skolskych zafizeni Prispévek v K¢
2018 34/1 1 025 046
2019 57/4 1180 000
2020 57/4 1299 842
2021 48/2 1344 492

Zdroj: Odbor skolstvi

o Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniktl - seminafe primarni prevence

V oblasti dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki realizuje kazdoro¢né Stfedocesky kraj ve
spoluprdci se svou prispévkovou organizaci Vzdélavacim institutem Stfedoceského kraje -
zarizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd, V Kolonii 1804, Nymburk (dale VISK)
cyklus cca 40 seminard, z toho cca 20 individudlnich seminafl pro jednotlivce a cca 20 Skoleni
celych pedagogickych sbord. Seminafe maji platnou akreditaci MSMT. Nabidka seminari
primarni prevence je zvefejnéna na webovych strankach Stiedoceského kraje. Témata seminaru
jsou vybirana na zdkladé zkusenosti odbornik(i na danou problematiku a vychazi z aktudlni
poptavky Skol a Skolskych zafizeni. V pripadé semindar(i na zakazku pro cely pedagogicky sbor se
seminare zaméruji na individudlni potrebu jednotlivych Skol. Ze vSech seminarl se pofrizuje
zpétna vazba pomoci hodnoticich dotaznika.

o Konference primarni prevence na téma ,Zazit prevenci“

Stfedocesky kraj v roce 2014 obnovil tradici konani Stfedoceské konference primarni prevence.
Jednd se o vzdéldvaci a osvétovou akci, kde cilovou skupinou jsou pedagogicti pracovnici,
vychovni poradci, oblastni a Skolni metodici prevence a zastupci neziskovych organizaci. Od roku
2016 byla konference zamérena na interaktivni nacvik dovednosti formou workshopu. Je tak
uplatnén princip zazitku, prace v malych skupinach a aktivni ucasti cilové skupiny. Tyto principy
byly na zédkladé vyzkum( vyhodnoceny jako efektivni prevence.

e Program pro poskytovani dotaci z rozpoctu Stredoceského kraje ze Stfedoceského Fondu
prevence

V roce 2019 doslo k centralizaci podpory z odbord Skolstvi, zdravotnictvi a socidlnich sluzeb a

vznikl novy dotacni fond - Program pro poskytovani dotaci z rozpoctu Stfredoceského kraje ze

Stredoceského Fondu prevence. Garantem fondu je Odbor bezpecnosti a krizového Ffizeni. V roce

2021 byla vyhlasena 4 tematicka zadani:

Tematické zadani Podpora primarni prevence

Tematické zadani Prevence kriminality

Tematické zadani Podpora a nakup harm reduction a zdravotnického materialu
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Tematické zadani Rozvoj a udrzitelnost sité poradenskych a Ié¢ebnych programi pro osoby s
adiktologickou poruchou

vy

Podpora primarni prevence se vyhlasuje jako samostatné tematické zadani fondu a jednd se o
podporu programi dlouhodobé specifické primdrni prevence podporujici zdravi a zdravy Zivotni
styl déti a mladeZe a projekty zamérené na vzdélavani pedagogl v oblasti primarni prevence.
Opravnénymi Zadateli o podporu jsou Skoly a Skolska zafizeni s vyjimkou skol a Skolskych zarizeni
ztizovanych Stredoceskym krajem, neziskové organizace a obce s rozsifenou plsobnosti.

Tabulka ¢. 5 Mezirocni srovnani financni podpory tematického zadani ,,Podpora primarni prevence”

Rok Podpora primarni prevence . f’oc!poi‘e_né pl:ojekty'
skoly/nestatni neziskové organizace/ORP

2019 1 000 000 K¢ 14/9/0

2020 1744 645 K¢ 15/4/2

2021 4144 540 K¢ 44/3/1

Zdroj: Odbor bezpecénosti a krizového fizeni

e Aktivity Odboru bezpecnosti a krizového Ffizeni — prevence kriminality

V ramci oddéleni prevence kriminality se realizuji aktivity ur¢ené pro skoly a Skolska zafizeni
zamérené na prevenci kriminality. Jedna se napf. o projekt Kraje pro bezpecny internet (KPBI),
ktery se vénuje bezpeé¢nému chovani déti a mladeze v kyberprostoru nebo o projekty Bezpeéna
Skola a Ozbrojeny utocnik ve skole, které jsou zamérené na zabezpeceni Skol a nacvik spravného
postupu v pripadé ohrozeni zak( a zaméstnancu skoly ozbrojenym utocénikem.

Veskeré ucelové pridélované financ¢ni zdroje podléhaji zakonnym a metodickym pravidlim pro
jejich vyuziti a vyuctovani. Cilem je dosdahnout zvySeni, nebo alespon udrzeni stavajiciho objemu
financnich prostredk(l do oblasti primarni prevence a docilit efektivniho, dlouhodobé stabilniho,
predvidatelného a transparentniho ¢erpdni financnich zdroju.

8.2 Financovani ze statniho rozpoctu

Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy zajistuje oblast specifické i nespecifické prevence,
a to formou dotacnich fizeni a dalsi finan¢ni podpory. Jednd se o klicovy zdroj financovani
primarni prevence pro Skoly, Skolska zafizeni, kraje a nestatni neziskové organizace v krajich.
Z dotaéniho programu jsou podporovany:
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e projekty individudlni, které jsou urceny pro Skoly, Skolska zafizeni, Skolska zafizeni pro vykon
ustavni péce nebo ochranné vychovy, nestatni neziskové organizace, cirkevni organizace,
vysoké skoly apod. na podporu programu primarni prevence rizikového chovani

o projekty krajské, které jsou uréeny pro kraje Ci jimi povérené primo fizené organizace kraje
na aktivity zamérené na vzdélavani pedagogt, rediteld skol a metodikl prevence, metodické
vedeni, evaluaci programu, predavani odbornych informaci a Upravu preventivnich aktivit ve
Skolnim prostredi

Stiedocesky kraj se pravidelné zapojuje do dotacniho Fizeni MSMT a diky finanéni podpore
ministerstva realizuje vlastni krajské projekty primarni prevence.

Oblast primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze je financovana také z rozpoctl
ostatnich resortl, predevsim z Ministerstva vnitra, Ministerstva zdravotnictvi a z Rady vlady pro
koordinaci protidrogové politiky. Financovani z rozpoctl ostatnich resort( je detailné popsano v
dokumentu Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2019 - 2027.2

9. CHARAKTERISTIKA AKTUALNI SITUACE PRIMARNI PREVENCE V KRAJI

9.1 Vysledky on-line mapovani prevence rizikového chovani na skolach

Vychodiskem charakteristiky aktudlni situace v primarni prevenci v kraji je on-line mapovani
prevence rizikového chovani déti a mladeze na Skolach ve StredoCeském kraji prostfednictvim
on-line Systému evidence preventivnich aktivit ve skolach (dale SEPA), ktery je k dispozici na
adrese www.preventivni-aktivity.cz. Systém SEPA ve Skolach byl vytvoren pro pracovniky skol a

Skolskych zafizeni na celostatni drovni (VYNSPI2) a je zavddén do praxe Ministerstvem skolstvi,
mladeze a télovychovy ve spolupraci s Narodnim pedagogickym institutem Ceské republiky od
Skolniho roku 2016/2017. Vychazi z koncepce preventivniho programu skoly a je jednotny pro
véechny gkoly v Ceské republice. Data jsou jednotnd, statisticky vyhodnotitelna.

SEPA ma napomoci ke snazSimu zaznamenavani informaci o vSech aktivitach v oblasti primarni
prevence na zakladnich a stfednich Skolach, které se stavaji podkladem pro spolupréci s metodiky
prevence na pracovistich Pedagogicko-psychologické poradny Stfedoceského kraje, Kolin,
Jaselska 826. Ziskané informace za jednotlivé Skolni roky jsou vychodiskem pro koncepcni
materialy kraje, v celorepublikovém méfitku pro Narodni strategii rizikového chovani déti a
mladezZe v gesci Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy. Praktické vyuZiti maji vystupy
z vykaz( pfi planovani aktivit z oblasti primarni prevence hrazenych z rozpoctu Stfedoceského
kraje, napr. na jaké oblasti ve vzdélavani pedagogl a Zaka se zaméfit, jakym projevam rizikového

2 Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mlddeze na obdobi 2019 - 2027,

https://www.vlada.cz/cz/ppov/protidrogova-politika/strategie-a-plany/narodni-strategie-prevence-a-snizovani-skod-spojenych-
se-zavislostnim-chovanim-2019_2027-173695/
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chovani vénovat vétsi pozornost. V neposledni fadé poskytuji obraz o finanénim zabezpeceni
dané problematiky (odménovani sSkolnich metodikl prevence, zdroje financovani). Zvlastni
pozornost si zaslouzi podnéty Skolnich metodikd prevence (co je trdpi, co naopak funguje).
Dlouhodobym monitorovanim vyskytu rizikového chovani Ize jednotlivé rizikové jevy sledovat
v Case a ziskat tak pohled na problematiku v SirSim kontextu. Informace uvedené v dotazniku
zUstavaji anonymni.

Vysledky on-line mapovani prevence rizikového chovani ve Skolach ve StfedoCeském kraji
za jednotlivé skolni roky jsou priibézné zverejiiovany na webovych strankach kraje.

9.2 SWOT analyza aktualni situace primarni prevence ve Stiredoceském kraji

Ke stanoveni priorit, hlavnich a dil¢ich problém( k feSeni byla vyuzita SWOT analyza z bfezna
2021. Tato SWOT analyza identifikuje silné a slabé stranky systému prevence, dale také
prilezitosti a hrozby. Na tvorbé SWOT analyzy se podileli metodici prevence v PPP SK, krajska
Skolska koordinatorka prevence a ¢lenové Pracovni skupiny prevence, koordinace a vzdélavani.

Tabulka ¢. 6 SWOT analyza

Silné stranky Slabé stranky
e Existence krajské strategie primarni prevence e Nesnizena pfima vyucovaci povinnost skolnich
s definovanymi cili jako opora pro stiednédobé a metodik{ prevence a s tim spojena jejich
dlouhodobé planovéni pretizenost

o Nedostatek ¢asu pro preventivni aktivity na Skolach
— vyuka je ¢asto upfednostriovana a $kola resi az
vznikly problém

e Dlouhodobé funkéni systém komunikace mezi
MSMT, krajskou $kolskou koordinatorkou prevence,
metodiky prevence z PPP SK a Skolnimi metodiky

prevence (pravidelné metodické porady jako prostor | . Nedostatecny potet tvazki metodikd prevence

pro predavani informaci a ke sdileni priklad dobré v PPP SK
praxe)
e Pretizenost pracovist PPP SK a s tim souvisejici
e Aktivni komunikace mezi Odborem gkolstvi KUSK a nedostatek ¢asu na koordinaci preventivnich aktivit
poskytovateli programU primarni prevence v nékterych regionech
e Funkéni systém vzdélavani pedagogli, metodik e Rada kol stale nepovazuje vieobecnou
prevence v PPP SK i $kolnich metodik{ prevence — dlouhodobou primarni prevenci za soucast
seminare, odborné konference hrazené z rozpoétu preventivniho planu skoly, nevnimaiji ji jako
Stredoceského kraje a tedy pro uéastniky zdarma vyznamnou a potfebnou pro Zaky
e Dlouhodoba funkéni spoluprace s ptispévkovou e Nedostatek podpirnych mechanismu skoly pro své
organizaci Vzdélavacim institutem Stredoceského pracovniky — supervize, kazuistické seminare,
kraje — zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych podpurné skupiny
pracovnikl (VISK) pti realizaci seminard
z problematiky primarni prevence e Neochota vedeni nékterych skol posilat pedagogy
na vzdélavaci seminare v oblasti prevence z diivodu
e Kondni Stredoceské konference primarni prevence, nutnosti zajistit suplovani
workshopt, seminarl jako vyznamnych zdroj(
novinek a trendu z oblasti prevence e Nizky respekt SMP ze strany kolegti a vedeni $koly,
SMP &asto musi obhajovat preventivni aktivity,
e Jednotny zpUsob hodnoceni primarni prevence ve presvédcovat kolegy a vedeni $koly o jejich

20



Stfedocesky kraj

STRATEGIE PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI DETI A MLADEZE VE STREDOCESKEM KRAJI NA OBDOBI 2022 - 2027

ODBOR SKOLSTVI

Skolach a Skolskych zafizenich formou Systému
evidence preventivnich aktivit

Pravidelné aktualizovana databaze organizaci, jejichz
¢innost je zamérena na primarni prevenci

Existujici sit certifikovanych poskytovatelll programi
primarni prevence

Siroka nabidka akreditovanych vzdélavacich
program v oblasti prevence pro pracovniky ve
Skolstvi

Existence organizaci, které flexibilné reaguji na
potreby v oblasti primarni prevence — napf. realizaci
podpulrnych skupin pro pedagogy, supervizi ve
skolstvi, on-line prevenci, kvalitnimi materialy pro
pedagogy pro praci se tfidou v oblasti prevence
rizikového chovani

Vnimani dulezitosti prevence ze strany skol, podpora
pedagogl ve vedeni tfidnickych hodin se zamérenim
na tuto problematiku — pokud nemusi volit mezi
ucivem a prevenci

Osobni zajem a nadSeni rady skolnich metodikd
prevence o tuto problematiku

dllezitosti a ne vZdy se to dafi

Velkd fluktuace $kolnich metodik(/metodik
prevence v PPP SK — chybi pozitivni motivace pro
tuto préci, odchod odbornikl

Nedostatek odbornikd, psychologli na trhu prace

Nezajem rodicd o spolupraci se Skolou v oblasti
primarni prevence

Chybi motivace pro nové , projekty” na podporu
klima skoly — slovni hodnoceni, rodi¢ovské kavarny,
Skola bez porazenych - T. E. T. (Teachers
Effectivness Training), atd.

Nizka propagace poskytovatell a politikd v oblasti
existence a dileZitosti primarni prevence. Je
potifeba vice vtomto sméru informovat mésta,
Skoly i Sirokou vefejnost a vzajemné se v tom
podpofit.

Pretrvavajici nedostatek Skolnich metodik
prevence s ukonéenym specializa¢nim studiem

Chybéjici vzdélavaci programy na pedagogickych
fakultdch zamérené na primdrni prevenci a nizka
pripravenost absolventd ucitelskych obor( v oblasti
prevence a prace se skupinou/tfidnim kolektivem

Pfretrvavajici nezapojeni vSech skol a Skolskych
zarizeni do Systému evidence preventivnich aktivit
(SEPA)

Chybéjici certifikovani poskytovatelé program(
indikované primdrni prevence
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PrileZitosti Hrozby
e SniZeni pfimé vyucovaci povinnosti skolniho e Nedostatek odborniki/psychologl na trhu prace
metodika prevence (obdobné jako u vychovného (jejich odchod do komeréni sféry)
poradce)
e Pretizenost pedagogl — zvysovani pfimé miry
e Nabidka vzdélavacich seminaf a odbornych vyucovaci povinnosti, soubéh funkci (Skolni metodik
konferenci hrazenych z verejnych zdroji a tedy pro prevence je zaroven tfidni utitel)

Ucastniky zdarma
e Pretizenost pedagogl administrativou v ramci
e Moznost tvorby vzdélavacich seminarl pro inkluze

pedagogy na zakladé aktualni potieby
e PretiZzenost pedagogt z distanc¢ni vyuky,
e Prohloubeni spoluprace $kol s metodiky v PPP SK administrativou a tlakem vedeni i rodicd

pri planovani aktivit primarni prevence e Rizika vyhoteni— nutnost nabidky supervizi pro

edago
e Tymova prace ve skolach - zapojeni celého —

pedagogického sboru i nepedagogickych

T Y ey e Pretizenost pracovist PPP SK

o Nizké povédomi verejnosti i ostatnich odbornik(i o
problematice primarni prevence

o Nizka prestiz Skolniho metodika prevence a
pedagogl vibec

e Podpora primarni prevence ze strany politického
vedeni Uzemné samospravnych celk(

e Rozsifeni nabidky certifikovanych program

rimdrni prevence externimi poskytovateli . wica s e
P P POSKY o Nedostatecné vzdélavani z pohledu socidlniho

klimatu skol a tfid d ickych fakultach
e Priprava budoucich pedagogl na vysokych skolach Matl skota tridina pecagoglckych fakuitac

(zarazeni seminart na téma prace se ttidou,

A e : o e Nekontrolovatelny kyberprostor
stmelovaci aktivity, nastavovani pravidel tridy)

e Spolecenska tolerance vici alkoholu a tabaku a

* Financni podpora programi, které splfiuji principy snadna dostupnost legalnich ndvykovych latek

efektivni prevence rizikového chovani a vzdélavani

dalsich profesnich skupin o Klesajici vék vyskytu rizikového chovani - vyskyt uz i

. vr o s , . _ v matefrskych Skolach
e  Aktivni vyuZivani Systému evidence preventivnich

aktivit jako vychodisko pro stanoveni priorit e Zhorsujici se nevhodné, hrubé a vulgarni chovani

v oblasti primarni a k nastavovani nabidky 33kd
vzdélavacich seminard a preventivnich programi
hrazenych z rozpoctu Stredoceského kraje e Prohlubovani rozpadu kolektivi pod dopady
aktudlni pandemické situace, kdy fada Skol prevenci
e Systém evidence preventivnich aktivit - postupné opomiji. Nasledné nebude mozné na nékteré
zapojeni vSech skol a Skolskych zarizeni do systému potreby reagovat ani po navratu do skol, protoze

Ié¢ebné intervencni programy v kraji zcela chybi
e Ustanoveni supervize jako standardni soucasti

vykonu povolani pracovnika ve kolstvi. e Po skon&eni epidemie a znovuotevieni kol
Jednoznacnd deklarace podpory (tzn. odborné i nebezpeéi jednostranného tlaku na dohanéni uciva
financné) ze strany zfizovatele skoly a rezignace na viechny aktivity specifické i

nespecifické primarni prevence
e Pozitivné motivovat skoly, ve kterych nema skolni

metodik prevence kvalifikacni pfedpoklady e Nedostatek certifikovanych programd indikované
k vykonu této funkce, tj. ukoncené tzv. specializaéni primarni prevence
studium, k poddani Zadosti o prispévek na toto
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studium a financ¢né prispivat na jeho Uhradu
e SniZzovani kvality preventivnich program( - proces
e Zafazeni prevence v oblasti kyberprostoru do certifikace je pozastaven, skoly nemaji zaruku
tfidnickych hodin - sou¢asny stav poskytl kvality nabizeného programu
pedagogim velky prostor pro zdokonaleni v oblasti
informacnich technologii a zaroven také vhled do
moznych hrozeb

e Komplexni prace se sborovnou - podpora
nastavovani pozitivniho klima skoly jako
predpokladu pro pozitivni klima jednotlivych ttid,
podpora kazuistickych seminara,
teambuildingovych aktivit

Zdroj: Odbor skolstvi

10. CiLE KRAJE NA OBDOBI 2022-2027

Stfedocesky kraj si stanovi strategické cile v oblasti primarni prevence rizikového chovani déti a
mladeZe v souladu s Narodni strategii MSMT na obdobi 2019 — 2027 (Usneseni VIady Ceské
republiky ze dne 18. bfezna 2019 ¢. 190), na zakladé analyzy potieb terénu (Skol a Skolskych
zarizeni), zaméra kraje, z evaluace uskutecnénych preventivnich programd a akci, z vystupu
Krajské protidrogové komise a jejich pracovnich skupin a v neposledni Ffadé ze zaveér(
pravidelnych jednani s metodiky prevence z pracovist PPP SK.

Problematika rizikového chovani déti mladeze je velmi rozsahla a Skala vyskytu jednotlivych
nezadoucich jevl se neustale méni. Primarni prevence v této oblasti vyZzaduje komplexni
dlouhodoby pfistup s prihlédnutim ke vSsem specifikim kraje - Stfedocesky kraj je nejvétsim a
nejlidnatéjsim krajem Ceské republiky s nejvétsim poctem obci s dobrou dostupnosti do Hlavniho
mésta Prahy. Zaroven Stfedocesky kraj patfi mezi regiony s nejvyssim poctem vzdélavacich a
vychovnych instituci, viz kapitola 3 - Charakteristika kraje a jeho demograficky vyvoj.

10.1. Vymezeni cil a opatfeni k jejich dosazeni

Hlavnim cilem Strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze ve
Stredoceském kraji 2022-2027 je prostiednictvim efektivniho multidisciplinarniho
systému primarni prevence ve Skolach a Skolskych zatizenich predchazet vzniku
rizikového chovani u déti a mladezZe, nebo alespon snizit jeho miru a negativni
dopady na jejich zdravi a duSevni pohodu.

Hlavni cil

ey . Vzdélavani o
Pilite Koordinace Monitoring

. . Systém a metodicka
strategie a komunikace a evaluace
podpora

Financovani
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Koordinace a komunikace

Cil

Opatreni

Efektivné vyuZivat paterni hierarchii
jednotlivych aktért primarni prevence
(MSMT - krajsti koordinatoFi $kolské
prevence - metodici prevence z PPP SK -
Skolni metodici prevence) a zamezit tak
roztristénosti v informacné-metodické praci

pravidelna setkani a sdileni dobré praxe na
horizontalni i vertikalni drovni

podpora preventivnich programu pro
vSechny cilové skupiny (déti a mladez,
pedagogicti pracovnici, metodici prevence
z PPP SK, skolni metodici prevence, zakonni
zastupci)

podpora a vyuzivani peer aktivistl

Spolupracovat s ostatnimi vécné
prisluSnymi resorty, kraji, nestatnimi
neziskovymi organizacemi, ostatnimi
subjekty, které na problematice primarni
prevence efektivné participuji v ramci
prevence proti kriminalité a protidrogové
prevence

spoluprdace s nestatnimi neziskovymi
organizacemi plsobicimi v oblasti prevence
rizikového chovani

spoluprace s ostatnimi kraji

spoluprdce s participujicimi ministerstvy
(MSMT, Ministerstvo vnitra, Ministerstvo
zdravotnictvi, Ministerstvo prace a
socidlnich véci, Ministerstvo dopravy)

spoluprdace s Radou vlady pro koordinaci
protidrogové politiky

spoluprace se zajmovymi a sportovnimi
utvary

Pozitivné ovliviiovat medialni politiku
v oblasti prevence

publikovat vystupy z aktivit z oblasti
primarni prevence

usilovat o poskytnuti zastity z fad politika/
zastupcu kraje nad preventivnimi
aktivitami pro odbornou verejnost

spolupracovat s oddélenim tiskové a PR
KUSK
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Systém

Cil Opatreni

Udrzet kvalitu realizovanych preventivnich |e u program bez certifikace/akreditace
programu podminit finan¢ni podporu splnénim
(certifikace a akreditace) minimalnich kvalifikacnich predpoklad
realizatora programu v souladu s
Metodicky doporucenim k primarni
prevenci rizikového chovani u déti a
mladeze, MSMT ¢&. j.: 21291/2010-28

Soustiedit pozornost na bezpecné a e podporovat realizaci programu specifické
prijimajici prost¥edi ve tfidach primarni prevence v tfidnickych hodinach

e podporovat realizaci adaptacnich programu
pro nové vzniklé tfidni kolektivy nebo po
delSim obdobi nepfitomnosti Zakl ve Skole

Posilit programy poradenstvi a prevence e podporovat vzdélavani pedagogl v pfistupu
v oblasti dugevniho zdravi ve £kolach k individualité ditéte, prevenci v oblasti
dusevniho zdravi v€. rozpoznani symptom{
dusevniho onemocnéni, v respektujicim
pristupu a vyhodnocovani potreb ditéte

Vzdélavani a metodicka podpora

Cil Opatreni

Postupné zvysSovat pocet Skolnich metodikii |« prioritné finanéné podporovat Uhradu

prevence s ukonéenym specializaénim specializa¢niho studia Skolnich metodikd
prevence formou pfispévku ztizovatele a

studiem, které je povinnym predpokladem k
dotaci

vykonu funkce Skolniho metodika prevence a
naplfiuje pozadavky vyhlasky ¢. 317/2005
Sb., o dals$im vzdélavani pedagogickych
pracovnikl, akreditaéni komisi a kariérnim
systému pedagogickych pracovnikd, § 9 c)
standardu DVPP - studium k vykonu
specializovanych ¢innosti - prevence
rizikovych forem chovani.
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ODBOR SKOLSTVI

Pokracovat v dalSim vzdélavani pedagogti a
metodikl prevence v problematice primarni
prevence

vzdélavani skolnich metodik( prevence,
metodik( z PPP SK, zak(, pedagogl a
zakonnych zastupcl v problematice
primarni prevence realizaci série
seminarli/webinarl ve spolupraci se
Vzdéldvacim institutem Stredoceského kraje
- Zatizeni pro dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovnikt (VISK)

systematické vzdélavani celych
pedagogickych sbort a vedeni skol a
Skolskych zafizeni

realizace krajskych projektd prevence v
ramci dotaéniho fizeni MSMT

realizace odbornych konferenci, seminara,
webinara, workshopt z problematiky
primarni prevence

monitoring kvality vzdélavacich programu

posilovani pravniho védomi u vSech
subjektl participujicich na problematice
primarni prevence rizikového chovani

Metodicky podporovat reditele Skol a
Skolskych zafizeni, Skolni metodiky
prevence a metodiky prevence v PPP SK

pravidelnd metodicka setkani a sdileni
dobré praxe na horizontalni i vertikalni
urovni

metodickd pomoc pti zpracovani
preventivnich program( skol a Skolskych
zarizeni

pribéznd aktualizace a vyuziti kontaktl na
lokalni sit poskytovatelll

tvorba a distribuce metodik z oblasti
primarni prevence dostupnych pro skoly
bezplatné
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ODBOR SKOLSTVI

Monitoring a evaluace

Cil

Opatreni

Pribéiné mapovat potieby Skol a skolskych
zafizeni v oblasti primarni prevence

evaluace vlastnich preventivnich aktivit
realizovanych Stfedoceskym krajem a
zacileni na aktuadlni potreby Skol a Skolskych
zarizeni

mapovani vyskytu rizikového chovani na
zakladé vysledkd vykazli ze Systému
evidence preventivnich aktivit (SEPA)

evaluace zavéra odbornych platforem jako
jsou Krajska protidrogova komise a jeji
pracovni skupiny (Pracovni skupina
prevence kriminality, Pracovni skupina
primarni prevence, koordinace a vzdélavani,
Pracovni skupina financovani
adiktologickych sluzeb)

evaluace pravidelnych jednani s metodiky
prevence z pracovist PPP SK

postupné zvySovani poctu Skol, které
vyuZivaji Systém evidence preventivnich
aktivit (SEPA)

pravidelné mapovani organizaci plsobicich
v oblasti primarni prevence rizikového
chovani

Reagovat na nové formy rizikového chovani
a planovat aktivity hrazené z rozpoctu kraje
s ohledem na aktualni potieby skol a
Skolskych zatizeni

nabidku aktivit hrazenych z rozpoétu kraje a
tedy pro Ucastniky zdarma cilit na aktualni
potfeby terénu

reakce na nové formy rizikového chovani dle
potreb
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Financovani

Cil Opatreni

Poskytovat financni podporu na programy | e poskytovani prispévkl Skolam a Skolskym
specifické primarni prevence pro pedagogy, zafizenim zfizovanym Stfedoceskym krajem
zaky a jejich zakonné zastupce ve Skolach a na realizaci jejich preventivnich program(

Skolskych zafizenich
o efektivni vyuZiti vSech finan¢nich zdroju -

dotacni fizeni kraje, ministerstev, EU

o vytvareni stabilniho a predvidatelného
systému financni podpory

11. ZAVER

Stredocesky kraj si plné uvédomuje svoji nezastupitelnou duleZitou roli v oblasti primarni
prevence rizikového chovani a to jak metodickou, tak i koordinacni a financni.

Pti stanovovani priorit, hlavnich a dilcich problému a nachdzeni zplsobu jejich feSeni vychazi z
potfeb terénu, pracuje s informacemi ze skol a skolskych zatizeni na Uzemi Stfredoceského kraje,
zohlednuje nazory metodikl prevence z PPP SK, Skolnich metodiki prevence i odborné
vefejnosti. Dlouhodobé existuje dobra komunikace a spoluprace jak na horizontdlni, tak na
vertikalni drovni.

Aktivity, které v rdmci primarni prevence Stredocesky kraj realizuje, jsou rdznorodé a zamérené
rovnomérné na vsechny cilové skupiny - pedagogy, metodiky prevence z PPP SK, Skolni metodiky
prevence, zaky, studenty i zdkonné zastupce. Realizuji se vzdélavaci programy v ramci dalSiho
vzdélavani pedagogickych pracovnik(, programy specifické i nespecifické prevence. Kvalita a
odbornd Uroven vsech programi je prioritou. Existuji funkcni finanéni zdroje urcéené pro
neziskové organizace, zakladni skoly, stfedni Skoly i Skolskd zafizeni. O vSechny nabizené aktivity
hrazené z rozpoctu kraje, a tedy pro Ucastniky zdarma, je ze strany skol a Skolskych zatizeni velky
zajem, ktery prevysuje nabizenou kapacitu.

Stredocesky kraj realizuje vétsSinu aktivit v oblasti primdrni prevence pfi minimalizaci vstup( a
maximalni efektivité vyuziti stavajicich zdroja. Cilem je udrzeni stdvajici Site nabizenych sluzeb a
pripadné ziskani dalsich zdroja.

Efektivni, dlouhodoba a cilena primarni prevence ma potencial predchazet nebo alespon

snizovat projevy rizikového chovani déti a mladeze a je v kone¢ném dusledku levnéjsi nez
nasledné resSeni problému (kriminalita, vznik zavislosti, poSkozeni zdravi). Z téchto divodU by bylo
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zadouci kontinudlné podporovat primarni prevenci rizikového chovani déti a mladeze a zajistit

stabilni a predvidatelné financovani programu efektivni primarni prevence ve Skolach a skolskych
zarizenich.
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Seznam zkratek

csu Cesky statisticky urad

KSKP Krajsky Skolsky koordinator prevence

KUSK Krajsky ufad Stfedoceského kraje

MP Metodik prevence

MSMT Ministerstvo $kolstvi, mlddeZe a sportu

NNO Nestatni neziskové organizace

NPI CR Narodni pedagogicky institut Ceské republiky

ORP Obce s rozsifenou pusobnosti

PPP SK Pedagogicko-psychologickd poradna Stfedoceského kraje

PPRCH Prevence rizikového chovani

PR Public relations

SEPA Systém evidence preventivnich aktivit

SK Stfedocesky kraj

SPC Specidlné pedagogické centrum

SMP gkolni metodik prevence

SS Stfedni $kola

SPp Skolni poradenské pracovisté

SPz Skolské poradenské zatizeni

VISK Vzdélavaci institut Stfredoceského kraje - Zafizeni pro dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovniku

VA Zakladni $kola
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