Zprava o podpore primarni prevence ve Stiredo¢eském kraji v roce 2019

V oblasti primarni prevence podporuje StiedoCesky kraj aktivity déti a mladeze, které upeviuji
jejich socialni dovednosti a osobnostni predpoklady vedouci k odolnosti pied rizikovym
chovanim. Kraj hraje vyznamnou roli pfi uplatiovani Skolni primérni prevence rizikovych
projevt chovani u déti a mladeze.

Kraj v této oblasti poskytuje metodickou pomoc, definuje strategické cile a plany, monitoruje a
vyhodnocuje informace z terénu, zabezpecCuje odbornd setkani, konference a vzdélavaci
seminafe, podporuje realizaci preventivnich programti ve Skolach a Skolskych zatizenich.
V ramci kapitoly Skolstvi kazdoro¢né vymezuje Cast prosttedkli ucelové na oblast primérni
prevence. StredoCesky kraj je také aktivné zapojen do dotacniho fizeni Ministerstva Skolstvi,
mladeze a t&lovychovy (dile jen MSMT) a diky finanéni podpofe MSMT realizuje vlastni
krajské projekty primarni prevence.

Finan¢ni zdroje na primarni prevenci v roce 2019

1. Sti‘edotesky Fond sportu, volného ¢asu a primarni prevence (dale FSVC PP)
— Cerpano 1 mil. K¢ z kapitoly 08 — Odbor regionalniho rozvoje

Celkovy objem finan¢nich prostiedkt fondu byl vroce 2019 ve vysi 25 000 000,00 K¢,
pficemZ na tematické zadani ,,Podpora primarni prevence“ byly alokovany finan¢ni
prostiedky v celkové vysi 1 mil. K& Maximalni vyse poskytnuté dotace v ramci této podpory
byla 50 000,00 K¢&.

Podpora primarni prevence Se vyhlasila jako samostatné tematické zadani fondu a jednalo se o
podporu programii dlouhodobé specifické primarni prevence podporujici zdravi a zdravy
zivotni styl déti a mladeze a projekty zaméfené na vzdélavani pedagogi v oblasti primarni
prevence. V roce 2019 byla na projekty primarni prevenci uzaviena vetejnopravni smlouva s
23 zadateli v celkové vysi 1 mil. K¢, coz ¢inilo 4 % z celkovych alokovanych zdroja fondu.
Dotace byla poskytnuta 14 obecnim skolam ve vysi 581 997,00 K¢ a 9 nestatnim neziskovym
organizacim ve vysi 418 003,00 K¢.

Tabulka ¢. 1 — srovnani finanéni podpory Fondu na podporu primarni prevence Vv letech 2015 — 2019

Rok Podpora v % Celkova ¢astka Podporené projekty
fondu v K¢ (Skoly/nestatni neziskové
organizace)
2015 711 370,00 K& 3,6 % 20 mil. 11/8
2016 1730 586,00 K& 8,7 % 20 mil. 31/10
2017 2 000 000,00 K¢ 8,0 % 25 mil. 33/3
2018 1 000 000,00 K& 4,0 % 25 mil. 13/11
2019 1 000 000,00 K& 4,0 % 25 mil. 14/9

Z vyse uvedené tabulky je ziejmé, Ze v letech 2015 byla z ptislusného fondu vy¢lenéna na
podporu priméarni prevence velmi nizkd cCastka. Vroce 2016 a 2017 doslo k navySeni
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prostiedkli, coz bylo kladné¢ hodnoceno jak ze strany skol, tak i od organizaci, které ve
Stiedoceském kraji poskytuji programy primarni prevence. V roce 2018 a 2019 doslo opét
k poklesu finan¢nich prostfedkii na 1 mil. K¢&. Principy efektivni a vyhodnotitelné prevence
jsou zalozeny na soustavnosti a dlouhodobosti, coz pii nestabilnim financovani je jen tézce
realizovatelné.

2. Ukelovy zdroj financovani primarni prevence v ramci kapitoly 05 - Skolstvi z
rozpoctu Stiredoceského kraje

Tento zdroj slouzil vroce 2019 k thradé aktivit z oblasti primarni prevence rizikového
chovani ve Skoldch a Skolskych zafizenich a k zajisténi vzdélavani v dané problematice.
Schvaleny rozpocet byl ve vysi 1 537 362,00 K¢&. Z této ¢astky byly financovany nasledujici
aktivity:

1. Semindfe primérni prevence — ¢erpano 240 000,00 K¢

V oblasti dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikii potadal StfedoCesky kraj ve
spolupraci se Vzdélavacim institutem StfedoCeského kraje - Institutem pro dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovnikii (dale VISK) v roce 2019 celkem 36 odbornych seminait
zamétenych na prevenci rizikového chovéni. Diky finan¢ni podpofe kraje byly seminatfe pro
pedagogy ze stiedocCeskych $kol a Skolskych zatizeni bezplatné. Naklady na Skoleni hradil
Stiedocesky kraj ze svého rozpoctu z kapitoly skolstvi. V roce 2019 se uskutec¢nilo 15
seminafu individualnich (celkem pro 288 osob) a 21 pro celé pedagogické sbory (celkem 388
0s0b) pfimo v jednotlivych Skolach/skolskych zatizenich.

Nabidka seminafd primarni prevence byla zvetejnéna na webovych strankach Stredoceského
kraje na adrese https://www.kr-stredocesky.cz/web/skolstvi/prevencel. Témata seminait byla
vybrana na zéklad€¢ zkuSenosti odbornikli na danou problematiku a vychazela z aktudlni
poptavky Skol a Skolskych zafizeni. V roce 2019 byly semindfe zaméfeny na strategii
vySetfovani Sikany, feSeni konflikth v tfidnich kolektivech, ziklady krizové komunikace,
prevenci a feSeni sebeposkozovani, praci s hyperaktivnim, hypoaktivnim a agresivnim ditétem
v matetské Skole, na déti v kontextu domaciho nasili, na oblast pravnich nalezitosti v oblasti
rizikového chovani a na metodiku zpracovani dokumentace $kolniho metodika prevence.
Celkem bylo proskoleno 676 osob.

2. Rozsitend nabidka seminditi primérni prevence pro pedagogy — ¢erpano 34 000,00 K¢
Jako reakce na aktudlni potiebu terénu byla nabidka seminafti pro pedagogy rozsifena o 4

supervizni kazuistické seminare s nasledujici tématikou:

- ,,Naduzivani ndvykovych latek se zamétenim na alkohol*

- ,Z4ci s dominantni poruchou emoci a chovani v pedagogické praxi

- ,,Krizovy plan a jeho tvorba pro zdky s PAS a jinym psychickym onemocnénim v béznych
Skolach*

- ,,Jak uchopit pozici $kolniho metodika prevence ve Skole*

Personalné zajistil semindfe VISK, organizaéné¢ Odbor Skolstvi. Ze vSech seminafi byla
pofizena zpétnd vazba pomoci hodnoticich dotaznik.
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3. Vzdélavaci seminéi pro pedagogy na téma kyberSikana — ¢erpano 10 000,00 K¢

V terminu 22.10.2019 prob¢hl na Krajském ufadé StiedoCeského kraje celodenni semindf pro
pedagogy s nazvem ,KyberSikana a jiné nastrahy virtudlniho svéta“. Krom¢ teoretického
vykladu jednotlivych fenoméni on-line komunikace obsahovala pfednaska propracovanou

kazuistiku a fadu opatfeni pro ochranu pied hrozbami spojenymi Suzivanim internetu a
postupy feSeni konkrétnich problému. Seminaie se zac¢astnilo 66 0sob. Zajem ze strany $kol
byl vyssi, ale pocet ticastnikl byl omezen kapacitou salu Zastupitelstva.

4. Prispévek Skolam a Skolskym zafizenim ziizovanym Stfedofeskvm krajem na realizaci
aktivit z oblasti primarni prevence — ¢erpano 1 179 956,00 K¢

Vyzvu k podani zadosti o pfispévek na realizaci preventivniho programu Skoly/skolského
zafizeni vyhlasuje Stfedodesky kraj kazdoroéné od roku 2018. Skoly a $kolska zafizeni
zfizovana StfedoCeskym krajem mohou aktivity zoblasti primarni prevence hradit
z ptispévku, ktery jim Stfedocesky kraj poskytuje na zdklad€ pisemné Zadosti za pfedem
definovanych podminek.

Casteéné se tim kompenzoval deficit prostfedkd na primarni prevenci pro piispévkové
organizace kraje zpusobeny tim, ze dle zak. ¢. 250/2000 Sb., o rozpoétovych pravidlech
uzemnich rozpocti, ve znéni pozdéjsich predpisti, nemohou piispévkové organizace podavat
zadost o dotaci v ramci dota¢niho fizeni stfedoceskych fondu.

Podpora preventivnich programi $kol a Skolskych zatizeni byla uréena na realizaci programu
dlouhodobé specifické primarni prevence cilené na ziskavani informaci a dovednosti vedouci
ke zmén¢€ postoji a snizeni rizikového chovani déti a mladeze a programu zaméfenych na
vzdélavani pedagogli v oblasti prevence. V rdmci podpory nebylo mozné hradit sportovni a
volnocasové aktivity déti a mladeZe. Celkem byl ptispévek poskytnut 56 Skoldm a 3 détskym
domovim se §kolou. O podporu je ze strany kol rostouci zajem. Meziro¢né se jednalo o 40%
nartist po¢tu podpoienych subjekti.

5. Semindf pro Zaky stfednich Skol na téma extremismus a radikalismus

— ¢erpéano 50 000,00 K¢
Finan¢ni prostfedky byly vyuZzity na realizaci vzdélavacich seminait pro zaky sttednich $kol,
jejichz zfizovatelem je Stfedocesky kraj, na téma extremismus a radikalismus. Realizatory
seminafti byli akreditovani lektofi pro oblast prevence bezpe€nosti a rizikovych jevi ve
Skolstvi. Celkem se konalo 12 seminaiti s ucasti cca 600 zaku sttednich Skol.

3. Rozpoctové zdroje statniho rozpoctu

Dotaéni fizeni MSMT je jeden z kli¢ovych zdroji financovani aktivit v oblasti primérni
prevence pro Skoly a Skolskd zafizeni a nestatni neziskové organizace v krajich.

V oblasti vzdélavani pedagogii se ze strany $kol opakované objevily poZadavky na zajisténi
supervize a sdileni pfikladi dobré praxe, systematické zavadéni tiidnickych hodin se
zaméfenim na primarni prevenci a prani mit uceleny metodicky materidl, ktery souhrnné
specifikuje Cinnosti metodika prevence vcetné vedeni povinné dokumentace Skolniho
metodika prevence.
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StiedoCesky kraj zareagoval na tyto pozadavky z terénu a podal krajsky projekt primarni
prevence do dotaéniho fizeni MSMT v roce 2019. Krajsky projekt byl podpoien a vysledkem
bylo akreditované 6denni S$koleni 40 pedagogt (dvé skupiny po 20) na téma ,,Podpora
tiidnickych hodin" a vydani dvou metodickych materiald pro Skolni metodiky prevence s
nazvem ,,Rukovét’ skolnitho metodika prevence a ,,Vzorova dokumentace skolniho metodika
prevence véetné uprav ve $kolnim prostfedi®. Diky finanéni podpote MSMT bylo $koleni i
metodické publikace pro pedagogy zcela zdarma. Metodiky jsou ke stazeni na webovych
strankach Stfedoc¢eského kraje na adrese https://www.kr-
stredocesky.cz/web/skolstvi/prevencel.

Z finan¢ni spoluucasti na krajském projektu byla realizovdna Konference primarni prevence
na téma ,Zazit prevenci 2019“. Celkové naklady na konferenci byly 39 000,00 K¢.
Konference se konala vbudové Krajského tradu Stiedoceského kraje a méla podobu
workshoptl. Ve 4 skupindch bylo max. 20 ucastnikt, ktefi si interaktivni formou vyzkouseli a

osvojili techniky vyuZitelné v praci se tiidou. Cilovou skupinu tvofili pedagogicti pracovnici,
vychovni poradci, oblastni a Skolni metodici prevence. Na workshopech vystoupili lektoii z
certifikovanych organizaci plsobicich ve StfedoCeském kraji a program zahrnoval aktualni
témata z oblasti primarni prevence:

- ,,Jak pfedchazet sebeposkozovani — kazdodenni tikol dnesnich pedagogti*

- ,,Extremismus a radikalismus ve $kolnim prostiedi*

- ,,Sikana — metodika prace s filmem Skryté ostny*

- ,Jeden svét na Skoldch — prace s dokumentarnim filmem v primarni prevenci‘

Ve dvou dnech se uskute¢nilo 8 workshopt, kterych se zac¢astnilo celkem 80 posluchaci.

Z dotaéniho fizeni MSMT byly v roce 2019 podpofeny také dvé stiedodeské $koly v
ramci individualnich projekti kol a Skolskych zatizeni.

Zavér:

V dlouhodobém horizontu je jednim z hlavnich cilii StiedoCeského kraje postupné zvySovani
poctu skolnich metodikii prevence s ukonenym specializa¢nim studiem, které je povinnym
piedpokladem k vykonu této funkce. Ve Skolnim roce 2018/2019 byl zaznamenan meziro¢ni
nartst poctu Skolnich metodikd prevence, ktefi zacali studovat. Lze predpokladat, Ze narist
byl ovlivnén poskytnutou finan¢ni podporou Sttedoceského kraje na toto studium.

Jednoznacné pozitivni je mezironi ndrlst poctu aktivit a programil specifické primarni
prevence V tfidnickych hodinach. Je pravdépodobné, ze se tak projevilo vzdélavani pedagogl
na téma ,Podpora tfidnickych hodin“, které realizoval StredoCesky kraj z projektu
podpoteného v dotanim fizeni MSMT v roce 2019.

Metodické materialy ,,Rukovét Skolniho metodika prevence™ a ,,Vzorovd dokumentace
Skolniho metodika prevence* slouzi nejen Skolam ve SttedocCeském kraji, ale jejich vyuziti ma
pfesah do vsech kraji CR. Zpracovani metodik zaujalo $éfredaktorku odborného &asopisu
Prevence a vénovala jim V rubrice ¢asopisu ,,Informace z MSMT* prostor. Casopis Prevence
ma celorepublikovou ptisobnost, coz pfispélo k publicit¢ StiedoCeského kraje jakozto
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vydavatele obou metodik a MSMT, které jejich vydani vramci krajského projektu
financovalo.

V obecné roviné lze kontatovat, ze Skoly a $kolska zafizeni maji o realizaci preventivnich
aktivit dlouhodobé rostouci zajem a vSechny programy, které jsou hrazeny z rozpoétu kraje, a
tedy pro ucatniky bezplatné, jsou témei okamzité obsazené. Vzhledem k omezenym
finanénim prostfedkim na prevenci kapacita nabizenych akci zdaleka nepokryje zajem
Skol/Skolskych zatizeni.

Stale plati, ze efektivni, dlouhodobé a cilend primarni prevence ma potencial predchazet nebo
alespont snizovat projevy rizikového chovani déti a mladeze, a je Vv koneéném dusledku
levnéj$i nez nasledné teSeni problémil. Z dlouhodobého hlediska by bylo proto vhodné
finan¢ni prostfedky na primarni prevenci mezirocné€ navysovat.

Odkazy:
Dokument ,,Plan primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze ve StfedoCeském kraji
2019 — 2021 https://www.kr-stredocesky.cz/web/skolstvi/prevencel

Dokument ,,Vysledky hodnotitcich dotazniki rizikového chovani ve Skolach*
https://www.kr-stredocesky.cz/web/skolstvi/prevencel

Zpracovala:
Ing. Pavla Hemerkova
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