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1. Uvod

Hromadnym zpracovanim dat z jednotlivych Skol ziskdva Odbor Skolstvi ucelenéjsi pohled na
problematiku prevence rizikového chovdani na Skolach a zaroven porovnanim dat za jiz Sest
uplynulych skolnich roku Ize odvodit tendence ve vyvoji rizikového chovani déti a mladeze ve
Skolach. K silnym strankam kraje v oblasti primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze
patfi jednotny zplsob hodnoceni primarni prevence ve $kolach formou online dotaznik(.
Dotaznikové Setfeni vychazi z koncepce minimalniho preventivniho programu (MPP) a
ziskdvame tim cenné informace z terénu, které jsou podkladem pro koncepcni materialy kraje
v oblasti prevence rizikového chovani, napr. jaké oblasti ve vzdélavani skolnich metodikd
prevence (SMP) posilit a v neposledni fadé i obraz o finanénim zabezpeéeni dané problematiky
(odménovani SMP, zdroje financovéni). Online dotaznik v zadném pfipadé nenahrazuje
evaluaci MPP, kterou Skoly tvofi jako souédst svych vyrocnich zprav.

Mapovani prevence rizikového chovani ve skolnim roce 2016/2017 probéhlo prostfednictvim
on-line , Systému vykaznictvi preventivnich aktivit ve Skolach”. Jedna se o systém, ktery byl
vytvofen v ramci projektu s ndzvem ,Implementace a evaluace minimalniho preventivniho
programu, systémovych nastroji ve vzdélavani a vytvoreni sbérného systému v oblasti
prevence rizikového chovani pro pracovniky Skol a Skolskych zafizeni na celostatni drovni“
(VYNSPI2) a je Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy ve spoluprdci s Narodnim
Ustavem pro vzdélavani zavadén do praxe. Vychazi z koncepce preventivniho programu skoly
a je jednotnym pro viechny $koly v Ceské republice. Termin pro vyplfiovani dotazniké byl pro
prislusny $kolni rok 2016/2017 do 31. 10. 2017. Skoly jej vyplnily na webovém odkazu
www.preventivni-aktivity.cz a pfihlasily se do néj prostfednictvim I1CO a udajd $koly.

Dale maji samoziejmé na zakladé prihlasovacich udajd vstup do systému i oblastni metodici
prevence z pedagogicko-psychologické poradny a Krajsky skolsky koordinator prevence, ktery
ma k dispozici statistiky za cely Stfedocesky kraj nebo i za jednotlivé okresy.

Dotaznik se pro skolni rok 2016/2017 skladal ze sedmi €asti, a to:

1. &ast: Skolni metodik prevence

2. cast: Specificka prevence - preventivni témata obsazena ve Skolnim vzdélavacim programu
3. Cast: Specificka prevence — preventivni programy

4. Cast: Nespecificka prevence

5. ¢ast: Prace s dalSimi cilovymi skupinami (napf. pedagogy, rodici aj.) ve Skolnim roce


http://www.preventivni-aktivity.cz/
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6. cast: Specifickd prevence — evidence typl a miry rizikového chovani na skole ve $kolnim
roce

7. cast: Kvalitativni hodnoceni skolniho roku.

Podrobné ukazatelé jsou uvedeny souhrnné v pfiloze (Statistiky pro skolni rok 2016/2017)
tohoto dokumentu.

Podékovani patii vSem pedagogim (fediteldm, Skolnim metodikl prevence, vychovnym
poradcim), ktefi se zucastnili online hodnoceni primarni prevence ve 3kolach ve
StfedocCeském kraji, za jejich ¢as a podnétné pripominky. Ddle dékujeme i oblastnim
metodikdm prevence v pedagogicko-psychologickych poradndch Stfedoceského kraje, ktefi
dotaznik distribuovali a poskytovali Skoldm metodickou podporu.
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2. Statistika navratnosti dotaznikového Setreni

V Sestém rocniku sbéru dat za Skolni rok 2016/2017 bylo doru¢eno pouze 272 odpovédi, coz
je 0 230 odpovédi méné nez v predeslém Skolnim roce. Celkova ndvratnost je pro tento rocnik
neuspokojivd. Tento trend samoziejmé je pfricitan tomu, Ze doslo ke zméné v nastroji
mapovani, kdy pro skolni rok 2016/2017 byl poprvé vyuzit on-line systém vykaznictvi —
www.preventivni-aktivity.cz.

Tabulka 1 - pocty skol, které vykazy uzaviely

BeneSov 36
Beroun 34
Kladno 17
Kolin 52
Kutna Hora 23
Mélnik 9
Mlada Boleslav 14
Nymburk 17
Praha - vychod 22
Pfibram 22
Rakovnik 26
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3. Skolni metodik prevence

Role Skolniho metodika prevence je klicova v ramci prevence rizikového chovani na Skolach.
Standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence jsou vymezeny ve vyhlasce ¢. 72/2005 Sb., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skoldch a Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni
pozdéjsich predpist.

Skolni metodik prevence zejména koordinuje tvorbu a kontroluje realizaci preventivniho
programu Skoly, metodicky vede pedagogické pracovniky Skoly v oblasti prevence rizikového
chovani a koordinuje vzdélavani téchto pracovnika.

Otazka: Pocet let ve funkci SMP.

Obrazek 1- pocet let ve funkci SMP

Pocet let ve funkci SMP (%)

13,60%

14,71%

13,97%

8,82%

= pocet let0-1 pocet let 2 -3 pocet let 4 -5 pocet let 6-7 M pocet let 8+

Otazka: Je funkce Skolniho metodika prevence sloucena s funkci vychovného
poradce?

Na nékterych Skolach (18 %) je funkce skolniho metodika prevence sloucena i s funkci
vychovného poradce. Toto zjiSténi nehodnotime, protoze jsme si védomi podminek kazdé
Skoly, kdy slouceni funkci ma ¢asto opodstatnény a vyhovujici rdmec.
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Obrazek 2 - SMP je zaroveri vychovnym poradcem

SMP je zarover vychovnym poradcem

0,74%

= Ano = Ne = Nevyplnéno

Otazka: Ma skolni metodik prevence dokoncené specializacni studium pro
Skolni metodiky prevence?

Celkem 107 skol (39 %) z celkového poctu 272 uvedlo, Ze jejich Skolni metodik prevence ma
dokoncené specializa¢ni studium. Stdle je vysoké procento Skolnich metodika, ktefi
neabsolvovali specializa¢ni studium vztahujici se k pozici skolniho metodika prevence. Dle
vyhlasky ¢. 317/2005 Sb., § 9 odst. 1, pism. c) ziskava absolvent timto studiem 250 hodin dalsi
kvalifikacni predpoklady pro vykon specializovanych ¢innosti v oblasti prevence socidlné
patologickych jeva.

Obrazek 3 - specializaéni studium SMP
Specializa¢ni studium SMP

4,41%
11,76%

1,47%

N

6,99%

= Ano, ma ukonceno = Ano, aktudlné studuje = Ne M Ne, ale ma zdjem M Ne, a nema zajem M Nevyplnéno
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Otazka: Je soucasti vyplaty Skolniho metodika prevence odména za tuto
funkci?

Ze ziskanych hodnot plyne, Ze 27 % Skolnich metodiki prevence nema soucdsti vyplaty
odmeénu za vykon této funkce. Pedagogickému pracovnikovi, ktery vedle pfimé pedagogické
¢innosti vykonava také specializované ¢innosti, k jejichz vykonu jsou nezbytné dalsi kvalifikaéni
predpoklady, se poskytuje priplatek ve vysi 1 000,00 K¢ az 2 000,00 K¢ mésicné.

Obrazek 4 - forma finan¢éniho ohodnoceni SMP

Forma finan¢niho ohodnoceni SMP

1,47%

52,21%  19,49%

® Zadna Nepravidelna odména Pravidelnd odména Nevyplnéno

Otazka: S kym spolupracuje SMP v oblasti prevence.

Skolni metodik prevence nej¢asté&ji v rdmci své ¢innosti spolupracuje s t¥idnimi u¢iteli a dale s
vedenim Skoly, s ostatnimi pedagogickymi pracovniky, vychovnym poradcem a ¢leny Skolniho
poradenského pracovisté (speciadlni pedagog, skolni psycholog).
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Obrazek 5 - spoluprace SMP v oblasti prevence

SMP spolupracuje v oblasti prevence

300
250
200

150

270
244 267 248

100 200

50

vychovnym vedenim Skoly tiidnimi uciteli ostatnimi Skolni poradenské
poradcem ped.pracovniky pracovisté

Poznamka: tato otazka umoznuje vybrat vice odpovédi

Ze Setfeni vyplyva, Ze k predavani informaci pedagogickému sboru v oblasti prevence dochazi
nej¢astéji ustni formou na pedagogické radé a ddle pfi individualnich konzultacich
poskytnutich pfimo pedagogickym pracovnikdm.
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4. Minimalni preventivni program

Tézisté strategie prevence rizikového chovani ve Skoldch a skolskych zafizenich predstavuje
MPP, ktery patfi mezi zakladni systémové prvky v realizaci preventivnich aktivit v zakladnich a
stfednich Skoldch. MPP je konkrétni dokument Skoly zaméreny zejména na vychovu a
vzdélavani zakd ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a emocné socidlni rozvoj a
komunikacni dovednosti. Preventivni program je zaloZen na podpofe vlastni aktivity zaka,
pestrosti forem preventivni prace s Zaky, zapojeni celého pedagogického sboru skoly a
spolupraci se zakonnymi zastupci nezletilych zakd Skoly. Preventivni program Skoly je
zpracovavan na jeden gkolni rok $kolnim metodikem prevence, podléhd kontrole Ceské gkolni
inspekce, je vyhodnocovan pribézné a na zavér skolniho roku je hodnocena kvalita a efektivita
zvolenych strategii primarni prevence. Dané hodnoceni je soucasti vyro¢ni zpravy o ¢innosti
Skoly.

Z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze vétSina dotazovanych $kol vypracovdva preventivni
program Skoly na zakladé vyhodnoceni pfedchoziho skolniho roku a u vétsiny spolupracuje
vice pedagogl (63 %).

Koncovym realizatorem preventivniho programu je nejvice skolni metodik prevence. Program
je nejcastéji hrazen z rozpoctu skoly (33 %) a je realizovan interaktivni formou (napf. prace se
skupinou, zazitkovy program, terénni program).

Otazka: Ma Skola vytvoreny vlastni Programy proti nasledujicim typim
rizikového chovani vcetné Krizového planu?

Nejcastéji Skoly maji zpracovany dokumenty k prevenci Sikany a extrémnich projevu agrese a
kybersikany.

10
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Obrazek 6 - programy proti rizikovému chovani véetné Krizového planu

Pocet odpovédi

Prevence zaskolactvi - 67,65%

Prevence Sikany, extrémnich projev( agrese,
kybersikany - 90,81%

Prevence riz.sportl - 19,49%

Vandalismus - 52,94%

Prevence riz.chovani v dopravé - 40,44%
Prevence rasismu a xenofobie - 46,69%
Prevence plsobeni sekt - 26,1%

Prevence sexualniho riz.chovani - 37,87%
Prevence v adiktologii - 57,35%

Prevence poruch prijmu potravy - 42,65%
Prevence se syndrome CAN - 31,25%
Bezpecné chovani napfic riz.chovani -32,72%

Pravni védomi napfic riz.chovani - 24,26%

Prevence prekriminalni a kriminalniho chovani -
28,31%

Poznamka: tato otdzka umoznuje vice odpovédi
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5. Financovani

Z fad skolnich metodik( prevence, ostatné jako v dalSich oblastech skolstvi, zaznivaji stiznosti
na nedostatek financ¢nich prostfedk( a zdroven Zadosti o navySeni prostfedk(d do Skol pfimo
uréenych na primarni prevenci.

Krajsky urad Stfedoceského kraje kazdorocné vyhlasuje dotacni program “Podpora primarni
prevence” v ramci Fondu vzdélavani, sportu, volného €asu a primarni prevence. Pripadni
zajemci o dotaci se mohou obracet pfimo na garanta fondu z oddéleni mladezZe a sportu. BliZsi
informace jsou zvefejnéné na Uufedni desce a webovych strankach Krajského uradu
Stfedoceského kraje.

Dalsim zdrojem financovani je dotacni fizeni Ministerstva sSkolstvi, mladeze a télovychovy
CR. Bliz3i informace jsou zvefejnéné na webovych strankach ministerstva i kraje.

Podrobné informace o grantovém Fizeni Stiedoéeského kraje i dotaéniho Fizeni MSMT piedéva
krajskd koordinatorka prevence oblastnim metodik(im prevence na pravidelnych pracovnich
setkanich, kterd jsou vzdy v jarnim a podzimnim terminu na Krajském uradé Stfedoceského
kraje. Oblastni metodici prevence pak informace predaji na pravidelnych schiizkach skolnim
metodikdm prevence ze své oblasti.

Obrazek 7 - financni prostredky na realizaci Programu
Program hrazen (pocet odpovédi)
jiny zdroj - 30,98%
z rozpoctu Skoly - 33,3%
cilovou skupinou - 19,17%

dotace ziskana z méstkého/obecniho rozpoctu - 7,47%

dotace ziskana z krajského rozpoctu - 2,83%

dotace ziskana z rozpoc¢tu na narodni Grovni - 3,03%

o

50 100 150 200 250 300 350

Pozndmka: mozno vice odpovédi
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6. Prace s dalSimi cilovymi skupinami

V radmci preventivnich aktivit Skoly pracuji i se skupinou rodica. Pokud jde o spolupraci s rodici
v oblasti prevence rizikového chovani, jsou rodice o aktivitach informovani ve strategiich MPP,
dale je v dobé konzultacnich hodin nebo po domluvé i v jinych terminech k dispozici Skolni

vs v _ v

metodik prevence, skolni psycholog a vychovny poradce, ktefi fesi problémy individudiné s
pfipadnou pomoci externich odbornych pracovist. Rada $kol pfipravila pro rodi¢e odborné
prednasky s tématikou prevence rizikového chovani.

Otazka: Jakou formou s nimi probiha spoluprace a informovanost?

Obrazek 8 - spoluprace s rodici
Odpovédi

Rodice jsou informovani o strategii MPP - 80,88% 220
Rodice se pfimo Ucastni realizace MPP -9,56% 26
Jsou realizovany Skolni akce pro déti a rodice - 63,6% 173

Skola nabizi besedy pro rodice - 31,99% 87

SMP si ve stanovenych situacich zve rodice na

konzultace - 77,94% -

Skola ma pro rodice informaéni letaky - 43,01% 117
Rodice maji zajem o spolupraci - 51,84% 141

0 50 100 150 200 250

Poznamka: Tato otazka umoznuje vice odpovédi.

Spoluprdci s rodici realizuji Skoly i v ramci nespecifické prevence, kdy probihaji ve skolach dalsi
akce, sportovni a spolecné kulturni aktivity rodict a déti (projektové dny, trhy, vystavy atd.)
Patfi sem vSechny aktivity, které podporuji zdravy Zivotni styl a osvojovani si pozitivniho
socialniho chovani prostrednictvim smysluplného vyuzivani volného casu.

13
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Obrazek 9 - pocet aktivit nespecifické prevence na skolu

Pocet aktivit

13,60%

42,65% ’
31,25%

7,35% " 5,15%

m 0 aktivit = 1 aktivita 2 aktivity 3 aktivity = 4 aktivity a vice

Dale Skoly v oblasti primdarni prevence vyuzivaji sluzeb i nestatnich neziskovych organizaci.
Zpravidla jsou to organizace, se kterymi Skoly maji navdzanou dlouhodobou spoluprdci. Na
webovych strankdach Narodniho institutu pro vzdélavani je on-line seznam certifikovanych
program(l. Umoznuje prehledné vyhledavani program, které maji platny certifikat odborné
zpUsobilosti poskytovateld program( primarni prevence rizikového chovani — viz odkaz
(http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace/novy-on-line-katalog-certifikovanych-

programu).

14
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7. Specificka prevence — evidence typl a miry rizikového
chovani na skole ve skolnim roce

Specifickou primarni prevenci jsou aktivity a programy, které jsou specificky zaméreny na
predchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zaka. Odbornici
z oblasti primdrni prevence kladou diraz na efektivni primdrni prevenci, tj. na programy
kontinualni a komplexni, interaktivni v mensich skupinach, zamérené na vytvareni dobrého
klimatu ve tfidé a skupiné a predevSim na programy, které pomahaji zakim odolavat
socidlnimu tlaku, na zkvalitnéni komunikace, osvojovani a rozvoj socidlné emocnich
dovednosti a kompetenci.

Celkovy souhrn, resp. evidence typl a miry rizikového chovani je uveden v ¢asti 6 ,Statistiky
pro Skolni rok 2016/2017“, ktery je nedilnou pfilohou vyhodnoceni. Nejéetnéjsim typem
rizikového chovani je zaskolactvi, a to v 1875 pfipadech, druhym nejcastéjSim typem je
koureni, a to v 1291 pripadech, coZ koresponduje i se zjiSténimi z prfedchozich let.

15
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8. Zaveér

Stfedocesky kraj pro zmapovani prevence rizikového chovani vyuzil on-line systém —
www.preventivni-aktivity.cz poprvé. Tento nastroj vyuzivaji i dalsi kraje. Na zakladé podnétl

a pripominek od skol a od oblastnich metodik(, doslo pro dalsi roky k Upravdm v dotazniku.
Jiz pro nésledujici Skolni rok byla vypusténa ¢ast, ktera byla vénovana nespecifické primarni
prevenci, kde bylo velmi sloZité vypovidajicim zplsobem uvést pocty program.

Stfedocesky kraj i pro dalsi roky bude vyuZivat tento nastroj a ve spoluprdci s Narodnim
institutem pro vzdélavani pracovat na zavadéni systému do praxe k vyuziti oblastnimi a
Skolnimi metodiky prevence.

Pozn. Hodnoceni a evaluaci MPP Skoly stale musi zpracovat. Na podkladé Skolského zakona
musi reditel Skoly jedenkrat za rok dokladat vyrocni zpravu o ¢innosti svému zfizovateli a jeji
soucasti je povinné evaluace primarni prevence na skole.

16
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