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UVOD
Dokument obsahuje vysledky on-line mapovani prevence rizikového chovani déti a mladeze na
Skolach ve Stiedo¢eském kraji za Skolni rok 2020/2021.

Mapovani prevence rizikového chovani ve Skolnim roce 2020/2021 probéhlo prostiednictvim
on-line Systému evidence preventivnich aktivit ve $kolach (dale SEPA), ktery je k dispozici
na adrese www.preventivni-aktivity.cz. Termin pro vyplnéni vykazu za $kolni rok 2020/2021 byl
stanoven do 31. 10. 2021.

Systém SEPA ve Skolach byl vytvoren pro pracovniky Skol a Skolskych zatizeni na celostatni
urovni (VYNSPI2) a je zavadén do praxe Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy ve
spolupraci s Narodnim ustavem pro vzdélavani, resp. od 1.1.2020 Narodnim pedagogickym
institutem Ceské republiky®. Vychazi z koncepce preventivniho programu $koly a je jednotny
pro viechny $koly v Ceské republice. Data jsou jednotna, statisticky vyhodnotitelna.

SEPA mé napomoci ke snazSimu zaznamenéavani informaci o vSech aktivitdch v oblasti primarni
prevence na zékladnich a stfednich skolach, které se stavaji podkladem pro spolupraci s oblastnimi
metodiky prevence na pracovistich Pedagogicko-psychologické poradny StredocCeského kraje,
Kolin, Jaselskd 826. Ziskané¢ informace za jednotlivé Skolni roky jsou vychodiskem pro
koncepéni materialy kraji, v celorepublikovém méftitku pro Narodni strategii rizikového chovani
déti a mladeze v gesci Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy. Praktické vyuziti maji
vystupy zvykazii pfi planovani aktivit zoblasti primarni prevence hrazenych zrozpoctu
Stfedoceského kraje, napf. na jaké oblasti ve vzdélavani pedagogi a zakid se zaméfit, jakym
projeviim rizikového chovani vénovat vétSi pozornost. V neposledni tfadé poskytuji obraz
0 finan¢nim zabezpeCeni dané problematiky (odménovani $kolnich metodikti prevence, zdroje
financovani). Zvlastni pozornost si zaslouzi podnéty Skolnich metodikli prevence (co je trapi, co
naopak funguje). Dlouhodobym monitorovanim vyskytu rizikového chovani lze jednotlivé
rizikové jevy sledovat v Case a ziskat tak pohled na problematiku v $ir§im kontextu. Informace
uvedené v dotazniku zlstavaji anonymni.

Vykaz preventivnich aktivit Skoly nenahrazuje evaluaci preventivniho programu skoly, kterou
Skoly tvofi jako souc¢ast svych vyrocnich zprav.

Vykaz pro skolni rok 2020/2021 se skladal z 0Smi ¢asti:
1. ¢ast: Skola a jeji preventivni program
2. &ast: Skolni metodik prevence

3. cast: Specificka prevence obsazena ve skolnim vzdélavacim programu

1 Narodni pedagogicky institut Ceské republiky (zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd, ostatni
prispévkova organizace piimo fizena MSMT) vznikl k 1.1.2020 slou¢enim Narodniho Gstavu pro vzdélavani a
Narodniho institutu pro dalsi vzdélavani.


http://www.preventivni-aktivity.cz/
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4. &ast: Specificka prevence realizovana v samostatnych preventivnich aktivitach a programech
5. cast: Prace s dal$imi cilovymi skupinami — pedagogicti pracovnici Skoly

6. Cast: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — rodice a ostatni

7. Cast: Vyskyt rizikového chovani

8. cast: Vyhodnoceni (evaluace) preventivnich aktivit Skoly

Podékovani patii feditelim, pedagogim, Skolnim metodikiim prevence, vychovnym poradciim,
jednim slovem vSem, ktefi se zGcastnili on-line hodnoceni primarni prevence, za jejich Cas a
podnétné ptfipominky.

Pod¢kovani patii také metodikim prevence z Pedagogicko-psychologické poradny
Stredoceského kraje, Kolin, Jaselska 826, ktefi poskytovali Skolam metodickou podporu.

1. STATISTIKA NAVRATNOSTI VYKAZU

Za skolni rok 2020/2021 bylo ve Stiedoceském kraji vyplnéno celkem 396 vykazi Skol.
Celkova navratnost vykazi v ramci Stfedo¢eského kraje ¢inila 58,30 %, coz je 0 3,65 %
horsi vysledek nez ve $kolnim roce 2019/2020.

Dle evidence SEPA mélo ve Skolnim roce 2020/2021 celkem 87,66 % stfedoceskych skol
v SEPA zalozeny ucet. Nejvyssi navratnost vykazii mél okres BeneSov (93,88 %). Velmi dobie
spolupracovaly skoly v okresech Kutna Hora a Kolin, kde se navratnost vykazt pohybovala
kolem hodnoty 70 %. Ve vétsin€¢ okresech doSlo k mirnému vykyvu smérem dolt. Lze
predpokladat, Ze se na tom podilela slozita situace ve Skolach zpusobena epidemii onemocnéni
Covid - 19, tj. karantény ti'id, vysoka nemocnost zaki i pedagogd, atd.
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Tabulka ¢. 1 Meziro¢ni srovnani navratnosti vykazia v SEPA za $kolni roky 2019/2020 a 2020/2021

Pocet $kol podil Skol s

okres s vyplnénym vykazem (celkem Navratnost vykazi v okresech reglstliacl v S,EP:A z

kol v okrese) celkového poctu Skol

v okrese
2019/2020 2020/2021 2019/2020 2020/2021 2020/2021

Benesov 47 (49) 46 (49) 95,92 % 93,88 % 100 %
Beroun 44 (64) 37 (64) 68,75 % 57,81 % 87,50 %
Kladno 37 (88) 36 (88) 42,00 % 40,91 % 73,86 %
Kolin 39 (55) 38 (55) 70,91 % 69,10 % 100 %
Kutna Hora 31 (42) 31 (42) 73,81 % 73,81 % 92,86 %
Mélnik 47 (68) 42 (68) 69,12 % 61,76 % 95,59 %
Mlada Boleslav 22 (60) 18 (60) 36,67 % 30,00 % 71,61 %
Nymburk 40 (59) 38 (59) 67,80 % 64,41 % 86,44 %
Praha — vychod a
zapad 38 (82) 41 (84) 46,34 % 48,81 % 83,33 %
Piibram 50 (74) 49 (74) 67,57 % 66,22 % 89,19 %
Rakovnik 25 (37) 21 (38) 67,57 % 55,26 % 100 %
Celkem kraj 420 (678) 397 (681) 61,95 % 58,15 % 87,66 %

2. VYHODNOCENI ODPOVEDI

2.1 Skola a jeji preventivni program

Prvni ¢ast vykazu se tykala preventivniho programu S$koly. Preventivni program je konkrétni
dokument $koly zaméteny zejména na vychovu a vzdélavani zakd a studentl ke zdravému
zivotnimu stylu, ktery patfi mezi zékladni systémové prvky v realizaci preventivnich aktivit.
Celkem 94,95 % zucastnénych skol mélo ve skolnim roce 2020/2021 vytvofeny vlastni pisemny
preventivni program. Hodnota je téméf shodna s predchozim skolnim rokem.
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Tabulka €. 2 Preventivni program $koly

Cast 1: Skola a jeji preventivni program

Ma vase Skola pisemné vytvoreny vlastni preventivni program $koly?

Qdpovéd Podet Procenta
Nevyplnéno 16 4.04 % @ Nevypinéno
@ Ne (prejit na
Ne (prejit na otazku 5) 4 1.01 % otazku 5)
Ano
Ano 376 94.95 %

V dotaznikovém Setfeni, které umoznovalo vice odpovédi, uvedlo 86,65 % respondentd, ze
preventivni program vytvaii sledovanim vyskytu rizikového chovéani ve skole, 85,64 % na
zaklad¢ analyzy aktualni situace Skoly, 82,12 % na zakladé¢ diskusi s vedenim skoly a ucitelskym
sborem. Celkem 73,3 % zucastnénych skol se rozhodovalo na zakladé evaluace (zhodnoceni)
jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém Skolnim roce, 52,9 % Skol se fidilo profesnim
citem (intuici) a 44,58 % S$kol provadélo Setieni/mapovani klima S$koly. P#i pfipravée
preventivniho programu $koly 60 % $kol neidentifikovalo specifické rizikové faktory. Celkem
36,62 % skol n¢jaké rizikové faktory identifikovalo.

Tabulka €. 3 Vychodiska preventivniho programu skoly

Na zékladé ¢eho je preventivni program skoly vypracovavan?

Odpovéd Pocet Procenta
Profesniho citu (intuice) 210 529%

Profesniho citu
Diskuzi s vedenim Skoly a ucitelskym sborem 326 8212% (intuice)
Analyzy aktualni situace 3koly 340 8564 % Analjzy

aktualni

Sledovani vyskytu rizikového chovani na Skole v uplynulém Skolnim 344  86.65 % situace Skoly

roce

Evaluaci (
Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém 291 73.3 % Zhodnoceni)
L B jednotlivychr.
8kolnim roce )

Sefrenif

Jiné (prosim doplite) 5 1.26 % mapovani
- klima Skoly r.
Setfeni/mapovani klima skoly realizovaného v uplynulém Skolnim 177  44.58 % 0 200

roce

* Tato otazka umozZiuje vybrat vice odpovédi.

Podobn¢ jako v ptedchozim Skolnim roce vétsina skol (83 %) uvedla, ze si v preventivnich
programech stanovuje konkrétni, méfitelné, dosazitelné a asove ohranicené cile.

Kromé¢ Skolniho metodika prevence pusobili ve Skolach dalsi specialisté, jak je uvedeno
Vv tabulce a grafu ¢. 4. Pocetn¢ nejveétsi zastoupeni méli vychovni poradci (92,7 %) a asistenti
pedagoga (72,04 %). Piimo ve Skole byl Skolni psycholog k dispozici ve 27,96 % Skol
(meziro€né mirny nartst o 3,5 %).
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Tabulka €. 4 Specialisté pisobici ve §kole
Jaci dalsi specialisté, mimo $kolniho metodika prevence, plisobi pfimo na vasi $kole:

Odpovéd Pocet Procenta
Vychovny poradce 368 92.7 %
Vychovny
& i poradce
Skolni psycholog 111 27.96 % Sroint
Skolni specialni pedagog 154 38.79 % Sk soorin
pedageg
Asistent pedagoga 286 72.04 % Asistent
pedagoga
Socialni pedagog 10 252 % Socialni
pedageg
Jiny specialista (prosim, uvedte) 26 6.55 % Jing specialista (

prosim, uvedte)

0 200
* Tato otazka umoznuje vybrat vice odpovédi.

Pocet vyucovacich hodin za mésic v jedné tiidé vénovanych tfidnickym hodinam je uveden v
tabulce ¢. 5. Celkem 16,88 % skol tfidnické hodiny ve Skolnim roce 2020/2021 bud’ nedé¢lalo,
nebo na otazku neodpovédélo. Meziro¢éné je to pokles 0 5,74 %, coz znamena, Ze se pribézné
pocet tfidnickych hodin zvysuje.

Tabulka €. 5 Pocet tiidnickych hodin ve $kole za mésic pro jednu tfidu

Kolik vyuéovacich hodin je za mésic vénovano tiidnickym hodinam v jedné tfidé (primérné za celou $kolu)?

Qdpovéd Pocet Procenta
0/ NevypInéno 67 16.88 % ® 0/ Newypinéno
91
1 117 29.47 % 2
2 93 23.43 % > o
- ® 4+
3 34 8.56 %
4+ 86 21.66 %

Celkem 80,86 % (nartst 7,53 %) respondentii se v tiidnickych hodinach vénovalo praci se
vztahy ve t¥idé, u 76,57 % (narust 7,52 %) $kol to byla prace s pravidly a feSeni problému t¥idy
(otevirani dulezitych témat pro tfidu), vyjasiiovani pravidel chovani, pée o individudlni
spokojenost zaki), 45,84 % respondentii se vénovalo feSeni provoznich zalezitosti (kontrola
omluvenek, sdélovani informaci ze strany skoly), 31,23 % (narGst 2,42 %) cilenému rozvoji
dovednosti zaka (techniky na trénink komunikace, spoluprace, seberegulace apod.), celkem
28,21 % (pokles 1,79 %) spole¢né tvorbé projekti mimo vyuku a 26,7 % (narust 2,65 %)
aktivitam a programim specifické prevence pro rizné typy rizikového chovani. V meziro¢nim
srovnani byly v aktivitach tfidnickych hodin zaznamenan nartst aktivit zamétenych na budovani
vztahll ve tfid¢ a vyjasiiovani pravidel. Bylo to pfirozené a zadouci, protoze zaci se vratili do
skoly po dlouhé dobé¢ distancni vyuky a pobytu v domacim prostiedi a bylo tfeba se opét
adaptovat na rezim Skolniho prostfedi.
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Tabulka €. 6 PrevaZzujici témata v tfidnickych hodinach

Jaka témata prevazuji pfi tfidnickych hodinach na vasi §kole?

Odpovéd Poéet Procenta

Regeni provoznich zaleZitosti (kontrola omiuvenek, sdélovani 182 4584 % Reseni
g e = eseni
informaci ze strany skoly) provoznich

zaleZitosti (k...

Prace se vztahy ve tfidé (oteviena diskuse o vztazich, feSeni 321 80.86 %
problému mezi zaky) Préce s
pravidly a

Prace s pravidly a feSeni problémd tfidy (otevirani témat dllezitych ~ 304  76.57 % fedeniproblé...
pro tfidu, vyjasfiovani pravidel chovani, péée o individualni Spoleéna
spokojenost zakil) tvorba projektd

mimo vyuku. ..
Cileny rozvoj dovednosti Zaku (techniky na trénink komunikace, 124 31.23 % o i
spoluprace, seberegulace apod.) Jiné g:}r;?fr':tn;i
Spoleéna tvorba projektd mimo vyuku (pfiprava riznych vystoupeni 112 28.21 % 0 200

tfidy, planovani spoleénych éinnosti mimo $kolu, vyzdoba tridy/Skoly)

Aktivity a programy specifické prevence pro rizné typy rizikového 106 26.7%
chovani

Jiné (prosim, dopliite) 7 1.76 %

2.2 Skolni metodik prevence

Cilem druhé casti vykazu bylo zmapovat osobnost $kolniho metodika prevence - jak dlouho
zastava tuto pozici, jeho dalsi funkce ve Skole, pribézné vzdélavani, absolvovani akreditovaného
studia k vykonu specializa¢nich ¢innosti pro $kolni metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢.
317/2005 Sh., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovniki, akredita¢ni komisi a kariérnim
systému pedagogickych pracovniku, v platném znéni, rozsah odborné supervize.

Pocet let ve funkci Skolniho metodika prevence je uveden v nasledujici tabulce. Z vykazl
vyplynulo, ze celkem 46,1 % respondentt zastavalo funkci Skolniho metodika prevence déle nez
10 let. Na druhou stranu 9,57 % $kolnich metodikti prevence bylo ve funkci novacky, tedy 0-1
rok, a patrné se v problematice teprve zacinali orientovat. Meziro¢ni struktura se nezménila.

Tabulka ¢. 7 Pocet let ve funkci $kolniho metodika prevence

Cast 2: Skolni metodik prevence

Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci $§kolniho metodika prevence?
Odpoved Pocéet Procenta

0-1 38 9.57 %
®o0-
2-3 70 17.63 %

02-

4-

4-5 53 13.35 % ®6-
o 46.1% @3-

6-7 32 8.06 % ® 10
8-9 21 5.29 %
10+ 183 46.1 %

* Nékteré Skoly mohou mit vice 8kolnich metodikl prevence a tedy pokryt i vice odpovédi.

W o~ oW A
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Funkce skolniho metodika prevence byla kumulovana s dal§imi funkcemi ve $kole. Celkem
74,06 % skolnich metodikt prevence bylo soucasné ttidnimi uciteli, 13,1 % s$kolnich metodika
zastavalo soucasn¢ funkci vychovného poradce. Mezirocné byly zaznamenany jen minimalni
rozdily. Kumulace funkci klade zvySené naroky na cas, ktery t€émto funkcim vénuji.

Tabulka ¢. 8 Kumulované funkce §kolniho metodika prevence

Zastavate Vy osobné na vasi $kole, mimo $kolniho metodika prevence, také néjaké dalsi funkce?

Odpovéd Pocet Procenta
Ne 30 7.56 %
Ne
Ano, tfidni uéitel/ka 294 74.08 % o
Ano, tridni
Ano, vychovny poradce/kyné 52 13.1 % Ano, V:‘igﬁg:i
poradce/kyné
Ano, zastupce/kyné feditele/ky Skoly 44 11.08 %
Ano, feditel/ka Skoly 31 7.81 % Ano, Feditel/ka
Skoly
Ano, jiné (prosim, vypiste) 48 12.09 % Ano, jiné (

prosim, vypiste)
0 200
* Tato otazka umozZiuje vybrat vice odpovédi.

* Nékteré skoly mohou mit vice 8kolnich metodik( prevence a tedy pokryt i vice odpovédi.

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze celkem 41,31 % (meziro¢ni pokles 0 8 %) skolnich
metodikti prevence neme¢lo ukoncené akreditované studium K vykonu specializa¢nich ¢innosti
pro skolni metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani
pedagogickych pracovniki, akredita¢ni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnik,
v platném znéni (dale specializa¢ni studium). Celkem 49,87 % (meziro¢ni narist o 7,49 %)
Skolnich metodikti prevence mélo ukoncené specializa¢ni studium a 8,82 % (meziroéné bez
zmény) respondentti aktualné studovalo. Z vysledki se da usuzovat, ze téméf 9 % Skolnich
metodikti prevence ve Skolnim roce 2020/2021 zacalo/pokracuje ve studiu a zaroven pocet
metodikt prevence s ukon¢enym specializacnim studiem meziro¢né vzrostl 0 8 %. Tento trend
pokracuje od roku 2018 a je jednoznacné pozitivni. Z grafického znazornéni vyplyva, ze podil
aktualné studujicich spole¢né s pln€ kvalifikovanymi Skolnimi metodiky prevence ve Skolnim
roce 2020/2021 ¢inil 58,69 % (meziro¢ni nartst o 7,5 %).

Tabulka €. 9 Pocet §kolnich metodiki prevence s ukon¢enym specializaénim studiem

Mate ukonéené akreditované studium k vykonu specializovanych éinnosti pro kolni metodiky prevence podle § 9 vyhladky &. 317/2005 Sh.?

Odpoved Pocet Procenta
Nevypln&no 0 0% ® Nevypinéno
® Ne
Ne 164 41.31 % Ne, ale aktualng
ho studuji
Ne, ale aktualné ho studuiji 35 8.82 % ® Ano
Ano 198 49.87 %

Celkem 76,07 % (narast 0 5,11 %) respondenti dostavalo za vykon funkce Skolniho metodika
prevence finanéni ohodnoceni, ztoho 50,88 % (nartst o 6,6 %) formou pfiplatku podle
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Zakoniku prace ve vysi 1000 — 2000 K¢ mésicné a 25,19 % (mezirocné bez zmény) dostavalo
finanéni odménu jinou formou. Celkem 22,17 % (meziro¢ni pokles 6,16 %) respondentti Zadnou
odménu za vykonavanou funkci $kolniho metodika prevence nedostalo. V meziro¢nim srovnani
se projevil nartst financniho ohodnoceni formou piiplatku podle Zakoniku prace, ktery koreluje
s narGstem Skolnich metodiki prevence s ukonCenym specializaCnim studiem. Jinymi slovy
kvalifikovany $kolni metodik prevence ma narok na odménu za tuto funkci ze zakona (Zakonik
prace).

Tabulka ¢. 10 Finan¢ni ohodnoceni §kolnich metodikii prevence

Poskytuje Vam $kola za vykon funkce $kolniho metodika prevence néjaké finanéni ohodnoceni?

Odpovéd Pocéet Procenta
Nevyplnéno 7 1.76 % @ Nevypinéno
® Ne
Ne 88 2217 % 20k Ano, formou
pfiplatku podie
Ano, formou priplatku podle Zakoniku prace ve vy3i 1 000 az 2000 202  50.88 % Zakoniku prace
K& mésiéné ve vy5i1000a...
@ Ano, jinou
Ano, jinou formou 100 25.19% formou

Celkem 77,58 % s$kolnich metodikii prevence se pribézné vzdélavalo, tj. absolvovalo
Vv poslednich tfech letech néjaké akreditované vzdélavaci kurzy, seminare, konference ¢i vycviky
k tématu primarni prevence rizikového chovani (kromé specializaéniho studia). Meziro¢né se
tato hodnota nezménila.

Tabulka €. 11 Pribézné vzdélavani Skolnich metodikii prevence

Absoclvovalia jste v poslednich trech letech néjaké akreditované vzdélavaci kurzy, seminare, konference &i vycviky k tématu primarni prevence rizikového chovani (kromé
specializacniho studia)?

Qdpoveéd Pocet Procenta
NevypInéno 3 0.76 % ® Newypinéno
. ®nNe

Ne 86 2166 % Ano, v celkovém

. ) 19.4% rozsahu do 16
Ano, v celkovem rozsahu do 16 hodin 193 48.61 % hodin

. . @ Ano, v celkovém
Ano, v celkovém rozsahu od 17 do 40 hodin 7 194 % rozsahu od 17..
Ano, v celkovém rozsahu vice nez 41 hodin 38 9.57 % Ao, v celkovém

rozsahu vice

* Nékteré Skoly mohou mit vice 8kolnich metodiki prevence a tedy pokryt i vice odpovédi.

Celkem 83,63 % skolnich metodikii prevence nemélo externi odbornou supervizi, ztoho
45,59 % by o ni mélo z4jem. Zajem Skol o odbornou supervizi pietrvava z minulého sledovaného
obdobi a bude to oblast podpory hrazené z rozpoctu kraje.
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Tabulka €. 12 Odborna supervize

Mate jako $kolni metodik prevence externi odbornou supervizi?

Odpovéd Poéet  Procenta
NevypInéno 10 2.52 %
P ’ @ Nevypinéno

Ne a nemam o ni zajem 151 38.04 % ® Ne a nemam o
ni zajem

Ne, ale mam o ni zajem 181 45.59 % Ne, ale mam o
ni zajem

Ano, odbornou supervizi mam 1-2x ro¢né 44 11.08 % ® Ano, odbornou
supervizi ma...

Ano, odbornou supervizi mam 3-4x ro¢né 4 1.01 % @ Ano, odbornou
supervizi ma. ..

Ano, odbornou supervizi mam vice nez 4x rocné 7 1.76 % ® Ano, odbom...

Vzdélavani pedagogt bylo ve skolnim roce 2020/2021 ovlivnéno pandemii onemocnéni Covid
19, a proto se seminafe uskute¢nily pevazné v online prostfedi formou webinait. Cast metodiki
prevence zacala studovat akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti k vykonu
funkce Skolniho metodika prevence (tzv. specializacni studium), cast metodik specializacni
studium Uspé$né ukoncila, viz tabulka ¢. 9. Dale respondenti uvadéli tcast na odborné
konferenci zaméfené na problematiku rizikového chovani. Konferenci primarni prevence na
téma ,,Zazit prevenci® kazdoro¢né organizuje Odbor Skolstvi Krajského ufadu Stiedoceského
kraje a ve skolnim roce 2020/2021 se konala online. Konference méla formu interaktivnich
workshopt, naklady byly hrazeny z rozpoctu kraje, a tedy pro tcastniky ze Stfedoceského kraje

bez Gcastnického poplatku.

Ukonéené specializa¢ni studium S$kolnich metodikd prevence je povinnym piedpokladem k
vykonu této funkce, a proto jsou zadosti o ptispévek na specializaéni studium prioritné
podporovany v ramci Vyzvy k podani zadosti o pfispévek na realizaci preventivniho programu
Skoly/skolského zafizeni. Vyzvu k podéani zadosti o pfispévek na realizaci preventivniho
programu $koly/Skolského vyhlasuje StiedocCesky kraj kazdorocné od roku 2018 a skoly a
Skolska zafizeni ziizovana StfedoCeskym krajem mohou aktivity z oblasti primarni prevence
hradit z ptispévku, ktery jim StiedoCesky kraj poskytuje na zakladé pisemné zadosti za predem
definovanych podminek.

Vzdélavani pedagogt a programy primarni prevence pro zaky Skol, které neziizuje Stiedocesky
kraj, bylo mozné od roku 2020 hradit z Programu pro poskytovani dotaci zrozpoctu
Sttedoceského kraje ze Sttedo¢eského Fondu Prevence, ktery se vyhlasuje kazdoroéng.?

V oblasti dalSiho vzd€lavani pedagogickych pracovnikl potadal StredoCesky kraj ve spolupraci
S Vzdélavacim institutem Stfedoceského kraje - Zatizenim pro dalsi vzdélavani pedagogickych

2 0d 1.1.2020 jsou aktivity z oblasti primarni prevence hrazeny z nového dota¢niho titulu s nazvem Stiedodesky

v

jsou zvefejnéné na webovych strankach Stredoceského kraje https://www.kr-stredocesky.cz/web/odbor-
bezpecnostni-reditel/dotace-fondu-prevence.
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pracovnikii (VISK) ve 8§kolnim roce 2020/2021 odborné seminaie zaméfené na prevenci
rizikového chovani, které byly pro pedagogy ze stiedoCeskych skol bezplatné. Naklady na
Skoleni hradil Stfedocesky kraj ze svého rozpoc¢tu z kapitoly Skolstvi. Nabidka vzd€lavacich
seminaft na aktualni Skolni rok se zvefejiiuje na webovych strankach StiedoCeského kraje
https://www.kr-stredocesky.cz/web/skolstvi/prevencel.Videozdznamy  webinait  jsou ke
zhlédnuti na webovych strankach Vzdélavaciho institutu Sttedoceského kraje - Zatizeni pro dalsi
vzdé¢lavani pedagogickych pracovniki kraje na adrese https://visk.cz/35-webinare.

2.3 Specificka prevence obsazena ve §kolnim vzdélavacim programu

Ukolem tieti ¢asti vykazu preventivnich aktivit bylo odhadnout, jaky rozsah specifické prevence
byl podle planu obsazen ve $kolnich vzdélavacich programech pro jednotlivé roc¢niky.

V obecné roviné lze konstatovat, ze ve vzdélavacich programech $kol byla zastoupena specificka
prevence vsech typu rizikového chovani, pficemz vramci vyuky Se nejvic ¢asu vénovalo
prevenci Sikany a projeviim agrese, kybersikany, a to napti¢ v§emi ro¢niky zakladnich i stfednich
skol.

Na prvnim stupni zakladnich §kol pievazovaly kromé vyse jmenovanych programy zaméfené na
prevenci rizikového chovani v dopravé. Na druhém stupni zékladnich skol a na stfednich skolach
to byly zejména programy prevence, rasismu a xenofobie, zaskolactvi, uzivani tabaku, alkoholu
a dalSich navykovych latek, nelatkové =zavislosti (hazard, pocitatové hry) a prevence
kriminalniho chovani. Celkovy piehled je zpracovan v tabulce ¢. 13.
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Tabulka €. 13 Specificka primarni prevence ve §kolnim vzdélavacim programu

Cast 3: Specificka prevence obsaZena ve $kolnim vzdélavacim programu

Celkovy pocet trid

10. roénik ZS...
1.r. 8§ / kvinta
2.r. S5/ sexta

3.r. SS/ septima

4.r. SS / oktava

7.r. ZS | sekunda
8.r. 2§ | tercie

9.r1. ZS | kvarta

MS — déti...

1. roénik Z§

2. roénik Z§

3. roénik Z§

4. roénik Z§

5. roénik Z§
6.r.Z5 / prima

dalsi...

227 217
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Pocet tfid ve Skolach * 80 256 262

Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle planu obsazen ve $kolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé roéniky. Cilem je zmapovat
realny stav na skole, tj. kolik ¢asu ucitelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. Pfi stanovovani rozsahu je vhodna spoluprace s jednotlivymi vyucujicimi.

Priklad: Velmi ¢asto se mizZe aktivita tykat vice typu rizikového chovani zaroven, v takovém pripadé éas zapocitejte jen jednou, a to do toho typu rizikového chovéani, ktery
danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vypliiujte pouze v roénicich, které jsou pro vasi Skolu relevantni. Zaokrouhlete Gdaj na celé éislo.
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Prevence 3ikany a projevi agrese 384 312 322 361 3.89 43 457 415 389 367 371 413 319 264 226 1.38 5557
Prevence kybersikany 049 092 106 172 237 297 299 311 295 276 306 265 222 188 176 108 33.99
Prevence zaskolactvi 039 09 09 1.05 121 137 168 169 167 163 206 239 213 193 201 085 23.92
Prevence rizikovych sportl 071 08 086 098 118 133 142 15 157 138 224 115 092 092 097 038 1831
Prevence rizikového chovani v dopravé 264 243 252 278 31 277 218 215 212 202 3.88 164 135 169 146 046 3519
Prevence rasismu a xenofobie 08 078 091 112 126 148 191 211 222 225 2 192 176 187 186 0.92 2517

Prevence pusobeni sekt a extrémistickych nabozenskych ~ 0.06 0.12 0.21 0.28 037 048 076 106 1.17 146 082 092 111 102 105 0.62 11.51
smérdl

Prevence rizikového sexualniho chovani 024 027 033 045 066 099 131 169 243 241 120 164 13 163 118 069 1851
Prevence uZivani tabaku 051 063 076 1.03 137 162 205 214 221 21 194 215 188 179 161 115 2494
Prevence uzivani alkoholu 053 06 073 091 126 15 1.84 207 222 218 159 195 181 176 157 1 2352

Prevence uZivani dalSich navykovych latek 03 043 056 075 098 123 178 206 23 229 147 211 188 176 182 069 2241

Prevence zavislostniho chovani pro nelatkove zavislosti 056 068 081 108 136 162 18 199 202 19 153 155 158 146 125 085 22.04
(hazard, pocitacové hry apod.)

Prevence poruch pfijmu potravy 06 055 055 079 094 13 155 184 211 197 218 144 117 129 116 1 2044

Prevence kriminalniho chovani 108 075 084 098 117 142 166 19 209 226 171 165 176 166 165 1 23.58

2.4 Specificka prevence realizovana v samostatnych preventivnich aktivitach a
programech

Ze ctvrté casti vykazu vyplynulo, ze v ramci specifické prevence realizované v samostatnych
preventivnich aktivitdich a programech ptevaZzovaly ve Skolach programy zaméfené na
vSeobecnou primarni prevenci 85,66 % (mezirocné bez zmény). Selektivni prevence byla
zastoupena v 5,64 % (meziro¢n¢ pokles o 1,1 %) a indikovana 0,93 % (meziro¢ni pokles o 0,58
%). Poskytovatelem programu byla skola sama 38,11 % (nartst o 8,24 % %) nebo nestatni
organizace 27,84 % (mezirocn¢ bez zmény). Zastoupeni mély preventivni programy komerénich
subjektt (7,77 %), méstské policie (1,3 %), Policie CR (2,59 %) i Statniho zdravotniho Gstavu
(0,28 %). V 60,41 % (pokles o 7,39 %) piipadt nebyl program certifikovany. Naopak podil
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certifikovanych programl meziro¢né vzrost o 3 % na hodnotu 24,33 %. Formou programu byly
nejcastéji interaktivni skupinové diskuse, prednasky, zazitkové programy, nacviky dovednosti.
Prevazovala spokojenost $koly s realizovanym programem (75,67 %). Programy byly hrazeny
z rozpoctu Skoly (28,12 %), cilovou skupinou (10,82 %), dotacemi z obci (4,81 %), kraju 10,64
(narast o 5,04 %), z narodnich zdroju (3,33 %) nebo jinak. V realizovanych preventivnich
programech byly zastoupeny vsSechny typy rizikového chovani, nejcastéji prevence Sikany
a projevu agrese, kybersikany a prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard,
pocitacové hry apod.).

Tabulka & 14 Uroveii a typy poskytovatelii preventivnich programi
Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych preventivnich aktivitach a
programech

Uroven programu:

Odpovéd Pocet Procenta

Nevypinéno 84 777 % @ Nevypinéno
@ Vieobecna

VSeobecna prevence 926 85.66 % prevence

Selektivni

Selektivni prevence 61 5.64 % prevence
@ Indikovana

Indikovana prevence 10 093 % prevence

* Kazda $kola miZe vyplnit vice programu a tedy pokryt i vice odpovédi.

Typ poskytovatele programu:

Odpovéd Pocet Procenta
Nevyplnéno 140 12.95 %
Skola sama 412 3811 % ® Nevypingno
Skolske zafizeni (napf. PPP, SPC, SVP) 14 13% ® Skola sama
Skolske
Nestatni organizace (napf. neziskova organizace, zapsany spolek, 301 27.84% zafizeni (n...
ob&anske sdruZeni, nadace) @ Nestatni
organizac. ..
Komeréni subjekt (napf. spolecnost s ruéenim omezenim) 84 777 % @ Komercni
subjekt (n...
Méstska policie (obecni policie) 14 13% ® Mastskd
Policie CR 28 2.59 % polcie (0D. .
olicle o9 ® Policie CR
Statni zdravotni ustav 3 0.28 % @ Statni
zdravotni...
Jiny typ subjektu 85 7.86 % ® Jinytypsu...

* KaZda Skola maze vyplinit vice programi a tedy pokryt i vice odpovédi.
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Tabulka ¢. 15 Podil certifikovanych preventivnich programi
Je tento preventivni program certifikovany?

Odpovéd Pocet Procenta
Nevyplnéno 165 15.26 % @ Nevypinéno
® Ano
Ano 263 24.33 % Ne
Ne 653 60.41 %
* Kazda Skola mlze vyplnit vice programi a tedy pokryt i vice odpovédi.
Tabulka €. 16 Formy realizovaného preventivniho programu
Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
Odpoved Pocet Procenta
Prednaska, prezentace informaci 526 19.93 %
. . L ) o Pfednaska,
Navstéva vystavy ¢i predstaveni, exkurze 78 2.96 % prezentace
infi .
Interaktivni skupinova diskuse 639 2421 % iormac
Interaktivni
Z4zitkovy program 501 18.98 % skupinova
diskuse
Nacvik a trénink dovednosti 519 19.67 % Nacvik a
L . . . trénink
o
Zapojeni vrstevnika podobného véku (tzv. peer prvek) 162 6.14 % dovednosti
Individualni prace s ditétem, rozhovor ¢i edukace 175 6.63 % Individudlni
prace s
Jiné (prosim, dopliite) 39 1.48 % ditétem, rozh...
0 1,000 2,000

* Tato otazka umoznuje vybrat vice odpovédi.

* Kazda skola mlze vyplnit vice programi a tedy pokryt i vice odpovédi.

Tabulka ¢. 17 Spokojenost $koly s tirovni realizovaného programu

Jak byla vase $kola celkové s programem spokojena?

Odpoveéd Pocet Procenta
Nevyplnéno 172 1591 % B
@ Nevypinéno
Velmi nespokojena 54 5% ® vemi
nespokojena
Spise nespokojena 7 0.65 % Spise
nespokojena
Ani nespokojena ani spokojena 30 278% @ Ani
nespokojena...
Spokojena 363 33.58 % @ Spokojena
® velmi
Velmi spokojena 455 42.09 % spokojena
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Tabulka ¢. 18 Zpusoby financovani preventivnich programi
Program byl hrazen pievazné

Odpovéd Pocet Procenta
Nevypinéno 322 29.79 %
L @ Nevypinéno
Z rozpotiu Skoly 304 2812 % @ 7 rozpotiu
Gilovou skupinou (Zaky) 17 10.82 % Skaly
29 8% CﬂO\fOu
Z dotace ziskané na obecni Grovni 52 481 % skupinou (...
® 7 dotace
Z dotace ziskané na krajské arovni 115 10.64 % " ziskans na.
@ Z dotace
Z dotace ziskané na narodni drovni 36 3.33 % ziskané na
Jinak (prosim, struéné specifikujte) 135 12.49 % ® 7 doface ...
® Jinak (pro
Tabulka ¢. 19 Podil jednotlivych typi rizikového chovani v preventivnich programech
Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
Odpovéd Pocet Procenta
Prevence Sikany a projevl agrese 545 15.41 %
Prevence kybersikany 361 10.21 %
Prevence zaskolactvi 270 T7.64%
Prevence
Prevence rizikovych sport(i 155 4.38% Sikany a
projevi agr. ..
Prevence rizikového chovani v dopravé 190 537%
Prevence
Prevence rasismu a xenofobie 223 831% zéaSkolactvi
Prevence plsobeni sekt a extrémistickych nabozenskych smérd 71 201 % Prevence
rizikového
Prevence rizikového sexualniho chovani 192 5.43 % chovanivd...
P Zivani tabak 267 7.55% provence
revence uzivani tabaku .55 % piisobent sekt
Prevence uzivani alkoholu 274 775% a oxtromist...
Prevence
Prevence uzivani dalsich navykovych latek 268 7.58% uZivani
tabaku
Prevence zavislostniho chovani pro nelatkove zavislosti (hazard, 305 863% Prevence
pocitacové hry apod.) uZvanr
dalSich nav...
Prevence poruch pfijmu potravy 144 407 %
Prevence
Prevence kriminalniho chovani 271 766% poruch prijmu
potravy
* Tato otazka umoziuje vybrat vice odpovédi.
Ie vy P 0 2,000

* Kazda 8kola mlzZe vyplnit vice program( a tedy pokryt i vice odpovédi.

2.5 Prace s dalSimi cilovymi skupinami — pedagogiéti pracovnici §koly

Pata cast vykazu méla za cil zmapovat jednotlivé Cinnosti skolnich metodika prevence vcetné
odhadu, kolik hodin prace primérné za mésic t€émto Cinnostem vénovali. Respondenti méli
slovné popsat aktivity z oblasti primarni prevence, které ve Skole probehly ve Skolnim roce
2020/2021. Jednalo se o otevienou otazku, ktera méla zjistit, 0 jakou aktivitu §lo, pro koho byla
urcena, s jakym cilem a co bylo vysledkem.
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V otevienych odpovédich respondenti nejcastéji uvedli metodické vedeni a odborné konzultace.
Jednalo se o feseni problémovych situaci ve tfidach, prace s problematickymi zaky, tvorba,
koordinace realizace a vyhodnoceni preventivniho programu skoly, shromazd’ovani a predavani
informaci pedagogiim, vedeni Skoly, zakonnym zéastupclim a ostatnim subjektim, odborné
konzultace a metodické vedeni (Supervize pro pedagogy), organizace Skoleni, pfiprava
adaptacnich kurzi, ucast na vychovnych a pfipadovych komisich, administrativni
¢innosti/vypliiovani dokumentace, vlastni vzdélavani (jednorazové seminaie nebo specializacni
studium), aktualizace databaze externich poskytovatelli preventivnich sluzeb, tvorba krizovych
plant, atd. Slozita situace spojena s epidemii onemocnéni Covid -19 vedla k tomu, Ze se kontakt
s zaky, rodici a pedagogy presunul do online prostiedi, ve Skolach se Castéji objevily ptipady
nevhodného chovani ke spoluzakiim na internetu. Po znovuotevieni kol se SMP v t¥idnickych
hodinach soustedili na aktivity zamétené na zlepSeni mezilidskych vztahi v tfidnich kolektivech
a obnoveni pravidel. Skoly fesily organizaéni zaleZitosti spojené s distan¢ni vyukou, napf.
zapujceni Skolnich notebookti zakiim ze socialné znevyhodnénych rodin. Také zaznamenali
psychickou nepohodu zakt — uzkosti, problémy se socialnim odloué¢enim atd. Z divodu karantén
tiid a velké nemocnosti zakl a pedagogii byly primarné-preventivni aktivity neztidka odsunuty
na dobu navratu zaku k prezen¢ni vyuce. Odhad ¢asové naro¢nosti prace Skolniho metodika
prevence s pedagogickymi pracovniky skoly za kalendaini mésic je uveden v tabulce ¢. 20.

Tabulka & 20 Cinnosti $kolniho metodika prevence — prace s pedagogickymi pracovniky $koly

Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.

Odpovéd Pocet Procenta

0-2 0 0% ®0-2
@®3-5

3-5 132 33.25% 6-9
@ 10+

6-9 70 17.63 %

10+ 211 53.15 %

2.6 Prace s dalSimi cilovymi skupinami — rodice a ostatni

Sesta ¢ast vykazu se zaméfila na spolupraci $koly s rodi¢i a ostatnimi subjekty v oblasti prevence
rizikového chovani. Dle odpovédi ve vykazech byli rodice nej¢astéji informovani na tiidnich
schtizkdch nebo formou individualni konzultace v¢. ptedavani kontaktii rodi¢im na odborna
pracovisté. V konzultacnich hodinach nebo po domluvé i v jinych terminech byli rodi¢tim
k dispozici skolni psycholog a vychovny poradce, ktefti fesili problémy individualné s piipadnou
pomoci externich odbornych pracovist. Dale byly pro rodice ztizeny online informacni nasténky,
kde skola sdilela uzite¢né odkazy. Nejcast€jSim problémem bylo zaskolactvi, resp. netcast zaka
na online vyuce a dale konzultace s rodi¢i zaki ohroZzenymi Skolni neaspésnosti. Ve vyctu aktivit
Skolni metodici prevence uvadéli ptipravu a vedeni vychovnych komisi s Gi¢asti zakonnych
zastupcu zaku.
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Pokud realizovala Skola besedu nebo seminai pro rodice, tak distan¢né¢ v on-line prostredi, Casto
zamétené na tématiku bezpe¢ného chovani na internetu. V odpovédich se objevily konkrétni
programy pro rodiCe, napf. program pro rodice 0d spolec¢nosti Zvol si info, webinat Kyber dité a
jeho sit¢, video Radim — Sikana oc¢ima agresora (zdroj YouTube) nebo film V siti zaméfeny na
sexualni zneuzivani déti na internetu. Diky projektu Eduzména Skoly navazaly spolupraci
S mistnimi terénnimi sluzbami (SAS/NZDM) ve prospéch socialné¢ znevyhodnénych rodin.
V tadé okresu pracuji mistni ak¢ni skupiny (MAS) a nabizi preventivné-vzdélavaci aktivity pro
rodice 1 pedagogy.

Dale skoly v oblasti primarni prevence vyuzivaly sluzeb mistnich ob&anskych sdruzeni ¢i obecné
prospésnych spole¢nosti. Zpravidla to byly organizace, se kterymi mély navazanou dlouhodobou
spolupraci. | tyto kontakty byly ve Skolnim roce 2020/2021 z divodu vladnich opatfeni a
uzavieni $kol omezeny. Preventivni programy pro zaky/pedagogy se konaly distanéné v on-line
prostiedi. Pokud nebyla distan¢ni forma mozna, programy se odlozily na dobu po navratu zaka
do skoly nebo se zrusily.

2.7 Vyskyt rizikového chovani

Sedma ¢ast vykazi mapovala ¢etnost vyskytu jednotlivych typu rizikové chovani déti a zaka ve
Skole. Nenaplnilo se o¢ekavani, ze statistika bude ovlivnéna uzavienim kol od kvétna 2020 do
fijna 2021. Cetnost vyskytu rizikového chovani je piiblizné stejnd jako ve Skolnim roce
2019/2020.

Ve $kolnim roce 2020/2021 byly v Cetnosti vyskytu na prvnim misté $patné vztahy mezi zaky,
které se projevily pfedevsim u zaka zakladnich $kol, nasledovalo uZivani tabaku, které dominuje
u stredoskolské mladeze. Na dalsich mistech bylo zaskolactvi a zavazné slovni ¢i fyzické Gtoky
na pracovniky skoly. Dle dat v SEPA klesl meziro¢né pocet ptipadti uzivani tabaku a alkoholu.
Otazkou je, zda jde o skuteény pokles, nebo si toho vyucujici nemohli vS§imnout, protoze Zaci
nebyli pfitomni ve $kole. Dle SEPA se meziro¢né také nezvysil pocet ptipadt zavislostniho
chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry, sebeposkozovani, apod.). Divod je
stejny. Z logiky véci je ziejmé, Ze déti nemély v koronavirové dobé piistup k mimoskolnim
zajmovym aktivitam a Cas straveny hranim pocitatovych her prokazatelné rostl. Tabulka také
nezobrazuje dusevni rozpolozeni zakl. Z kontaktli na Lince bezpeci je ale ziejmé, ze kontinualné
ptibyva déti uzkostnych a nejcastéji feSenymi problémy jsou psychické potize.

Strukturu vyskytu jednotlivych typi rizikového chovani v pribéhu skolniho roku 2020/2021
zobrazuje tabulka ¢. 21. Cisla v tabulce uvadi podet zakd 8koly, u nichz se dany problém
v prubéhu jednoho skolniho roku objevil ¢i objevuje, a to v jednotlivych rocnicich zakladnich a
stiednich skol.
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Tabulka ¢&. 21 Vyskyt jednotlivych typi rizikového chovani

Cast 7: Vyskyt rizikového chovani

Do nasledujici tabulky uvedte ke kazdému jevu poéet zakl/studentd vagi §koly, u nichz se dany problém v prub&hu jednoho $kolniho roku objevil &i objevuje.

3 ©
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Spatné vztahy mezi zaky 37 169 218 209 255 260 259 235 196 117 0 101 82 43 24 4 2209
(pocet pfipada, nikoliv pocet Zaki)
Vylou€eni uréitych jedincll z kolektivu, ostrakizace 4 17 27 35 45 47 44 36 38 22 0 36 21 15 6 18 41
(pocet pripadu, nikoliv pocet Zaku)
Pripady opakovaného zamérného psychického i fyzickeho ublizovani 2 26 39 26 48 42 55 40 40 25 O 11 6 7 2 0 369
(pocet pfipada, nikoliv poget Zaka)
Pripady vyuziti elektronickych prostredki (napf. mobilni telefon, socialni sité) k 0o 1 1 5 16 31 38 39 34 42 0 41 23 19 15 0 305
opakovanému zamérnému psychickému ublizovani
(pocet pfipadu, nikoliv pocet Zaka)
Projevy rasismu a xenofobie 0 1 9 11 8 8 5 12 9 12 0 7 2 3 2 0 89
(pocet pripadu, nikoliv pocet Zaku)
Slovni &i fyzicke Utoky na pracovniky Skoly 0 7 12 16 23 13 32 47 49 25 0 17 12 10 65 2 270
(vyskyt u poctu zaka)
ZaSkolactvi 5 17 8 15 22 34 74 112 103 53 &5 160 184 147 70 27 1036
(vyskyt u poctu zaka)
Podezieni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi s védomim rodicu) 5 27 48 39 31 42 b2 80 95 67 6 103 90 77 32 5 799
(vyskyt u poétu Zaka)
Rizikové chovani ve sportu, rizikové pohybové aktivity, extrémni sporty atd. 0o 2 6 4 10 9 6 7 6 6 0 2 1 0 0 0 59
(vyskyt u poctu zaka)
Rizikove chovani v dopravé o 13 11 9 219 283 7 15 10 & 0 4 8 17 7 3 154
(vyskyt u poctu Zakad)
Rizikové sexualni chovani a nevhodnée projevy sexuality 1 1 4 2 9 4 6 7 13 5 1 3 3 3 0 1 63
(vyskyt u poctu zaka)
Poruchy pfijmu potravy 0 0 © 1 5 6 12 12 23 26 2 24 14 12 6 1 144
(vyskyt u poctu Zaka)
Sebeposkozovani a autoagrese 0 0 2 5 3 6 10 39 41 25 2 24 12 10 4 5 188
(vyskyt u poctu zaku)
Kriminalni chovani - pfestupky, provinéni, trestné ¢iny 1 2 2 1 3 2 3 6 13 9 1 4 4 8 3 0 62
(vyskyt u poctu zakad)
Zanedbavani, zneuzivani i tyrani ditéte 3 12 4 9 8 7 9 2 9 2 0 3 0 1 0 0 69
(vyskyt u podtu Zaka)
UZivani* tabaku 0o 2 0 3 2 33 55 109 136 145 1 353 303 230 125 112 1609
(vyskyt u poctu zaka)
"Pod fermin ,uzivani* zahrnujeme uZifi opakované i jednorézové, experimentovani s
latkou atd.
UzZivani* alkoholu 0o 0 0 0 0 2 8 28 33 26 0 16 27 27 18 4 189
(vyskyt u poctu zaku)
Uzivani* kenopnych latek (napf. marihuana, hasis) 1 0 2 1 Q 0 0 9 23 11 0 20 16 13 7 2 104
(vyskyt u poGtu zaka)
Uzivani* dalsich navykovych latek (napr. extaze, pervitin atd.) 1 0 0 0 Q 1 0 2 2 5 0 9 6 14 9 1 50
(vyskyt u poGtu zaka)
Zavislostni chovani pro nelatkove zavislosti (hazard, pocitacove hry apod.) 4 2 3 7 15 16 19 39 27 34 0 36 41 26 8 13 290

(vyskyt u poGtu zaka)

Suma Fadku 64 299 396 398 524 586 694 876 900 663

-
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2.8 Vyhodnoceni (evaluace) preventivnich aktivit §koly

Osma, zavére¢na Cast vykazi se tykala vyhodnoceni (evaluace) preventivnich aktivit Skoly.
Celkem 34,51 % (meziro¢ni pokles o 14,0 %) Skol uvedlo, Ze se stanovené cile spi$ podafilo
naplnit, 15,11 % se stanovené cile SpiSe nepodafilo naplnit. Také v tomto sledovaném parametru
se projevilo uzavieni Skol. V otevienych odpovédich respondenti uvedli, Ze je zruSeni
planovanych aktivit mrzi a Ze hned, jak to bude mozné, se k jejich realizaci vrati.

Tabulka ¢. 22 SpInéni planovanych cili preventivniho programu

Cast 8: Vyhodnoceni (evaluace) preventivnich aktivit $koly

Do jaké miry se Vam podafilo napinit cile stanovené v preventivnim programu $koly?

Odpovéd Pocet Procenta
Newyplnéno 26 6.55 %
it ° @ Nevypinéno

1 - stanovené cile se podafilo zcela napinit 25 6.55 9 @ 1 - stanoveng
cile se podaf.

2 - stanovené cile se spise podafilo naplnit 137 34.51 % 2 - stanovené
cile se spie.

3 - stanovené cile se podafilo napinit priblizné napdl 138 34.76 % @ 3 - stanovené
cile se poda

4 - stanoveneé cile se spise nepodafilo naplnit 60 15.11 % @ 4 - stanovené
cile se spige...

)

- stanovené cile se nepodafilo napinit 10 252 % @ 5-stanoven. ..

rv O W

Vystup z komentaia $kolnich metodiki prevence

Vystup této ¢asti vykazil je velmi cenny, protoZe respondenti v ni piedali své osobni zkuSenosti a

J A

nazory. Meziro¢né bylo komentait vice.
V otevienych otazkach méli pedagogové moznost vyjadrit sviij nazor na nasledujici otazky.

Co se vam béhem $kolniho roku v souvislosti s prevenci rizikového chovaini obzvldsté podaiilo
a diky cemu?
Vzhledem k velkému poctu odpoveédi nebylo mozné zaznamenat vSechny. NiZe jsou uvedeny

o 24

nejcastéjsi odpoveédi respondentli. Zvladnuti online vyuky, zlepSeni klima ve $kole a prace na
dobrych vztazich mezi Zaky byla viibec nejcastéjsi odpoveéd’. Nasledovala realizace adaptacnich
kurzti pro nové vzniklé t¥idni kolektivy. Bohuzel kvali pandemii koronaviru se nepodafilo
realizovat vSechny planované preventivni akce. N&které aktivity se zruSily nebo piesunuly na

dobu, azZ se Z4ci vrati k prezenéni vyuce do Skol.

- Zvladnout distan¢ni vyuku a feSeni problému na dalku.

- Uspé&snd dokongit specializa¢ni studium $kolniho metodika prevence.

- Podatilo se nam udrzet tfidnické hodiny i v online prostfedi, coz byl dilezity nastroj pro
upevnovani vztaht ve tfidach i v obdobi distan¢ni vyuky.

- Realizovat adaptacni kurzy pro zaky za ucelem zlepsovani klima tfid.

- Systematicka prace se vztahy ve tiidé. Vétsina zaku se téSila do $koly a mezi spoluzaky.
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atd.

Rodicovské kavarny - zavedeni pravidelnych setkavani s rodi¢i u kavy s odbornikem na
dané téma.

Ziskat dotace na krajské urovni na podporu preventivniho programu a zajistit preventivni
programy dle pozadavkl a zajmu zaku.

Ziskat penézni piispévek na zahajeni kontinualni prevence ve skole.

Realizace dalSiho vzdé€lavani pedagogii z oblasti primarni prevence.

Zastaveni rizikového chovani v pocatcich.

Ziskat divéru vétsiny zaku.

Dovést k Gispésné maturité zaka s psychickymi problémy.

Podatilo se najit nové komunikacni kanaly pro realizaci primarni prevence S zaky v dobé
uzavieni Skol.

Diky webinati Socialné-emocionalni uceni v kazdodennim zivoté se nam podafilo u rodict
vzbudit vétsi zajem 0 déni ve Skole.

Zvysit informovanost pedagogt v problematice rizikového chovani.

Podafilo se zaktivizovat zaky ohrozené Skolnim netGspéchem a ve spolupraci s rodici
dosahnout napravy problémového chovani zaki.

Pti preventivnich aktivitach pracovali Zaci se zdjmem, a proto byly pfinosné.

Vyborna spoluprace 0sob v ramci $kolniho poradenského pracovisté, vétsinu situaci se dafi
hned vyfesit.

v rv

Co byste radi v souvislosti s prevenci rizikového chovani na vasi Skole v piistim Skolnim roce
zlepsili &i zménili?

V odpovédich se nejcastéji objevila snaha posilovat dobré vztahy a komunikaci na trovni
pedagog - zak, pedagog - zakonny zastupce, pedagog - pedagog. Dale snaha snizit zaskolactvi a
nabidnout Zakiim a pedagogtim dostatek kvalitnich preventivnich programd.

Realizovat programy, které se z divodu uzavteni §kol nemohly uskute¢nit.

Vice se zaméfit na 1. stupen.

Vice preventivnich programt, nejlépe poradanych pravidelné.

Rédi bychom ziskali dalsi finanéni prostiedky na realizaci preventivnich programu.

Snizeni tivazku pro metodiky prevence.

UdrZzet kvalitu preventivnich aktivit.

Zapojit vice lidi do preventivnich aktivit, vice informovat rodi¢e a vefejnost o preventivnich
aktivitach.

Vénovat se jeste vice prevenci Sikany, kybersikany a netolismu.

Snizit pocet zaSkolak (i skryté zaSkolactvi).

I nadale vylepSovat klima Skoly, prohlubovat vzajemné dobré vztahy a komunikaci mezi
vSemi aktéry.
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- Vice zapojit rodi¢e do aktivit $koly, zlepseni atmosféry Skoly a vzajemného chovani déti.
- Vétsi provazanost preventivnich aktivit naptic¢ ro¢niky.
- Po distan¢ni vyuce planujeme pokracovat v tfidnickych hodinach a jejich pevném ukotveni
v rozvrhu hodin.
dusevni zdravi a sebepfijeti.
atd.

V tadé skol vyjadrili respondenti spokojenost se svou praci, se spolupraci s vedenim skoly
I kolegy pedagogy. Dati se jim ziskat duveéru svych zaku, fesit spolecné problémy a vytvaret
dobré klima v tiidnich kolektivech. Projevy rizikového chovani v jejich skolach, zejména téch s
mensim poctem zakl, jsou minimalni nebo viibec Zadné.

Jako velmi dobry a funk¢ni zpusob prevence respondenti uvedli prozitkové kurzy a t¥idnické
hodiny, ve kterych se pracuje s tfidnim kolektivem na utvaieni dobrych vzajemnych vztaht.

3. ZAVER
Hodnoceni primarni prevence rizikového chovani na Skolach za Skolni rok 2020/2021 bylo

Vv pofadi patym ro¢nikem sbéru dat, které prob&hlo prostiednictvim on-line Systému evidence
preventivnich aktivit skol.

SttedoCesky kraj si plné uvédomuje svoji nezastupitelnou, dileZitou roli v oblasti primarni
prevence rizikového chovani, a to jak metodickou, tak i koordina¢ni a finan¢ni. Cilem
Stiedoceského kraje je ziskané informace zterénu zohlednit pii planovani aktivit z oblasti
primarni prevence hrazenych z rozpo¢tu StfedoCeského kraje a zaméfit se na aktualni potfeby
Skol v této problematice vcetné stabilizace finan¢nich zdroju na jejich pokryti.

V dlouhodobém horizontu je jednim zhlavnich cili postupné zvySovani poétu Skolnich
metodikii prevence s ukonfenym specializaénim studiem. Kvalifikovany Skolni metodik
prevence ve $kole nastavi spravné funkci Skolniho poradenského pracovisté a garantuje realizaci
efektivnich programti primarni prevence ve Skole. Cestou splnéni tohoto cile je prioritné
financn€ podpoftit uhradu specializa¢niho studia Skolnich metodik prevence formou dotaci a
ptispévkl. Ve vykazech za Skolni rok 2020/2021 byl zaznamenan meziro¢ni narist pocétu
Skolnich metodikd prevence, kteti zacali studovat. Lze predpokladat, Zze nartist byl ovlivnén
poskytnutou finan¢ni podporou Stfedoceského kraje na toto studium.

Jednoznacné pozitivni je meziro¢ni narust poc¢tu aktivit a programi specifické primarni
prevence v tiidnickych hodinach. Je pravdépodobné, Ze se tak projevilo vzdélavani pedagogt
na téma ,,Podpora tfidnickych hodin®, které realizoval Stredocesky kraj z projektu podpoieného
v dotaénim fizeni MSMT v roce 2019 a 2020. Celkem kurz b&hem dvou let absolvovalo 70
ucitelt.

Stredocesky kraj bude nadale usilovat 0 postupné zapojeni vSech sttedoceskych skol do Systému
evidence preventivnich aktivit (SEPA). Prubézné se aplikace aktualizuje na zakladé pozadavk
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jeho uzivateld. Nové bude do vykazi pro Skolni rok 2021/2022 zafazeno téma duSevniho zdravi
a také otazka v jaké oblasti skolské prevence rizikového chovani se chtéji respondenti vzdélavat.
Vystupy SEPA jsou vyuzitelné k tvorbé povinné dokumentace Skolniho poradenského
pracoviste.

Dals$im cilem je udrZet kvalitu realizovanych preventivnich programi pro zdky i pedagogy
podporou kvalitnich externich poskytovateli (proces certifikace) a kvalitnich preventivnich
programi (proces akreditace), piipadné zasada minimalnich kvalifika¢nich ptedpoklad
realizatora programu.

Stiedocesky kraj bude pokracovat v dal§im vzdélavani pedagogickych pracovniku, a to
realizaci série seminait/webinaii individualnich i pro celé pedagogické sbory ve spolupraci se
Vzdé€lavacim institutem Stiedoceského kraje (VISK) a realizaci konference primarni prevence na
krajském uradé.

Stredogesky kraj se bude dale aktivné zapojovat do dotaéniho Fizeni MSMT a bude realizovat
vlastni projekty Skolské primarni prevence.

Stiedocesky kraj bude kontinualné poskytovat prispévky krajskym S$kolam a S$kolskym
zaFizenim na realizaci jejich minimalnich preventivnich programd.

Stredocesky kraj bude poskytovat dotace z Fondu Prevence Skolam, Skolskym zafizenim,
neziskovym organizacim a obcim s rozsifenu pusobnosti na podporu aktivit z oblasti skolské
primarni prevence.

V neposledni fadé Stredocesky kraj bude pokracovat v monitorovani potieb terénu. K tomu
slouzi informace ziskané ze SEPA (Systém evidence preventivnich aktivit), vyména informaci
na pravidelnych pracovnich setkanich s metodiky prevence zpracovist Pedagogicko-
psychologické poradny Stiedoceského kraje, Kolin, vyména informaci na pravidelnych
pracovnich setkanich krajskych koordinatorii $kolské prevence se zastupci MSMT, zavéry
z Krajské protidrogové komise a pracovnich skupin, které jsou jejimi poradnimi organy
(Pracovni skupina prevence, koordinace a vzdélavani, Pracovni skupina prevence kriminality) a
V neposledni fadé vyhodnoceni evaluaénich dotazniku ze vzdélavacich akci.

Efektivni, dlouhodoba a cilena primarni prevence ma potencial pfedchazet nebo alespon
snizovat projevy rizikového chovani déti a mladeze a je v koneéném duasledku levnéjsi nez
nasledné feseni problému.
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