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1. Uvod

Hromadnym zpracovanim dat z jednotlivych Skol ziskdva Odbor Skolstvi, mladeZe a sportu
ucelenéjsi pohled na problematiku prevence rizikového chovani na Skoldch a zaroven
porovnanim dat za pét uplynulych Skolnich rokl lze odvodit tendence ve vyvoji rizikového
chovani déti a mladeze ve Skolach. K silnym strankdam kraje v oblasti primarni prevence
rizikového chovani déti a mladeZe patfi jednotny zplsob hodnoceni primarni prevence ve
Skoldch formou online dotaznikld. Dotaznikové Setfeni vychazi z koncepce minimalniho
preventivniho programu (MPP) a ziskavame tim cenné informace z terénu, které jsou
podkladem pro koncepcéni materidly kraje v oblasti prevence rizikového chovani, napft. jaké
oblasti ve vzdélavani gkolnich metodikl prevence (SMP) posilit a v neposledni fadé i obraz o
finanénim zabezpeceni dané problematiky (odmériovani SMP, zdroje financovani), vlastni
zku$enosti SMP (co je trapi, co naopak funguje). Dlouhodobym monitorovanim vyskytu
rizikového chovani Ize jednotlivé rizikové jevy sledovat v Case a ziskat tak pohled na
problematiku v SirSim kontextu. Online dotaznik v Zadném pfFipadé nenahrazuje evaluaci
MPP, kterou Skoly tvofi jako soucast svych vyrocnich zprav.

Zadost o zpracovani online dotazniku $la do $kol prostfednictvim oblastnich metodik(
prevence. Dotaznik byl pfistupny od 13. 6. 2016 a termin pro jeho vyplnéni a odeslani v prvnim
kole byl do 30. 9.2016 a ve druhém do 30. 11 2016. Odesilatele dotazniku obdrzeli zpétnou
vazbu, Ze se dotaznik zobrazil v elektronickém systému.

Podékovani patii vSem pedagogim (fediteldm, skolnim metodikl prevence, vychovnym
poradciim), ktefi se zucastnili online hodnoceni primarni prevence ve S3Skoldch ve
StfedocCeském kraji, za jejich ¢as a podnétné pripominky. Ddale dékujeme i oblastnim
metodikdm prevence v pedagogicko-psychologickych poradndch Stfedoceského kraje, ktefi
dotaznik distribuovali a poskytovali Skoldm metodickou podporu.
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2. Statistika navratnosti dotaznikového Setreni

V patém rocniku sbéru dat za skolni rok 2015/2016 bylo doru¢eno celkem 502 odpovédi, coz
je 0 81 odpovédi vice nez v predeslém Skolnim roce. Celkova navratnost je velmi uspokojiva
a €inila 70,6 % (viz pozn.).

Zvlastni podékovani patfi Skoldam a oblastnim metodickam prevence v okr. BeneSov, kde
navratnost dotaznik(i byla 92% a v okr. Rakovnik, kde byla 89%.

Tabulka 1 - Struktura odpovédi dle typu skoly — 75 % Z5 a 25 % SS.

Zakladni Skola 251 50%

Malotfidni zakladni Skola 89| 18%

Zakladni Skola prakticka, Zakladni Skola specialni 35 7%

Gymnazium (Ctyrleté, osmileté) 30 6%
Stredni odborné ucilisté, Odborné ucilisté, 25 5%
Stfedni Skola 72| 14%

Tabulka 2 - Struktura odpovédi dle okrest

BeneSov 47 | 9,3%
Beroun 38| 7,6%
Kladno 49 | 9,8%
Kolin 41 | 8,1%
Kutna Hora 34| 6,7%
Mélnik 45 | 8,9%
Mlada Boleslav 34| 6,7%
Nymburk 49 | 9.8%
Praha - vychod 52 | 10,3%
Praha - zapad 27| 5,8%
Pfibram 51| 10,1%
Rakovnik 35| 6,9%

Pozn: Dle Rejstrikd Skol Ministerstva Skolstvi, mladezZe a télovychovy bylo na Gzemi Stfedoceského kraje
celkem 711 skol, z toho 553 skol zdkladnich (78%) a 158 skol stfednich (22%).
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3. Minimalni preventivni program

Tézisté strategie prevence rizikového chovani ve Skoldch a skolskych zafizenich predstavuje
MPP, ktery patfi mezi zakladni systémové prvky v realizaci preventivnich aktivit v zakladnich a
stfednich Skoldch. MPP je konkrétni dokument skoly zaméreny zejména na vychovu a
vzdélavani zakd ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a emocné socidlni rozvoj a
komunikacni dovednosti. Preventivni program je zaloZen na podpofe vlastni aktivity zaka,
pestrosti forem preventivni prace s zaky, zapojeni celého pedagogického sboru skoly a
spolupraci se zakonnymi zastupci nezletilych Zakd Skoly. Preventivni program S3koly je
zpracovavan na jeden $kolni rok $kolnim metodikem prevence, podléha kontrole Ceské $kolni
inspekce, je vyhodnocovan pribézné a na zavér skolniho roku je hodnocena kvalita a efektivita
zvolenych strategii primarni prevence. Dané hodnoceni je soucasti vyro¢ni zpravy o ¢innosti
Skoly.

Z dotaznikové Setfeni vyplynulo, Ze 3 Skoly nemaji vytvoren MPP, a to v okr. BeneSov, Nymburk
a Praha zdpad. Ostatni Skoly preventivni program maji, z toho 20 skol (3,9%) nema v
preventivni programu zahrnut program proti Sikanovani. Na zakladé téchto informaci budou
Skoly, které nemaji zpracovany patficné dokumenty, informovdny prostfednictvim svych
oblastnich metodik( prevence o jejich dllezZitosti a vyznamu.
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4. Financovani

Z fad skolnich metodikl prevence, ostatné jako v dalSich oblastech Skolstvi, zaznivaji stiznosti
na nedostatek financ¢nich prostfedkl a zaroven Zadosti o navyseni prostifedkd do Skol pfimo
uréenych na primarni prevenci.

Celkem 215 skol, tj. 43% vSech zucastnénych skol, povaZzuje objem financnich prostredku
spojenych s pokrytim naklad(l na prevenci za rozhodné a spiSe dostacujici.

Naopak celkem 287 skol, tj. 57% vSech zucastnénych Skol, povaZuje objem financnich
prostfedkl spojenych s pokrytim ndklad( na prevenci rozhodné a spiSe nedostacujici.

V porovnani s predchozim Skolnim rokem se procentudlni rozloZzeni spokojenosti s
financovanim prevence nezménilo. V pfedchazejicim rocniku sbéru dat 42% Skol povazovalo
financovani prevence za dostacujici, 58 % za nedostacuijici.

Obrazek 1 - Roéni objem finanénich prostiedkt pro pokryti nakladd spojenych s prevenci rizikového
chovani

Cetnost odpovédi z poétu 502 zu&astnénych kol

g7 #5

170
190

Rozhodné dostastacujici - 9% = Spise dotastacujici -34%

SpiSe nedostacujici - 38% Rozhodné nedostacujici - 19%
Rozhodné dostacujici 45 9%
Spise dostacujici 170 34%
Spise nedostacujici 190 38%
Rozhodné nedostacujici 97 19%

Podle dorucenych odpovédi byl celkovy objem financ¢nich prostifedk( vynaloZzenych Skolami
na prevenci rizikového chovani (specificka i nespecificka primarni prevence) ve skolnim roce
2015/2016 ve vysi 6 811 863,00 K¢. Toto Cislo neni Uplné presné, protoze dotaznikového
Setreni se nezucastnily vSechny zakladni a stfedni Skoly (jen 70,6%)

Vyvoj prostfedkll za uplynulych pét sSkolni roku je nize znazornén graficky a i v tabulce.
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Obrazek 2 - Objem financnich prostfedkd na prevenci rizikového chovani

Objem finanénich prostfedkid na prevenci
rizikového chovani 2011-2016

K¢&10 000 000
KE&8 000 000

Ké6 000 000
K¢&4 000 000
K¢&2 000 000

Keo

Skolnirok  Skolnirok skolnirok Skolnirok  skolnirok
2011/2012 2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016

Tabulka 3 - celkova vyse finanénich prostfedki na prevenci rizikového chovani

Finan¢ni prostiedky na prevenci
. ; rizikového chovani v K¢
Skolni rok L . .
(specificka i nespecificka
primarni prevence)
Skolni rok 2011/2012 8 743 357
Skolni rok 2012/2013 7 744 039
Skolni rok 2013/2014 7 693 979
Skolni rok 2014/2015 7 007 625
Skolni rok 2015/2016 6 811 863




Vysledky hodnoticich dotaznik( prevence rizikového chovani na Skolach ve Stfedoceském kraji 2015/2016

Zajimavy je pohled na strukturu jednotlivych zdroju financovani.

Struktura zdroji financovani primarni prevence (specifické i nespecifické) ve skolach je
shrnuta v nasledujici tabulce a grafu. Je patrny pokles celkovych finan¢nich prostfedki
vynaloZenych na prevenci rizikového chovani. Ve skolnim roce 2015/2016 je vidét nardst
financovani prostiednictvim vlastnich zdrojl kol z 28% na 39% celkovych zdroj(.

Tabulka 4 - Struktura zdrojti financovani primarni prevence ve skolach

Podil na Podil na Podil na

celkovych celkovych celkovych
Zdroj Ehstkav KE | Ehstkav KE | Elstka v Ke b i o

. - zdrojich v zdrojich v zdrojich v
financovani 2011/2012 | 2012/2013 | 2013/2014

% ve sk.r. % ve sk.r. % ve sk.r.
2011/2012 | 2012/2013 | 2013/2014

Vlastni zdroje 1914625 1928147 | 2387091 22 25 31
Skoly
Dotace MSMT 664 207 516 139 461 388 8 7 6
Dotace SK 371890 468 715 217 014 4 6 3
Dotace EU 1744185 2471555 727 400 20 32 9.5
Dotace obce 1664 328 1515691 | 1881 840 19 19 24,5
Sponzorsky 753 275 479 432 842 673 7 6 11
Jiné zdroie 1630847 364360 | 1146573 19 5 15
CELKEM 8 743 357 7744039 | 7663979 100% 100% 100%
Podil na Podil na
zdroi Zastka v Ké Castka v ke celkovych celkovych
ro castka v K¢
. ! . 2015/2016 zdrojichv % | zdrojich v %
financovani 2014/2015 . .
ve Sk.r. ve Sk.r.

2014/2015 2015/2016

Vlastni zdroje 1940 157 2 636 383 28 39
Skoly

Dotace MSMT 390730 446 055 5 6
Dotace SK 1102 875 933 445 16 14
Dotace EU 1648 500 180 200 23,5 3
Dotace obce 1363508 1944 443 19,5 29
Sponzorsky 561 855 671 337 8 9
Jiné zdroie 0 0 0 0

CELKEM 7 007 625 6811 863 100% 100%
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Obrazek 3 - Struktura zdroja financovani primarni prevence ve skolach
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4.1 Financni zdroje na podporu preventivnich program ve skole

Krajsky urad Stfedoceského kraje kaZzdoroc¢né vyhlasuje dotacni program “Podpora primarni
prevence” v ramci Fondu sportu, volného ¢asu a primarni prevence. Pripadni zajemci o dotaci

vV

zverejnéné na Uredni desce a webovych strankach kraje.

Dalsim zdrojem financovani je dotacni fizeni Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy

evvs

Podrobné informace o grantovém fizeni Stfedoceského kraje i dotaéniho fizeni MSMT predava
krajska koordinatorka prevence oblastnim metodikim prevence na pravidelnych pracovnich
setkanich, ktera jsou vidy v jarnim a podzimnim terminu na Krajském uradé Stfedodeského
kraje. Oblastni metodici prevence pak informace predaji na pravidelnych schizkach skolnim
metodikdm prevence ze své oblasti.
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5. Vykon funkce skolniho metodika prevence

Role Skolniho metodika prevence je klicova v ramci prevence rizikového chovani na skolach.
Standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence jsou vymezeny ve vyhlasce ¢. 72/2005 Sb., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni
pozdéjsich predpis(.

Skolni metodik prevence zejména koordinuje tvoru a kontroluje realizaci preventivniho
programu Skoly, metodicky vede pedagogické pracovniky Skoly v oblasti prevence rizikového
chovani a koordinuje vzdélavani téchto pracovnika.

Celkem 24 skol nema tuto funkci zfizenu. Ve vétsiné pripadul se jedna o malotridni zakladni
Skoly (18), dale 3 stfedni skoly a 3 zakladni Skoly

Na 18 Skolach pracuji soucasné dva skolni metodici prevence.

Obrazek 4 - Pocet skolnich metodikt na Skole

Pocet SMP na Vasi $kole

1824

460

Funkce SMP neni zfizena - 4,5 % = SMP 1 osoba - 92%

SMP 2 osoby - 3.5 %

Tabulka 5 - pocet skolnich metodikd na skolach

Funkce SMP neni zfizena| 24| 4,5%
SMP 1 osoba 460 92%
SMP 2 osoby 18| 3,5%

10
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Otazka: Ma skolni metodik prevence dokoncené specializa¢ni studium pro

Skolni metodiky prevence?

Celkem 180 Skol (36%) uvedlo, Ze jejich Skolni metodik prevence ma dokoncené specializaéni

studium. Oproti predchazejicim Setreni je patrné, Ze doslo k nepatrnému narlstu (o 2%) poctu

metodikd prevence s dokonéenym specializacnim studiem pro Skolni metodiky prevence. Stale

je vysoké procento Skolnich metodikU, ktefi neabsolvovali specializa¢ni studium vztahuijici se

k pozici Skolniho metodika prevence. Tyto zavéry se shoduji i s vysledky Setfeni, které provedla

Ceska 3kolni inspekce, a dle jejiho zjisténi neabsolvovalo specializaéni studium ve

Stredoceském kraji 62% respondentd.

Obrazek 5 - Specializacni studium

Ma skolni metodik prevence dokoncené
specializacni studium

= Ano-36% = Ne-64%

Tabulka 6 - Specializacni studium - dokonceni

ANO

180 36%

Ne

322 64%

11
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Otazka: Je funkce Skolniho metodika prevence sloucena s funkci vychovného
poradce?

Na nékterych Skolach (18,3%) je funkce Skolniho metodika prevence sloucena s funkci
vychovného poradce. Toto zjisténi nehodnotime, protoze jsme si veédomi podminek kazdé
Skoly, kdy slouceni funkci ma ¢asto opodstatnény a vyhovujici ramec.

Obrazek 6 - slouceni funkce skolniho metodika s funkci vychovného poradce

Slouceni funkce skolniho metodika prevence s
funkci vychovného poradce

m Ano-18,3% = Ne-81,7%

Tabulka 7 - slouceni funkce Skolniho metodika s funkci vychovného poradce

ANO 92 18.3%
Ne 410 81, 7%

Otazka: Je soucasti vyplaty Skolniho metodika prevence odména za tuto
funkci?

Obrazek 7 - Odména za funkci Skolniho metodika prevence

Odmeéna Skolniho metodika prevence za tuto
funkci

25 12

= Ano-47,8% = Ne-44,8% Nechci uvést - 4,9% Nevim - 2,5%

12
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Tabulka 8 - Odména za funkci Skolniho metodika prevence

Ano 240 47,8%
Ne 225 44,8%
Nechci uvést 25 4,9%
Nevim 12 2,5%

Neceld polovina skolnich metodikl prevence (48,5%) za svou funkci dostava financni odménu, jejiz
financni rozpétije nejvice v rozmezi 501 — 1000,00 K¢ (viz tabulka €. 9 niZe). Stéle je velky pocet Skolnich
metodikd prevence (kolem 43%), ktefi za vykon funkce nepobiraji Zddnou mési¢ni odménu.

Otazka: Mésicni odména za vykon skolniho metodika prevence pred
zdanénim cinila priblizné?

Tabulka 9 - vySe mésicni odmény za vykon Skolniho metodika prevence

Ké/f:;mi 2011/2012 2012/2013 2013/2014 2014/2016 2015/2016
0,00 231 248 54% 208 46% 184 | 44% 215 | 43%
1-500 36 46 10% 44 10% 36 8,5% | 50 10%
501-1000 103 95 21% 107 24% 95 22,5% | 114 | 23%
1001-1500 32 36 8% 38 8% 37 9% 45 9%
1501-2000 19 19 4% 27 6% 22 5% 30 6%%
2001 avice |1 0 0% 0 0% 2 0,5% |3 0,5%
Nevim 19 18 4% 27 6% 45 10,5% | 45 8,5%

Ze ziskanych hodnot plyne, Ze stéle u vice jak 40% Skolnich metodik( prevence neni soucasti vyplaty
odmeéna za vykon této funkce. Pedagogickému pracovnikovi, ktery vedle pfimé pedagogické Cinnosti
vykonava také specializované cinnosti, k jejichZ vykonu jsou nezbytné dalsi kvalifikacni predpoklady, se
poskytuje priplatek ve vysi 1 000,00 K¢ az 2 000,00 K¢ mésicné.

13
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6. Vyskyt a reseni rizikového chovani

Obrazek 8 - vyskyt rizikového chovani - zaskolactvi

Vyskyt RCH - zagkolactvi

ano
Ne

0 50 100 150 200 250 300 350

ANO 310 62%
NE 192  38%

Za zaskolactvi (,,chozeni za skolu”) je povaZzovana neomluvend absence Zaka (absenci zaka omlouva
pedagog, nikoliv rodic, a to na zakladé pisemné Zadosti zakonného zastupce Ci plnoletého zaka, vidy v
souladu s pravidly skoly o omlouvani absence) zakladni ¢i stfedni Skoly ve skole. Jedna se o prestupek,
kterym zak umysIné zanedbava Skolni dochazku. Zaskolactvi je chapano jako poruseni skolniho radu
(pravidel stanovenych $kolou), soucasné jde o poruseni Skolského zdkona, ktery vymezuje povinnou
Skolni dochdzku. Nezfidka je spojeno s dalSimi typy rizikového chovani, které obvykle negativné
ovliviiuji osobnostni vyvoj jedince.

Obrazek 9 - vyskyt rizikového chovani - koureni

Vyskyt RCH - koureni

ANo |
Ne [

200 210 220 230 240 250 260 270 280

ANO 272 54%

Ne 230 46%

14
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Obrazek 10 - vyskyt rizikového chovani - Sikana

Vyskyt RCH - Sikana

ano |

Ne

0 50 100 150 200 250 300 350

ANO 296 59%
NE 206 41%

Sikana je zdmérné jedndni, jeho? cilem je ubliZit, poniZit, ohrozit & zastrasit jiného Z4ka nebo skupinu
Zakl (prevainé za ucelem budovani vlastni pozici ve skupiné). Pro Sikanu je typicka nerovnovaha sil,
kdy se obét neumi nebo nemuze branit.

Obrazek 11 - vyskyt rizikového chovani - kradeze

Vyskyt RCH - kradeze

ANO | —

N E | —

0 50 100 150 200 250 300 350

ANO 205 41%
NE 297 59%

KradeZ je takové jednani, pfi kterém se nékdo zmocni véci, ktera neni jeho, a to za ucelem si ji
ponechat, pouZivat ji apod., aniz by s tim majitel véci souhlasil, nebo o tom byl informovan. Drobné
kradeZe se vyskytuji ve vSech skolach a viech stupnich vzdélavaci soustavy

15
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Obrazek 12 - vyskyt rizikového chovani - kybersikana

Vyskyt RCH - kybersikana

ANO

NE

0 50 100 150 200 250 300 350

ANO 186 37%
NE 316 63%

Kybersikanu definujeme jako zneuziti ICT (informacnich komunikacnich technologii), zejména pak
mobilnich telefonl a internetu, k takovym ¢innostem, které maji nékoho zamérné ohrozit, ublizit mu.
Podobné jako u Sikany tvari v tvar se jedna o umysiné chovani, kdy je obét napadana Utocnikem nebo
utocniky. Povaha a provedeni Utok( pak urcuje jeji zavaznost.

Obrazek 13 - vyskyt rizikového chovani - vandalismus

Vyskyt RCH - vandalismus

ANO | —

N |

0 50 100 150 200 250 300 350

ANO 204 41%

NE 298 59%

Vandalismus ve Skolnim prosttedi se projevuje ni¢enim skolniho majetku nebo jeho poskozovanim a
ni¢enim majetku ostatnich zak( a zakyn, pripadné dalSich ¢len( Skolni komunity.

16



Vysledky hodnoticich dotaznik( prevence rizikového chovani na skolach ve Stfedoceském kraji 2015/2016

Obrazek 14 - vyskyt rizikového chovani - alkohol

Vyskyt RCH - alkohol

ano
Ne

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500

ANO 68 14%

NE 434 86%

Obrazek 15 - vyskyt rizikového chovani - rizikové chovani v dopravé

Vyskyt RCH - rizikové chovani v dopravé

ano
.
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ANO 84 17%

NE 418 83%
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Obrazek 16 - vyskyt rizikového chovani - navykové latky

Vyskyt RCH - ostatni navykové latky

ano

.

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500

ANO 72 14%
NE 430 86%

UZivani navykovych latek lze povaZovat za rizikové chovani, na kterém se podili mnoho faktord.
Vydefinovani rizikovych faktori pomaha najit vhodné a ucinné intervence a predchazet hlubsim
negativnim dopad(m, které ovliviiuji rozvoj osobnosti.

Obrazek 17 - vyskyt rizikového chovani - poruchy pfijmu potravy

Vyskyt RCH - poruchy pfijmu potravy

ANO

N |

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500

ANO 73 15%

NE 429 85%

Poruchy pfijmu potravy se casto rozvijeji pomalu a nendpadné, ztracené v nevhodnych jidelnich
navycich vrstevnikd a rodiny. Pro poruchy pfijmu potravy je pfiznaény nadmérny strach z tloustky,
nespokojenost s télem a nadmérna snaha o dosazeni stihlosti a jeji udrzeni
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Obrazek 18 - vyskyt rizikového chovani - extremismus, rasismus

Vyskyt RCH - extrémismus, rasimus

ANO

NE

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500

ANO 30 6%

NE 472 94%

Obrazek 19 - vyskyt rizikového chovani - tyrani a zneuzivani ditéte

Vyskyt RCH - tyrani a zneuzivani ditéte

ANO

NE

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500

ANO 39 8%
NE 463 92%

Syndrom tyraného, zneuzZivaného a zanedbavaného ditéte (CAN - Child Abuse and Neglect). Jde o
jakoukoliv formu tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti, kterd je pro nasi spole¢nost nepfijatelna. Dité
nejcastéji poskozuji jeho rodice a dalsi ¢clenové rodiny, pokud jsou k ditéti necitlivi a bezohledni a pokud
je podfizuji nebo vyuzivaji k uspokojeni vlastnich potreb.
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Obrazek 20 - vyskyt rizikového chovani - sexudlni rizikové chovani

Vyskyt RCH - sexualni rizikové chovani

ano
N

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500

ANO 37 7%
NE 465 93%

Rizikové sexualni chovani mlze negativné ovliviiovat jedince, ktery se ho dopousti, a to jak v Case, kdy
se odehrava, tak i v budoucnosti. Nasledné se muze projevit ve vyvoji psychiky (napt. posun hodnot,
posileni manipulativnich schopnosti, oplostélost emocionality), v psychologicko-sexuologické
oblasti (napf. psychosexudlni nezralost, preference patologickych sexudlnich aktivit,
upfednostiovani virtudlniho erotického materidlu pfed normalnim lidskym kontaktem,
nejasnad, resp. nevyhranéna sexudlni orientace apod.), ve zdravotni (napf. pohlavné pfenosné
nemoci véetné HIV/AIDS, narkomanie) a socidlni oblasti (navazovani neadekvatnich socialnich
vazeb, ztrata vztah( nebo nekvalitni vztahové vazby, problémy v rodiné atd.).
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Obrazek 21 - vyskyt rizikového chovani - netolismus

Vyskyt RCH - netolismus

ANO

NE

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500

ANO 40 8%%
NE 462 92%

Terminem netolismus oznacujeme zavislost (zdvislostni chovani i zdvislost na procesu) na tzv.
virtudlnich drogach.

Obrazek 22 - vyskyt rizikového chovani - rizikové sporty

Vyskyt RCH - rizikové sporty

I\l |
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Obrazek 23 - vyskyt rizikového chovani - gambling

Vyskyt RCH - gambling

I\\olm |

.,

0 100 200 300 400 500 600

ANO 14 3%
NE 488 97%

Jako hazardni hrani ¢i hracstvi Ize oznacit jakékoliv jednani, které vyZaduje nevratné investice (penize
nebo jinou hodnotu) s vidinou zisku zaloZzeného na ndhodé nebo nejistém vysledku. Soucasti tohoto
chovani je predstava rychlého ziskani penéz nebo jinych hmotnych vyher a nastaveni pravidel
hazardnich her tak, Ze jsou z dlouhodobého hlediska nevyhodné pro sazejici a vytvareji bludny kruh.
Ti, ktefi hraji, ziskavaji patologickou zavislost na hre.

Obrazek 24 - vyskyt rizikového chovani - negativni plisobeni sekt

Vyskyt RCH - negativni plisobeni sekt

ANO |

N E |
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ANO 3 0.6%

NE 499 99.4%
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Na otazku, kterou oblast rizikového chovani jste ve Skolnim roce 2015/2016 resili nejcastéji,
byla nejc¢etnéjsi odpovéd zaskolactvi, Sikana (vztahové problémy mezi Zaky), koufeni, kradeze

a vandalismus.

V nasledujici tabulce je moZné sledovat trend ve vyskytu rizikového chovani za uplynulé Skolni
roky. Data jsou v procentech, tj. podil skol, na kterych se rizikové chovani objevilo a feSilo

vzhledem k celkovému poctu zucastnénych skol.

Tabulka 10 - vyskyt a feseni rizikového chovani ve skolach Stiedoceského kraje

Vyskyt rizikového chovani v % za Skolni roky

Rizikové chovani Skolni rok Skolni rok Skolni rok Skolni rok Skolni rok
2011/2012 2012/2013 | 2013/2014 | 2014/2015 | 2015/2016
Z4askolactvi 64 61 62 62 62
Koufeni 62 61 59 56 54
Sikana 56 53 54 56 59
Kradeze 45 47 44 43 41
Kybersikana 29 29 30 37 37
Vandalismus 27 42 45 43 41
Alkohol 22 19 19 15 14
g:gf;:’;ho chovaniv 18 19 16 12 17
Ostatni navykové latky 16 15 15 14 14
Poruchy pfijmu potravy 10 10 12 14 15
Extremismus, rasismus 7 8 7 6 6
L’}i?tr;i a zneuzivani 6 7 8 8 8
is);l\jzlnr}l rizikové 5 6 3 9 7
Netolismus 4 5 5 6 8
Rizikové sporty 2 4 5 2 4
Gambling 2 2 2 2 3
Negativni pasobeni sekt 0 1 1 0 0,6
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O prvni misto v ¢etnosti vyskytu rizikového chovani se déli zaskolactvi a koufeni, které fesilo
ve sledovaném obdobi cca 60% zucastnénych Skol. Ve srovnani s pfedchozim Skolnim rokem
zGstal polet Fedenych p¥ipadl na $koldch na obdobnych hodnotéch. Sikanu fedilo 59 %
zucastnény Skol a v 37% se resila kybersikana. KradeZe se objevily v necelé poloviné skol (41%).
V této oblasti je mirny pokles (o 2%). V ostatnich projevech rizikového chovani nedoslo k
zadnym velkym vykyvim.

Na zakladé téchto zjisténi Stredocesky kraj sestavuje nabidku seminard primarni prevence
rizikového chovdani déti a mladeze a Stfedoceské konference primarni prevence rizikového
chovani.

s7vo v oes s

Z komentarh vyucujicich vyplynulo, Ze se Casto setkdvaji s nevhodnym, hrubym a vulgarnim

chovanim zak(. Vyucujici také fesi problémy ve vztazich déti ve ttidé, Ihani a nedostatecnou
pfipravu na vyucovani.
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7. Spoluprace s externimi organizacemi a spoluprace s
rodici

Z odpovédi zucastnénych Skol se ukdzala jako nejc¢astéjsi spoluprdce v oblasti prevence
rizikového chovdani s mistné pfislu$nymi pedagogicko-psychologickymi poradnami, Policii CR,
Méstskou policii, profesiondlnimi i dobrovolnymi sdruzenimi hasic¢l, pfisluSnymi odbory
méstskych urfad( (OSPOD), Vzdélavacim institutem Stfedoceského kraje (VISK), stfedisky
vychovné péce, specialné pedagogickymi centry, domy déti a mladeze, Probac¢ni a mediacni
sluzbou.

Obrazek 25 - spoluprace s externimi organizacemi

Externi organizace

Pedagogicko-psychologicka poradna 95%
Policie CR 78%
OSPOD 68%
Hasici 57%
Vzdélavaci institut Stredoceského kraje 55%
Specidlné pedagogické centrum 39%
Stfedisko vychovné péce 33%
Domy déti a mladeze 32%
Proba¢ni a mediacni sluzba 15%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Dale Skoly v oblasti primarni prevence vyuZivaji sluzeb nestatnich neziskovych organizaci.
Zpravidla jsou to organizace, se kterymi sSkoly maji navdzanou dlouhodobou spolupraci.
Pracovnici oddéleni prevence a koncepce mohou pfipadnym zajemcim ddat kontakt na skoly,
které s konkrétnimi organizacemi spolupracuji, a zprostfedkovat tak vyménu cennych
osobnich zkusenosti. Na webovych strankach Narodniho institutu pro vzdélavani je on-line
seznam certifikovanych program(. Umoznuje prehledné vyhledavani program(, které maiji
platny certifikat odborné zpUsobilosti poskytovatelll programi primarni prevence rizikového
chovani — viz odkaz (http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace/novy-on-line-katalog-

certifikovanych-programu).
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Pokud jde o spoluprdci s rodici v oblasti prevence rizikového chovani, dle odpovédi v dotazniku
jsou rodice nejcastéji informovani na tfidnich schlizkach. Dale jsou pro rodi¢e vytvoreny
nasténky, webové stranky, e-mailové schranky, schranky dlveéry a jsou distribuovany letaky s
tématikou prevence. V konzultaénich hodinach nebo po domluvé i v jinych terminech jsou
rodi¢lm k dispozici Skolni metodik prevence, skolni psycholog a vychovny poradce, ktefi resi
problémy individudlné s pfipadnou pomoci externich odbornych pracoviét. Rada kol
pfipravila pro rodice odborné predndsky s tématikou prevence rizikového chovani, napf.
Sikana, jak se chovat bezpecné na internetu, zdrava strava apod. V této souvislosti Skoly také
uvadéji, ze v nékterych pripadech se skoly setkaly s nezdjmem ze strany rodicd. Rodi¢im jsou
k dispozici i kontakty na specializovana pracovisté.

V rdmci nespecifické prevence probihaji ve Skolach dalsi akce, sportovni a spole¢né kulturni
aktivity rodi¢d a déti (projektové dny, trhy, vystavy atd.)
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8. Vzdélavani pracovnikl Skoly v oblasti primarni prevence

Dotaz na vzdélavani pedagogického sboru v oblasti prevence rizikového chovani byl zafazen
do dotazniku z toho dlivodu, abychom ziskali pfehled, zda a v jakém rozsahu se pedagogové
vzdélavaji v dané oblasti. Pedagogové se ve Skolnim roce 2015/2016 vzdélavali v Siroké skale
rizikovych oblasti, nej¢astéji v oblasti dokumentace Skolniho metodika prevence, feSeni
konfliktnich situaci mezi Zdky a mezi Zzdkem a ucitelem, bezpecnost na internetu, v
problematice legislativy, strategie vySetfovani Sikany, vedeni tfidnickych hodin. Néktefi
pedagogové se zucastnili odbornych konferenci zamérenych na problematiku rizikového
chovani.

V této souvislosti je tfeba pfipomenout, Ze Stfedocesky kraj ve spolupraci s Vzdélavacim
institutem StrfedocCeského kraje (VISK) poradd kazdoroéné odborné seminare zamérené na
prevenci rizikového chovani a pedagogové se mohou Skoleni zucastnit zdarma. Naklady na
Skoleni hradi Stfedocesky kraj ze svého rozpoctu z kapitoly Skolstvi. Aktudlni prehled
vzdélavacich seminari je vidy zvefejnén na webovych strankdch krajského aradu a
Vzdélavaciho institutu Stfedoceského kraje. Cast semindiG probiha na krajském Ufadé a
paralelné se uskutecnuji Skoleni uréend pro celé pedagogické sbory pfimo v jednotlivych
Skolach.

Vzdélavani pedagogli je rovnéz mozné hradit z dotace ze Stredoceského fondu sportu, volného

.....

dotacnim titullim jsou zverejnéné na webovych strankach Stredoceského kraje.

Na otazku ,Které organizace uskutecnily skoleni pracovnikd ve Skolnim roce 2015/2016“,
zucastnéné skoly uvedly, Ze nejvice vyuZily nabidky vzdélavani Vzdélavaciho institutu
StfedocCeského kraje, a to v 50%. Kolem 20% Skol uvedlo, Ze vyuZilo nabidky vzdélavani
Narodniho institutu pro dalsi vzdélavani, 14% Pedagogicko-psychologické poradny, 11%
organizace Magdalény, o.p.s a dalSich instituci. V malé mire se v dotaznikovém Setieni objevila
odpovéd, Ze nevyuzily Zadné nabidky, jelikoZ nemaji dostatek financnich prostredka.
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Obrazek 26 - vyuziti vzdélavacich instituci v oblasti rizikového chovani
Vyuziti vzdélavacich instituci v oblasti rizikového chovani

Vzdélavaci institut Stredoceského kraje
[ 0%

Ndrodni institut pro dalsi vzdélavani
I 19%

Pedagogicko-psychologicka poradna SK
I 14%

Magdaléna, o.p.s.
I 1%

Descartes, v.o.s.
I 5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Vysledkem odpovédi zucastnénych kol je prehled instituci, které maji v ndplni Cinnosti
vzdélavani v oblasti prevence a jejichz sluzeb Skoly v uplynulych péti Skolnich letech vyuzily a i
organizaci, které nabizeji programy primarni prevence.

Cilem dotazniku nebylo hodnotit Uroven jednotlivych vzdéldvacich agentur a konkrétnich
seminar(d. Na druhou stranu pracovnici Odboru S$kolstvi, mladeze a sportu mohou
zprostifedkovat kontakt na skoly, které jejich sluzeb vyuzily a pfipadni zdjemci si mohou
vyménit cenné osobni zkusSenosti. Zaroven timto prehledem vznikla databdze vzdélavacich
instituci, které aktivné plsobi v dané problematice na Uzemi Stfedoceského kraje i mimo néj.
Tato databdze je umisténa na strankach Stfedoceského kraje.
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9. Vystup z komentara metodikl prevence

V této kapitole uvadime osobni zkuSenosti z prace Skolniho metodika prevence, které uvedly
na otdzku: Pokud mate zajem, subjektivné popiste Vasi praci skolniho metodika prevence,
co Vas na praci tési, co se Vam dafi nebo naopak, co Vam ve vykonu funkce schazi, kde
spatfujete krizové momenty.

Dékujeme vsem, ktefi vyuzili tuto moznost a podélili se o osobni zkuSenosti, a to jak pozitivni
tak i negativni. Za vSechny vybirame nejcastéji se opakujici naméty a pripominky.

o Nedostatek €asu na povinnosti souvisejici s funkci metodika prevence a s tim
souvisejici pozadavek na snizeni tvazku metodikovi prevence stejné jako je tomu u
vychovného poradce. Nespokojenost s nedostatkem casu se objevovala vibec
nejcastéji.

Z komentaru skolnich metodikd prevence: ,,Nedostatek ¢asu na feseni krizovych situaci
pfi plném uvazku®.

¢ Nedostatek financnich zdroja na pokryti naklad spojenych s realizaci prevence RCH
ve Skolach, a to jak na programy pro zaky, vzdélavani pedagogl (specializa¢ni studium
pro Skolni metodiky prevence) tak i na finanéni odmény pro metodiky prevence -
demotivujici. (Struktura financnich zdroji je podrobnéji rozebrdna v samostatné
kapitole €. 4).

»Pro praci skolniho metodika prevence chybi financni prostfedky a dostatek ¢asu na
komunikaci s problémovymi zaky.“

e Nezajem rodict o spolupraci se skolou.

e Zvysujici se agresivita zaka a nékterych rodicu.

Ve vétsiné pripadl respondenti dotaznik(l trapi nedostatek ¢asu na svou praci a financnich
prostfedkl, a to jak na programy primarni prevence, tak i na vzdélavani jich samotnych i
kolegli v pedagogickém sboru. Nékteré Skoly zatéZuje administrativa spjata s vykonem
Skolniho metodika prevence.

Pozitivné hodnoti Skolni metodici prevence ziskani davéry svych zak(, spolecné reseni
problémua a vytvareni dobrého klima ve tridnich kolektivech. Déle pozitivné hodnoti spolupraci
s pedagogicko-psychologickou poradnou a stfedisky vychovné péce. Jako velmi dobry a
funkcni zplGsob prevence skoly uvedly tfidnické hodiny pod vedenim tfidnich ucitel(, rlistovou
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skupinu pod vedenim Skolniho metodika prevence a vychovného poradce. TéZ néktefi
metodici kladné hodnotili i spolupraci s celym pedagogicky sborem a vedenim Skoly.

Rada respondentl oznacila dotaznik za jasny, vystizny a ocenila zjednoduseni své prace. To
nas potésilo, protozZe to byl hlavni cil uvedeni dotazniku do $kol. V nepatrném mnoZstvi zde
byly i pfipominky k nepotfebnosti dotazniku.

Pro nékteré respondenty bylo slozZité uvést pocet programu specifické i nespecifické prevence.
Opravdu to neni jednoduché a je pochopitelné, Ze uvedené Cislo je pouze kvalifikovany odhad.

Vysledky dotaznik(l jsou za sledovana obdobi zpracovany do zavérecné zpravy, se kterou jsou
nasledné oblastni metodici, a zdroven je zverejnéna i na webovych strankach Stfedoceského
kraje.

Pozn. Hodnoceni a evaluaci MPP $koly stale musi zpracovat. Na podkladé Skolského zakona
musi feditel Skoly jedenkrat za rok dokladat vyroc¢ni zpravu o ¢innosti svému zfizovateli a jeji
soucasti je povinné evaluace primarni prevence na skole.

Dékujeme za podnétné pripominky tykajici se formy dotazniku. LetoSni hodnoceni prevence
na Skoldch pomoci elektronického dotazniku byl jiz v poradi patym rocnikem.
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