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Jak se zije ve Stredoceském kraji?

aneb “Co se na vystavu neveslo”

Stredocesky kraj

Vazeni navstévnici,

Stiedocesky kraj ptipravil popularné-naucnou vystavu o zivotnim Véifime, ze vystava Vam vSem zajimavou formou pitiblizi
prostiedi ve Stfedoceském kraji. Vystava je putovni a potrva do soucasny stav zivotniho prostfedi ve Stfedoc¢eském kraji. Poukaze
prosince 2010. Postupné se piedstavi minimalné na 10 mistech na jeho silné, ale i slabé stranky, na jeho zlepSeni a moznosti,
kraje, pfedevs§im v krajskych muzeich. jak jej chranit. Doufame, ze se u navstévnikia shleda s ohlasem

a vétsina z Vas si z ni odnese zajimavé informace, protoze zivotni
Cilem vystavy je pfedstavit vybrané zalezitosti z oblasti ochrany prostiedi se tyka nas vSech a je jen na nas, jaké si ho budeme
zivotniho prostfedi Stfedoceského kraje, a to formou ,,vrstev* vytvaret a v ¢em budeme nadale zit.

ST

Ing. Vilém Zdk

nameéstek hejtmana Stredoceského kraje

— map, které doprovazi texty a trojrozmérné predmeéty.

Ve sborniku Vam nabizime k nékterym oblastem dopliky
a komentare, které se na panely nevesly, ale které bychom Vam
radi predali.




<

oda

cisténi odpadnich vod

,Urover odvadéni splaskovych vod od obyvatelstva Cistirna odpadnich vod (dale COV) je zafizeni, ve kterém
i kapalnych odpad{ vznikajicich pti primyslové dochazi k &i3téni odpadnich vod. Cistirna odpadnich vod ma za
a zemédélské cinnosti vypovida mnohdy vice ukol zbavit odpadni vody jejich znecisténi tak, aby mohly byt
o kulturnim, socialnim, technickém a ekonomickém vypustény zpét do recipientu a nehrozilo poskozeni Zivotniho
stupni rozvoje dané spolecnosti nez pocet prostiedi. COV najdeme v blizkosti obci, mést a primyslovych
vystavénych chramq, tuny produkce uréité komodity  provozi.
na hlavu & po&et prosperujicich bankovnich domd Cistirny se daji rozlisit na n&kolik typt, a to podle velikosti
v zemi. Stokovani a cisténi odpadnich vod je a typu ¢istirenského procesu (malé domovni, kofenové, centralni).
odrazem péce dané spolecnosti o to, co se dnes Nejéast&jsim typem pouzivanych COV v CR je mechanicko-

@ nazyva trvale udrzitelny rozvoj." -biologicka ¢istirna odpadnich vod. Odpadni voda se &isti pomoci
prevzato z www.ingos.cz mechanickych, biochemickych a chemickych procesii. Cistirna

odpadnich vod funguje jako predcisténi a docisténi probiha
v recipientu, tj. v pfirozeném vodnim toku

Odpadni voda je voda pouzita v obytnych, primyslovych,

zem&d&lskych, zdravotnickych a jinych stavbach, zafizenich nebo ~ Mechanicko-biologické cov

dopravnich prostedcich, pokud ma po pouziti zménénou jakost, Mechanické (primarni) ¢isténi

jakoz i jina voda z nich odtékajici, pokud muze ohrozit jakost Voda pfichazejici na ¢istirnu z kanalizace obsahuje kromé

povrchovych nebo podzemnich vod. vysokého organického znecisténi velké mnozstvi nerozpusténych
Odpadni vody Ize do vod povrchovych nebo podzemnich latek. Tyto latky jsou odstraiiovany v tzv. mechanickém stupni.

vypoustét na zakladé povoleni dle vodniho zékona (do vod Nejhrubsi ¢astice se zachycuji v lapaku stérku, ktery byva

podzemnich lze vypoustét pouze vyjimecné a neptimo pies pidni prvnim prvkem na Cistirné. Dale voda prochazi ptes Cesle,

VIStVy). kde se zachycuji vétsi neusaditelné necistoty. Za ceslemi byva



Rozdéleni COV Stiedoteského kraje podle typd Podil obyvatel, ktefi jsou ve Stfedo¢eském kraji
pripojeni na kanalizaci

W obyvatald S kiefl majsou pfipojpnina kanalzad
Bmechanicke mmechanic ko-biclogickd 5 odstrafovanim M i o
mmachenicke-blciogicks 5 bdstraowinin P @machan e ke blogickd = oostreoanim P+ M B ehuvtelé S ol B oot na katafiondl m COY
BT e nechan ckio-biolagicke B abyvatald SK, ktetl Eou pfipnan na kanalizac baz GOV

vyrovnavaci nadrz, ktera ma za ukol vyrovnavat nerovnomeérnosti latek a Castec¢né i dusik a fosfor. Tyto organismy potiebuji ke

v ptitoku odpadni vody. Dalsim prvkem mechanického ¢isténi je svému zivotu kyslik, a proto musi byt aktivaéni nadrz dobie

lapak pisku. Zde se usazuji jemnéjsi ¢astice. Nejjemnéjsi ¢astice provzdusiovéana. Voda je zde tedy zbavena organického znecisténi,
se pak z vody odstrani v usazovaci nadrzi. Tim je voda zbavena ale obsahuje velké mnozstvi mikroorganismut z aktivacni nadrze.
nejveétsiho podilu mechanickych necistot. Ty je tfeba odstranit a k tomu slouzi dosazovaci nadrze, kde se

mikroorganismy usazuji ve formée kalu.

Biologické ¢iSténi

Je vsak jesté potieba vodu vy¢istit i po strance chemickeé a to se Terciarni ¢iSténi
déje v tzv. biologickém stupni. Ten se sklada z aktivacni nadrze Terciarni ¢isténi slouzi k docisténi odpadnich vod, ptedevsim
a dosazovacich nadrzi. V aktiva¢ni nadrzi ziji mikroorganismy, k odstranéni fosforu a dusiku a k hygienizaci vody.

které jsou schopny z vody odstranit znaéné mnozstvi organickych
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zasobovani pitnou vodou

Vodarenska nadrz (piehrada)
— slouzi ke shromazd’ovani povrchové vody.

Upravna vody

— dochazi v ni k tpravé vody — mechanické pred¢isténi, chemické
Cefeni, filtrace pres piskové filtry, odstranéni iontl zeleza

a manganu, nékdy i ¢astecné odstranéni dusi¢nanu a dusitant,
dezinfekce. Ve Stredoceském kraji se nachazi 240 tGpraven vody.

Vodojem

— vodarensky objekt pro akumulaci vody. Ugelem vodojemu

je vyrovnat rozdily mezi ptitoky z vodniho zdroje a odbéry
spottebiteld, zajistit potifebny tlak na vodovodni siti a zabezpecit
dostate¢nou rezervu vody pro pfipad pozaru. Vodojemy se mohou
budovat jako podzemni ¢i nadzemni, v rovinatém uzemi se stavi

vodojemy vézoveé.
Kapacita vodojemu ve Stfedoceském kraji je 431 656 m>.

Zasobovani vodou ve Stredoceském kraji vyuziva podzemnich
i povrchovych vod. Kvalita vody v povrchovych zdrojich je
vyznamné ovliviiovana klimatickymi podminkami a lidskou
¢innosti, vyznamnym zdrojem znecisténi jsou plosné a diftizni
zdroje. Negativni vliv klimatickych podminek je mozné

vyznamng ovlivnit vodarenskymi nadrzemi, které dlouhodobé
vyrovnavaji kvalitu surové vody napi. pomoci odbéru vody
z riznych vyskovych zon.

Pocet vodovod{ ve Stredoceském kraji 669
- z toho skupinovych vodovodi 178
Délka vodovodni sité 9 129 km
Pocet vodovodnich pfipojek 258 262
Délka vodovodnich pfipojek 2 616 km
Polet osazenych vodomért 249 480

Kvalita vody podzemnich zdroji je znac¢né rozdilna. Jak vyplyva
z charakteristiky jednotlivych hydrogeologickych rajoni, jsou
podminky pro vyuziti podzemnich zdroji na uzemi Stiedoceského
kraje spise $patné. Jako vyznamnéjsi zdroj podzemni vody jsou
vyuzivany zejména podzemni vody z kiidovych kolektorti

v severni Casti kraje. V ostatnich oblastech se jedna predevsim

o kvartérni kolektory v inundacich fek, pfipadné puklinové

vody krystalinika, krasové vody a dilni vody v jizni ¢asti kraje.
Podzemni voda z hlubinnych eluvii kiidové tabule je z hlediska
bakteriologického, ale i co do obsahu dusi¢nanti a amonnych

iontl vesmes nezavadna. Pro oblast krystalinika a krasové vody



je typicky vyskyt zvySeného obsahu zeleza, manganu a radonu.
Kvalitativné nejhorsi jsou zdroje z mélkych horizontii odebiranych
v sedimentech ek a z mensich vodote¢i v jizni ¢asti kraje.

Mezi nejvyznamngjsi zdroje patii pramenisté Mélnicka Vrutice
a Libéchovka zasobujici vodovod Kladno — Slany — Kralupy nad
Vltavou — Mé&lnik, vodarenska nadrz Zelivka, infiltrace z Jizery
pro upravnu vody Karany, odbér z Vltavy u obce Solenice,
vodni nadrz Kli¢ava pro Kladensko a vodni nadrz Vrchlice pro
Kutnohorsko, Caslavsko a Kolinsko. Zna¢na &ast kraje je zavisla
na mistnich podzemnich zdrojich, at’ uz pro lokalni vodovody
nebo pro individudlni zdsobovani ze studen.
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povodihovy plan

Povoden — pfechodné vyrazné zvyseni hladiny vodnich tokt nebo
jinych povrchovych vod, pti kterém voda jiz zaplavuje uzemi

mimo koryto vodniho toku a mize zpusobit Skody.

Povodni je i stav, kdy voda mize zpusobit skody tim, ze z urcitého
uzemi nemize docasné ptirozenym zpusobem odtékat nebo ze jeji
odtok je nedostatecny, pfipadné dochazi k zaplaveni uzemi pti

soustfedéném odtoku srazkovych vod.

Povoden muze byt zpuisobena piirodnimi jevy, zejména tanim,
destovymi srazkami nebo chodem ledu (pfirozena povodein), nebo
jinymi vlivy, zejména poruchou vodniho dila, ktera muze vést

az k jeho havarii (protrzeni) nebo k nouzovym tfesenim kritické
situace na vodnim dile (zvlastni povoden).

Povodiiovy plan — fesi opatieni potiebna pro véasny a ovéreny
prenos informaci o moznosti povodilového nebezpeci. Tyto
informace poté vedou k pferuseni provozni a jiné ¢innosti, ke

zmirnéni povodiiovych skod a k provedeni vcasné evakuace na

ohrozenych ¢astech Gizemi ve spravnim obvodu Stfedoceského kraje.

Povodiovy plan Stfedoceského kraje byl zpracovan v roce 2004,
je pravidelné aktualizovan a je zvetejnén na webovych strankach

Stiedoceského kraje v oddilu mapovych sluzeb.

Zaplavové uizemi — zaplavove uzemi vodniho toku je
administrativné uréené tizemi, které mize byt zaplaveno vodou pfi
vyskytu pfirozené povodné. Rozsah zdplavového uzemi navrhuje
spravce dotéeného vodniho toku pro pratoky, které se vyskytuji pii
prirozené povodni s periodicitou 5, 20 a 100 let (Q5, Q20 a Q100).

AKktivni zona zaplavového uzemi — izemi v zastavénych tzemich
obci a v izemich uréenych k zastavbé podle tizemnich plant,

jez pti povodni odvadi rozhodujici ¢ast celkového prutoku, a tak
bezprostiedné ohrozuje zivot, zdravi a majetek lidi.
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Ve stanoveném zaplavovém uzemi a vymezené aktivni zon¢ je
zakazano umist'ovat, povolovat a provadét stavby s vyjimkou
vodnich d€l, jimiz se upravuje vodni tok, pievadeji povodnové
prutoky, provadéji opatieni na ochranu pied povodnémi nebo ktera
jinak souviseji s vodnim tokem. Dalsi vyjimkou jsou vodni dila,
jimiz se zlepsuji odtokové poméry staveb pro jimani vod, odvadéni
odpadnich vod a odvadéni srazkovych vod, a dale nezbytné

stavby dopravni a technické infrastruktury. V aktivni zoné je
rovnéz zakazano tézit nerosty a zeminu zptsobem zhorsujicim
odtok povrchovych vod, provadet terénni Gipravy zhorsujici

odtok povrchovych vod, skladovat odplavitelny material, latky

a predméty, zfizovat oploceni, zivé ploty a jiné podobné piekazky,
zfizovat tabory, kempy a jind doc¢asna ubytovaci zatizeni.

vexdnl tuky 3 plocty i nommhkn staa

[ 5 - wtotmvmd e et oty j Protipovodiiova opati-eni
QR0 - shplwiorvE (el dvacetiend vy

(] 2109~ skt e st ey ! ; = — preventivni opatieni (napf. posileni hlasné a predpovédni sluzby,
[_] sentumaim ' _ srazko-odtokové modely, povodiiové plany atd.),

[ | pavuden v srpau 2002

— vystavba technickych opatifeni na tocich i v krajiné pro

o 200 400 400 00 1000
- —

transformaci povodné a zpomaleni odtoku (napf. vodni nadrze,
suché nédrze, tzv. poldry, agrotechnicka opatteni atd.),

— vystavba technickych protipovodiiovych opatieni na vodnich
tocich (napf. protipovodiové hraze a zdi, vystavba mobilnich
hrazeni atd.).
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PAPIR @

Vami odlozené papirové odpady (noviny, ¢asopisy, obaly od
ruznych vyrobkil) do modrého kontejneru jsou dale rozttidény dle
kvality na dotfid'ovaci lince. Dottidény papir se lisuje do balik

a odvazi se ke zpracovani do papiren. V nasem kraji se nachazeji
2 zafizeni na vyuziti odpadniho papiru. Z recyklovaného papiru
se ve Stiedoceském kraji vyrabéji tepelné a zvukové izolace,

potradace, lepenky apod.

SsKLo @

Pii vyrobé bilého skla se nikdy nesmi dostat do pece sklo barevné
ani zadna jina necistota (keramika, porcelan atd.). Sklenéné odpady
z kontejneru se proto nejprve pretfid’uji ruéné a jsou odstranény
nejvetsi kusy necistot. Poté stfepy putuji na automatickou linku, kde
vSe Fidi pocitac a zajisti Cistotu a diikladné roztiidéni skla. Sklo se
pak odvazi ke zpracovani do sklaren. Ve Stiedoceském kraji jsou
provozovana pouze sbérna mista, ze kterych putuje odpadni sklo do
zatizeni spole¢nosti AMT, s. 1. 0. Piibram. Jedna se o tfidici linku na
separované sklo s regionalnim vyznamem. Odtud se tato surovina

dodava do sklaren mimo tizemi kraje.
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PLASTY

I plasty, které jste odlozili do zlutych kontejnerd, se dotfid’uji na dotfi-
d'ovaci lince. Dotiidéné plasty se lisuji do balikii a odvazeji k dalsimu
zpracovani do zafizeni na vyuzivani plastového odpadu. V nasem kraji
je provozovano 21 takovychto zatizeni. Z recyklovaného plastu se ve
Stredoceském kraji vyrabéji plastové prepravni palety, plastové folie,
predlisky pro PET obaly a PET granulat. Zbytkova, jinak nezpracova-

telna frakce slouzi k vyrob¢ alternativniho paliva.

ELEKTROODPAD @

Vytiidény elektroodpad je ze sbérnych dvort a mist odvazen

k rozebrani a dal$imu zpracovani do podnikd, které jej dale
vyuziji. Ve Stfedoceském kraji vyuziva elektroodpad 15
provozoven. Z vytiidéného elektroodpadu se vyrabi polotovary

drahych a nezeleznych kovu, které jsou dale zpracovavany.

AUTOVRAKY

Pro odhlaseni Vaseho starého vozidla z evidence motorovych
vozidel je nutné predlozit doklad o jeho ekologické likvidaci.
Tento doklad vystavuji provozovatelé legalnich autovrakovist,
povolenych ptislusnym krajskym ufadem. Ve StiedoCeském
kraji je legalné provozovano 38 provozoven zabyvajicich se
ekologickou likvidaci autovraki.

BIOODPAD @

Vice nez 40 % komunalnich odpadu tvofi bioodpady. Z bioodpadt
je mozné vyrobit kvalitni kompost, at’ jiz v primyslové
kompostarné nebo v takzvaném domacim kompostovani. Bioodpad
ze sbérnych nadob je odvazen a zpracovavan v kompostarnach.

V nasem kraji je oficialné provozovano 40 kompostaren.



Skladkovani odpadu je prozatim nejrozsitenéjsi zpisob
odstrafiovani odpadi v Ceské republice a plati to i pro Sttedo¢esky
kraj. Sttedocesi roéné vyprodukuji cca 400 tis. tun komunalniho
odpadu, ktery se vétsinou likviduje tak, ze se uklada na jednu z 21
skladek, jez jsou na tizemi kraje. Pouze 20 % komunalniho odpadu
je opétovné vyuzivano.

Skladka — technické zafizeni urené k odstranovani odpada
jejich trvalym a fizenym ulozenim na zem nebo do zemé. Jinak
feceno — skladka je stavebni objekt technologicky vybaveny tak,
aby odpady v ném piijaté a trvale uloZzené nemohly negativné
ovliviiovat podzemni ani povrchovou vodu a horninové prostredi
a aby byly minimalizovany vlivy na ovzdusi jak po dobu jeho
zivotnosti, tak i po jeho uzavieni.

Vystavbe skladky predchazi pomérné komplikovany schvalovaci
proces dle zakonti o posuzovani vlivii na zivotni prostiedi (tzv.

EIA) a o integrované prevenci (tzv. IPPC).

Kazda skladka musi:

— byt umisténa na pozemky s presné definovanymi
hydrogeologickymi, hydrologickymi a geotechnickymi
podminkami,

— mit feSeno tésnéni a odplynéni s ohledem na druh pfijimanych

odpadu.

Skladky délime podle technického zabezpeceni do skupin:
— pro inertni odpad,

— pro ostatni odpad,

— pro nebezpeény odpad.

Moderni skladka je vybavena fadou technologickych soubort,
které ve svém komplexu umoznuji pfijimat, evidovat a bezpe¢né
ukladat odpady, a dale musi byt vybavena zatizenim na nakladani
s vyluhovymi vodami vznikajicimi v prubéhu skladkovani v télese
skladky a zafizenim na jimani a odvod plynu z télesa skladky.
Nedilnou soucasti vybavy skladky je soubor monitorovacich
prvka slouzicich obsluze skladky ke kontrole bezpecnosti

a bezporuchovosti jejiho provozu.

Dulezitou etapou zivota skladky je jeji uzavieni a rekultivace

po naplnéni kapacity. Tak jak je skladka vybavena technickou
bariérou ve dn¢, musi se stejnym zpuisobem zabezpecit i shora,
posledni vrstvou by méla byt ornice. Jeden z velmi Casto
tradovanych myti je, ze skladka by se méla zalesnit. Opak

je pravdou, technicka bariéra na skladce se buduje z davodu
zamezeni pronikani povrchové a srazkové vody do télesa skladky
a je prokazano, ze kofenovy systém hlubokokofenicich dievin

muze takto vytvorenou bariéru narusit.
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Ovzdusi

emise a imise

®

Znecist'ujici latka — jakakoliv latka vnesena do vné&jsiho ovzdusi
nebo v ném druhotné vznikajici, kterd ma ptimo nebo po fyzikalni
¢i chemické preméné vliv na zivot a zdravi lidi a zvifat, na zivotni

prostiedi ¢i klimaticky systém Zemé.

Emise — vnaseni jedné nebo vice znecistujicich latek do Zivotniho
prostiedi z jednotlivych zdroju. Takovym zdrojem muze byt
naptiklad kotelna pro vytdpéni domu.

Imise — zneCisténi ovzdusi prakticky kdekoliv na povrchu terénu.
Emise se méfi pfimo u zdroje znecisténi (napf. komin), kdezto
imise v jeho okoli.

Ovzdusi v nasi ¢asti Evropy a Ceské republiky je v sou¢asnosti
znecisténé radou latek, jejichz vnaseni do atmosféry ma ,,na
svédomi® ¢lovek. Je nepochybné, Ze tyto latky, které jsou
v ovzdusi pfitomny, ¢loveku, ale i ostatnim zivym organismum
v fadé pripada skodi.

Stfedocesky kraj, ve kterém zijeme, neztstal usetien zminéného
zhorSovani kvality ovzdusi. Stav vzduchu, ktery dychame,

je v nasem kraji kromé jinych faktorti vyrazné ovliviiovan

14
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pramyslovou ¢innosti a dopravou. Na tizemi kraje se nachazi fada

pramyslovych a energetickych zafizeni, z nichz je do ovzdusi
emitovano spektrum latek, které kvalitu ovzdusi zhorsuji. Je
nezbytné zminit, ze vSechna takova zafizeni jsou dnes velmi pfisné
regulovana a musi vyhovét limittim, jez jsou stanoveny zakonem

a urCuji nejvyssi mozné mnozstvi téchto latek v misté jejich vstupu
do ovzdusi, tedy zpravidla v Gsti kominu (emise).

Metitkem uspésnosti technickych a technologickych opatieni
provedenych v tovarnach, elektrarnach a jinych prumyslovych
zafizenich s cilem zmensit vypousténé znecisténi do ovzdusi je
stav (kvalita) ovzdusi, které dychame v kterémkoli misté a Case na
povrchu terénu. Mnozstvi znecistujicich latek v jednotce vzduchu,
ktery vdechujeme, nazyvame imisi, resp. imisni koncentraci.

Kvalitu odpadnich plynta vypousténych do ovzdusi z komint
tovaren a vyfukd automobilt i kvalitu vzduchu je nezbytné
sledovat — monitorovat. Takovy monitoring je vzdy zaméten
na slozeni emitovanych plynt, resp. ovzdusi, a také na uréeni
mnozstvi nezadoucich latek, jez se v ném vyskytuji.

Meéteni ovzdusi (tedy imisi) zajistuji po celém svéte tzv. imisni
monitorovaci stanice.

Na tizemi Stfedoceského kraje je takovych stanic v soucasnosti

v provozu 21. Jejich provoz je plné automaticky a ptistroje, které
jsou v nich umistény, poskytuji velké mnozstvi dat o stavu ovzdusi
na uzemi kraje. Tato data jsou zpracovavana vykonnymi pocitaci.
Ponévadz je méfeni stavu ovzdusi zalezitosti velmi nakladnou

a uvedenych 21 stanic nemutize zachytit celkovy stav atmosféry



pasivni domy

na celém uzemi kraje, je takovy monitoring dopliovan vysledky
ziskanymi matematickym modelovanim stavu ovzdusi z hlediska
jeho znecisténi. Soucasny rychly vyvoj téchto modelt vedouci
k jejich neustalému zptesiovani umoziuji dnesni velmi vykonné
pocitace, vybavené vhodnymi programovymi aplikacemi.
Problematika ochrany ovzdusi je v souc¢asnosti komplexni védni,
pravni, technickou a ekonomickou disciplinou, ktera se neustale vyviji
a je dulezitym nastrojem pro udrzeni kvalitnich zivotnich podminek
pro ¢clovéka nejen ve StredoCeském kraji, ale na celé Zemi.

Pasivni dim je budova, ktera diky své konstrukci zarucuje
kvalitni vnitini prostfedi v 1ét€ i v zimé bez tradi¢niho otopného

a chladiciho systému.

Uspora energie

Vétsina soucasnych domi vyzatuje teplo do okoli, ovsem

z pasivniho domu unikne tak malo tepla, ze nepotiebuje

bézny systém vytapéni. Energie, kterou ziska ze slunce, lidi

a elektrickych spotiebict, po vétsinu roku pohodIné vytopi cely
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dam. Lze toho dosahnout pfedevsim vyraznym snizenim tepelnych
ztrat domu a efektivnim vyuzivanim tepelnych ziski. Pii pouziti
silné vrstvy tepelné izolace a velmi kvalitnich oken se také zvysuje
komfort a tepelna pohoda v mistnostech.

Vétrani

Bézné vétrani, kterym unika za normalnich okolnosti z interiéru
velké mnozstvi tepla, zajistuje v pasivnim domé vzduchotechnicky
systém s rekuperaci tepla (zpétné ziskavani tepla z odvadéného
vzduchu). Zatizeni nasava Cerstvy vzduch z exteriéru a pfivadi ho
dovniti. Vzduch se pted vstupem do mistnosti filtruje a dohtiva
na pokojovou teplotu. Vzduch, ktery je z mistnosti odsévan, se

s pfivodnim nemisi, ale pfes tepelny vymeénik mu preda velkou
&ast svého tepla. Ucinnost téchto tzv. rekuperétord je az 95 %.
Znamena to, ze dohftivat, at’ uz elektricky nebo teplovodné, je nutné
pouze zbylych 5 %, zbytek tepla zlstava stale uvnitf domu. Vyhodou
fizeného vétrani je stale Cerstvy vzduch ve vSech mistnostech,
eliminace nepiijemnych pacht, filtrace pylu (vyhoda pro alergiky),
vyrazné snizeni nakladi na vytapéni a zadné problémy s nadmérnou

vlhkosti. Uginnost rekuperatoru by méla byt minimalng 75 %.

Okna misto topeni

Okna pro pasivni domy slouzi jako solarni kolektor. Propusti
sluneéni energii dovniti a zaroven maji velmi malé tepelné ztraty.
Energie, ktera se dostava ptes zaskleni do interiéru, snizuje potfebu
tepla na vytapéni. Samoziejmosti je vhodna orientace prosklenych

ploch ke svétovym stranam. Material okenniho ramu neni
rozhodujici, pouzivaji se okna plastova, dfeveéna i kombinovana,
musi vSak mit vynikajici tepeln¢izola¢ni vlastnosti. Soucinitel
prostupu tepla zabudovaného okna by mél byt nizsi nez 0,85 W.m-
2K"). Okna by neméla pouze co nejvice izolovat, ale také musi do
interiéru propustit dostate¢né mnozstvi slune¢niho zateni. Zaskleni
by mélo mit kladnou energetickou bilanci. To znamena, ze okna
by méla propustit vic tepla, nez pres né unikne. Okna by méla mit
tepelnéizolacni ram a byt zasklena trojsklem.

Tepelna izolace

Pro stavbu pasivniho domu lze pouzit nejriznéjsi konstrukéni
systémy. Pristup ke skladbé obvodové zdi je vSak kvuli zna¢né
tloust’ce tepelné izolace odlisny. Pro nosnou ¢ast se pouzivaji
materialy, které maji ptfi malé tloustce dostate¢nou unosnost —
plné cihly, vapenopiskové bloky, beton. Zakladem je velmi dobra
tepelnd izolace. Pti pouziti béznych materiali — mineralni vina,
polystyren — dosahuje tloustka izolace az 30 cm. Rozhodnete-li se
pro dfevostavbu, odménou Vam bude predevsim snizeni tloustky
stény. Tepelna izolace se totiz vklada pfimo mezi dfevéné nosniky.
Vyhodou je také mensi pracnost a rychlejsi zptisob vystavby.

V pasivnich domech by dale mélo byt samoziejmosti pouziti
energeticky Gspornych spotiebicu ttidy A, A+. Zavislost na dodavkach
energie mohou jeste vice snizit obnovitelné zdroje energie (napt. solarni
kolektory ¢i pouziti biomasy). Pro zamezeni nekontrolovatelnych tnikt

vzduchu (a tim i tepla) je nutné utesnit kazdou mezeru.



Priroda a krajina

Stredogesky kraj ma v ramci Ceské republiky unikétni postaveni,
které je ur¢ovano jeho geografickou polohou a zaroven
geomorfologickym uspotadanim terénu. V této oblasti se na
vyvoji pfirodniho prostfedi vyznamnou mérou podili rozmanity
geologicky podklad, tok velkych fek a historicky stabilni osidleni
lidmi. Zavérem pusobeni téchto procest byl vznik velmi rozmanité
sttedoCeské krajiny, jez hosti celou fadu ptirodovédecky cennych
stanovist’ s mnoha vzadcnymi a zvlasté chranénymi druhy rostlin
a zivocichu. Lidé si tuto vyjimecnost uvédomovali jiz dfive,

o ¢emz sveéd¢i dlouha tradice ochrany ptirody v tomto prostoru,
vedouci od historickych okraslovacich spolki az po prvni
chranéné uzemi vyhlasené v roce 1920.

Jednou z pomérné G¢innych a bézné pouzivanych metod ochrany
ptirody je tzv. ochrana izemni, tedy vyhlasovani zvlasté chranénych
uzemi. Chranéna uzemi jsou ve vétsSin€ ptipadu zfizovana za
ucelem ochrany zlomku prirodé blizkych (tedy clovékem malo
ovlivnénych) nebo v mensi mife také pfirodnich ekosystémii,
popiipadé také k ochrané nékterych cennych fenomént nezivé
ptirody. Lokality s vétsi ¢i mensi mirou zastoupeni ptirodé
blizkych ekosystému tvoii v dnesni kulturni krajiné vétSinou
jiz pouze jakési suchozemské ostrovy, které jsou od sebe

izolovany rozsahlymi prostory poli, zastavby nebo v nékterych

ptipadech i druhové chudych a nevhodné strukturovanych lesnich
porostu. Z tohoto divodu je stale dulezitéjsi uchranit alespon
tyto pozustatky relativné malo narusené ptirody pted zanikem
a umoznit tak preziti zivo¢isnych a rostlinnych druht, které
v kulturni krajiné jiz nenalézaji vhodné zivotni podminky a které
nase spolec¢nost vytésnila do nékolika malo poslednich utocist’.
Jednim z uceld téchto uzemi je také vytvoteni jakési ,,archy* —
rezervoaru, jez mohou v ptipadé ptihodnych podminek (vytvoreni
sité propojenych tzemi) pomoci se znovuosidlenim ostatnich
ploch a tak zajistit ndvrat ohrozenych druht do nasi ptirody.

Ochrana téchto izemi neni prvoplanové zalozena na tiplném
vylouceni vetejnosti, je vSak nezbytné si uvédomit hodnotu téchto
uzemi a tomu pfizplsobit své chovani k nim. Z tohoto divodu je
v chranénych uzemich stanoven soubor jednoduchych obecnych
pravidel (jako napt. zékaz povolovani a umistovani staveb nebo
pouzivani piipravka hubicich zivou slozku prostiedi). Tyto
obecné principy byvaji doplnény pravidly Sitymi ,,na miru* (dle
konkrétniho uzemi), které napt. vylucuji pohyb v nejcennéjsich
castech uzemi, zakazuji taboreni nebo ukladani odpadu atp.

Pro ilustraci je mozno uvést piiklad botfici nékteré vzité myty
o0 ,,zakazoveé* strategii ochrany pfirody: existence neékterych
rostlinnych druhti nebo i celych spolecenstev je vazana na
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naruSované pudni povrchy, tedy napf. na seslapovana mista (jedna
se o konkuren¢né slabé druhy, jejichz strategii je rychlé obsazeni
uvolnéného stanoviste) — z rostlinnych druht se jedna napf. o kiivatec
cesky (Gagea bohemica). V této souvislosti je mozno uvést piiklad
unikatnich spolecenstev rostlinnych a na né vazanych hmyzich

druhut, zavislych na opakované narusovanych plochach byvalych
vojenskych cvicist’ (unikatni uzemi byvalého vojenského ujezdu
Mlada). Vzhledem k obrovské rozmanitosti v ptirodé se vyskytujicich
zivotnich forem je ovS§em nemozné utvofit kompletni sadu obecné
platnych pravidel pro vSechna chranéna tizemi. Z tohoto divodu

je vzdy nezbytné citlivé korigovat tato pravidla podle pozadavku
konkrétnich lokalit. V obecné roving je ale mozno fici, ze clovek

s vzitym schématem jednani vychazejicim ze zésad ,,slusného*
chovani (budou-li dodrzovany) by se nemél dostat do stietu se
stanovenymi pravidly chovani a zékazy v chranénych tizemich.

Stfedoc¢eskym krajem je spravovano celkem 147 maloplo$nych
zvlasté chranénych Gizemi v kategorii ochrany pfirodni pamatka
a prirodni rezervace.

Celkova rozloha chranénych uzemi ve spravé Sttedoceského
kraje bez ochrannych pasem ¢ini cca 3 375 ha (0,3 % rozlohy
kraje). Nejcastéjsim motivem ochrany ve Stiedoc¢eském kraji
je motiv botanicky, ktery je zastoupen u vice nez poloviny
vSech uzemi. K ochran¢ lesnich porosta s ptirozenou druhovou
skladbou slouzi necela tfetina chranénych tizemi a stejné je tomu
i s geologickym a zoologickym motivem ochrany. Ve vétSiné

pripadd je samoziejmé v izemi zastoupeno vice chranénych
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fenoménti najednou, takze nelze fici, ze se jedna o ¢isté botanickou
nebo zoologickou lokalitu — to je dano pfirozenymi vztahy zivych

slozek v ptirod¢ (ekosystémové vazby).

Nékolik zajimavosti
o ,stFfedoceskych™ chranénych Gzemich:

Nejveétsim a zaroven nejstar$im maloplosnym chranénym tuzemim

(vyhlaseno v roce 1920) vyskytujicim se celou vymérou na uzemi
Stiedogeského kraje je prirodni pamétka Zehugicka obora (246 ha),
nalézajici se v okrese Kutna hora. Jejim poslanim je ochrana
ptirozeného spolecenstva luzniho lesa se vzacnou hmyzi faunou
a také chovem bilé jeleni zvéte.

Naopak nejmensim chranénym tGzemim je geologicka ptirodni
pamatka Stébelnata rula v okrese Kolin (cca 259 m?), chranéna
jako jedinecna ukazka stébelnaté struktury ruly.



Nejmladsim chranénym Gzemim je pfirodni pamatka Skalsko
(vyhlésena v roce 2008) na rozhrani okresti Praha-zapad a Praha-
-vychod, slouzici k ochrané mokfadnich spolecenstev s vyskytem
vyznamnych a zvlasté chranénych druhu rostlin i zivocichi.

Ze zv1asté chranénych druht rostlin a zivocichti vyznamnych
nejen pro Sttedocesky kraj vyskytujicich se na ,,stfedo¢eském*
uzemi Ize jmenovat:

Rostliny: zimostrazek alpsky (Polygala chamaebuxus), lykovec vonny
(Daphne cneorum), popelivka sibitska (Ligularia sibirica), kiivatec
cesky (Gagea bohemica), sinokvét chrpovity (Jurinea cyanoides).
Zivotichové: hnédasek osikovy (Euphydrias maturna), listonoh
jarni (Lepidurus apus), listonoh letni (Triops cancriformis), rak
kamenac (Austropotamobius torrentium), jestérka zelena (Lacerta

viridis), jetab popelavy (Grus grus).

Myslivost a rybarstvi

Sportovni rybafstvi je ve Stiedoceském kraji velmi

roz$ifenou aktivitou. V nasem kraji je vyhlaseno bezmala

180 mimopstruhovych a 31 pstruhovych revirti a 11 chranénych
rybich oblasti, které jsou vyhlaseny za ucelem ochrany rybich

spolecenstev a vodnich zivocichu.

Ve Stiedoceském kraji je vétSinovym uzivatelem rybarskych
revira Cesky rybaisky svaz, ktery provozuje sportovni rybolov na
3 899 ha vodni plochy a spravuje 30 ha chranénych rybich oblasti.
V Ceském rybatském svazu je registrovano 33 000 dospélych
¢lent, 1 300 ¢lent ve veéku 1518 let a 3 700 déti. Stiedocesky
kraj 1ze svym charakterem zahrnout do tzv. cejnového pasma

s dominantni rybou cejnem velkym.

Ve Stiedoceském kraji se rocné i prostfednictvim Stfedoceského
rybatského svazu zarybiuji feky a potoky, které jsou zahrnuty
do rybatskych revirt. Mezi ohrozené druhy, které¢ se kazdoro¢né
navraceji do stfedoCeskych fek, patii jelec jesen. Ro¢né se této
ryby vysazuje okolo 20 000 ks, coz predstavuje 970 kg. Dalsi
neopomenutelnou ohrozenou rybou, kterou se zarybnuje, je
mnik jednovousy, které¢ho se primérné vysazuje 10 000 ks, coz
predstavuje 231 kg. Posledni dobou velmi ¢asto diskutované thoti
monté (nasada) se vysazuje v poctu 54 000 ks, coz predstavuje
priblizné 18 kg.

Sportovni rybafstvi je v soucasné dobé jiz jen konicek, na
rozdil od dob davno minulych, kdy rybaftstvi jako ¢innost bylo
provozovano jako zdroj obzivy. V ¢em vlastn€ spoc¢iva vykon
rybarského prava? Mnoho lidi se mylné domniva, ze vykon
rybafského prava je pouze lov ryb a nic vic. Je tomu pravé naopak,
rybarstvi, resp. vykon rybaiského prava spociva nejen v rybolovu,
ale pfedevsim v chovu, zuslechtovani a ochrané nejen ryb, ale
i vodnich organismu a pfirody. Rybaf neni jen lovec, ale pfedevsim
¢lovek, ktery ma rad ptirodu a take ji chrani.
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Geologie

vybér zajimavych geologickych fenoméntli Stredoceského kraje

Prvohory

Kambrium
V Brdech byla nalezena nejstarsi ¢eska fauna, reprezentovana je prosluld hojnymi nalezy celych krunytt trilobiti, které jiz

vud¢im ¢lenoveem Kodymirus vagans. Oblast v okoli obce Jince v 2. poloving 18. stoleti zkoumal Joachim Barrande.
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Ordovik

V Mnisku pod Brdy, Krusné Hofe u Berouna a v Komarové se
nachazeji loziska sedimentarnich Zeleznych rud (hematit, berthierit
a siderit). Pocatek jejich tézby spada jiz do dob keltského osidleni,
hlavni rozvoj dobyvani do 19. stoleti a posledni faze vyuzivani do
50. let 20. stoleti.

Silur

Hranici mezi silurem a devonem je mezinarodné uznavany
stratotyp (typicky profil nebo odkryv, ktery je standardem dané
stratigrafické jednotky nebo hranice a umoznuje stabilitu jeji
definice) na Klonku u Suchomast na Berounsku, kde hranici

s devonem vymezuje nastup graptolita Monograptus uniformi.
Mezi hlavni nalezisté nejstarSich suchozemskych rostlin u nas patii
lom na Kosov¢ u Berouna.

Devon

V devonu vznikly Konépruskeé jeskyné, které jsou nejdelsim
jeskynnim systémem v Cechéch. Jedna se o rozsahly tfipatrovy
jeskynni systém budovany v devonskych vapencich s vyskovym
rozdilem mezi jednotlivymi patry kolem 70 m. Objeveny byly az
v roce 1950. Vetejnosti byly z vetsi ¢asti zpfistupnény v roce 1959.

Karbon a perm
Nejtypictéjsim sedimentem karbonu jsou sloje ¢erného uhli

(kladensko-rakovnicka panev, msensko-roudnicka), vznikaly
za vlhkého klimatu v prostiedi mocall s bujné rostouci vegetaci
(preslicky, plavun¢).

U Kladna byl objeven ojedinély nalez obrovské prajepice
Bojophlebia prokopi, jejiz rozpéti kiidel dosahovalo §itky az
45 cm. Jako pozustatek variskych horotvornych procesi se

u Petrovic na Sedl¢ansku nachazi viklan Husova kazatelna.

Druhohory

Trias, jura a kiida

V roce 2003 byla nalezena stehenni kost bylozravého dinosaura

z ¢eledi Iguanodontidae u Kutné Hory. V okoli Vrapic se nalézaji
vyborné zachovalé zuby paryby — Zraloka Squalicorax heterodom.
Nejvétsi dochovanou sedimentaéni panvi na nasem uzemi je Ceska
kiidova panev s rozlohou kolem 14 600 km?. Nalezneme v ni
rozsahlé prostory pro obéh a akumulaci vod. K odbérim vody byla

vyuzivana jiz pted 2. svétovou valkou.

Tretihory
Pozuistatkem terciérni vulkanické ¢innosti jsou Vinaficka hora
u Kladna a Slanska hora ve Slaném.

Ctvrtohory
Ve vyplni krasové kapsy na Zlatém koni u Konéprus byl nalezen
$picak Savlozubého tygra Homotherium moravicum o délce 12 cm.
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